UCHWALA NR 91/X11/2016
RADY GMINY W ROGOWIE
Zz dnia 30 marca 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2016r.

Na podstawie art. 4" ust. 1 i 2 oraz art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286,
poz. 1893, poz. 1916), na podstawie art. 10 ust. 1, ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomani (Dz. U. z 2016 r. poz. 224) i w zwigzku z art. 18 ust. 1 i ust. 2
pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U z 2015 r. poz. 1515
i poz. 1890) Rada Gminy w Rogowie uchwala co, nast¢puje:

§1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2016 okre$lony w zataczniku Nr 1 do uchwaty.

§2. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016
okreslony w zatgczniku Nr 2 do uchwaty.

§3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rogow.
§4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu.
Przewodniczacy
Rady Gminy w Rogowie

Robert Gora



Zalacznik nr 1 do
uchwaty Nr 91/XI11./2016
Rady Gminy w Rogowie
z dnia 30.03. 2016r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH na rok 2016

Czesé |. Diagnoza - mapa probleméw alkoholowych na terenie gminy Rogow

1. Podstawowe informacje o gminie.

Wg stanu ma dzien 31.12.2015 r. w Gminie zamieszkiwato 4722 os6b. W Gminie jest
19 miejscowosci wchodzacych w sktad 17 sotectw. Przewazajacym zrddlem utrzymania dla
mieszkancow Gminy jest praca w indywidualnych gospodarstwach rolnych, o niewielkiej
powierzchni. W Gminie sg nierzadkie przypadki wielopokoleniowych gospodarstw
sadowniczych.

Wg stanu na dzien 31.12.2015r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Brzezinach
zarejestrowanych byto 176 mieszkancow naszej Gminy, w tym 77 kobiet i 99 megzczyzn,
podczas gdy w 2014 r. zarejestrowanych bylo 223 mieszkancow naszej gminy, w tym 86
kobiet i 137 mezczyzn. Na terenie Gminy wystepuje znaczny odsetek mieszkancow
0 przecietnym i niskim statusie materialnym, co z kolei powoduje konieczno$§¢ wzmozonych
dzialan w zakresie pomocy 1 opieki spoteczne;.

Z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w 2015 r. skorzystato 176 rodzin
(476 o0sob), w 2014 r. skorzystaty z pomocy 188 rodziny (542 osob).

Na terenie Gminy znajduja si¢ nastepujace szkoty: Zespot Szkot w Rogowie, w sktad,
ktérego wchodza: Szkota Podstawowa i Gimnazjum oraz szkoty podstawowe prowadzone
przez Stowarzyszenia tj. Szkota Podstawowa w Przylgku Duzym i1 Szkota Podstawowa
w Wagrach. Funkcjonuja rowniez dwa przedszkola: Gminne Przedszkole w Rogowie oraz
Niepubliczny Punkt Przedszkolny w Olszy. W szkotach tych uczy si¢ ogdtem w roku
szkolnym 2015/2016 — 576 uczniéw, w tym:

» w oddziale przedszkolnym 30 uczniow (Wagry - 11 ucznidow i Przylek Duzy - 19

ucznioéw),

* W Szkotach Podstawowych 301 uczniow (Rogoéw — 221 ucznidw, Wagry — 34

uczniéw i Przylek Duzy — 46 uczniow),

= w Gimnazjum 124 uczniow.
do Gminnego Przedszkola w Rogowie w roku szkolnym 2015/2016 uczg¢szcza 100 dzieci, za$
do Niepublicznego Punktu Przedszkolnego w Olszy uczeszcza 21 dzieci.

Ze wzgledu na brak $rodkéw finansowych w szkotach prowadzone sa zajecia
Swietlicowe w niewielkim zakresie, bardzo mato jest tez dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych
i pozalekcyjnych o charakterze wychowawczym. Zajecia sportowe w ramach zajegc
pozalekcyjnych prowadzone sg na Boisku Orlik.

Jedyng placéwka kulturalng znajdujaca si¢ na terenie Gminy Rogow jest Gminna
Biblioteka Publiczna. Pelni ona funkcje nie tylko wypozyczalni ksigzek, ale oferuje
réznorodne formy spedzania wolnego czasu m.in. zajgcia taneczne dla dzieci, kurs tanca dla
dorostych, zajecia fitness. Proponowane formy spgdzania wolnego czasu moga zmniejszy¢
pojawienie si¢ w $Srodowisku roznego rodzaju patologii- alkoholizmu, narkomanii, agresji
i przemocy w rodzinach. Gminna Biblioteka Publiczna jest miejscem spotkan lokalnej
spotecznosci.



2. Skala problemow alkoholowych na terenie Gminy.

Biorac pod uwageg skutki nadmiernego naduzywania alkoholu oraz trudnos$ci zyciowe,
Z jakimi borykaja si¢ mieszkancy Gminy Rogdéw, bedace wynikiem bezrobocia, ubdstwa,
niepetnosprawnos$ci, dtugotrwalej lub cigzkiej choroby, cztonkowie GKRPA w Rogowie
podjeli decyzje na spotkaniu Komisji w dniu 24.01.2014 r. o uruchomieniu na terenie Gminy
stacjonarnego Punktu Wsparcia Psychospotecznego.

Pomoc doradczo-terapeutyczna byta udzielana przez wykwalifikowang kadre
pedagogiczno-psychologiczng z Fundacji Wsparcia Psychospolecznego z siedzibg w Lodzi.
Fundacja zajmuje si¢ m.in. udzielaniem profesjonalnej pomocy osobom znajdujacym si¢
W réznych trudnych sytuacjach zyciowych, spowodowanych m.in. bezrobociem, ubdstwem,
alkoholizmem.

Stacjonarny Punkt Wsparcia Psychospotecznego w Rogowie rozpoczat dziatalnos¢ od
marca 2014 r., dyzury pelnione byly w pomieszczeniu Gminnej Biblioteki Publicznej
w Rogowie. W 2015r. Fundacja zrealizowata tacznie 20 dyzury specjalistow. Problemy
zglaszane przez uczestnikow, ktorym zostata udzielona pomoc to: zanizona samoocena,
nieumiej¢tnos$é okreslania wlasnych potrzeb i wyrazania oczekiwan, doswiadczanie przemocy
emocjonalnej i ekonomicznej, nawykowa, nadmierna zalezno$¢, zazdros$¢, przedtuzajaca si¢
zatoba w poczuciu osamotnienia w rodzinie, bezrobocie wskutek wyuczonej bezradno$¢ oraz
trudnosci wychowawcze i1 szkolne z powodu przekazywanego pokoleniowego braku
pozytywnych wzorcéw, a takze symptomy wspotuzaleznienia w zwigzkach 0sob
Z partnerami/ matzonkami stosujacymi przemoc, a zarazem wykazujacymi symptomy
uzaleznienia od alkoholu. Beneficjenci uzyskali wsparcie doradczo-terapeutyczne
z elementami psychoedukacji, a w koniecznych przypadkach instruktazu informacyjnego.

Na terenie Gminy Rogéw nie ma poradni odwykowej, psychologiczno-pedagogicznej,
klubu Abstynenckiego, grup samopomocowych np. Doroste Dzieci Alkoholikéw, grupy
Anonimowych Alkoholikow. Najblizsze placowki zajmujace si¢ codzienng specjalistyczng
pomoca dla osob uzaleznionych, wspotuzaleznionych od alkoholu i1 innych substancji
psychoaktywnych znajdujg si¢ w Brzezinach, Koluszkach badz t.odzi.

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych

Wedlug stanu na 31.12.2015r. napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem
sprzedazy sprzedawane byly w 9 punktach sprzedazy (sklepy), za$ napoje przeznaczone do
spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia-bary) podawane byty w 5 punktach sprzedazy.
Ogodtem w 14 punktach sprzedawane byty napoje o zawarto$ci alkoholu.

W 2015 r. wygasto ogdtem 10 zezwolen (sklepy) i 3 zezwolenia (gastronomia-bary) —
6 przedsiebiorcom, ktorzy prowadzili punkty sprzedazy napojow alkoholowych. Na jeden
punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadatlo w Gminie w 2015 roku 337
mieszkancow. Najwiecej punktéw sprzedazy napojow alkoholowych znajduje si¢ w Rogowie
—jestich 7.

Oswiadczenia o wartoSci sprzedazy napojow alkoholowych

Do dnia 31.01.2016 r. ztozonych zostalo 13 oswiadczen o wartosci sprzedazy na
taczng kwote 1 488 913,37 zt. Do dnia 31.01.2016 r. wptacono I ratg¢ w kwocie 14 769,09 zt.
W sumie wplywy za Il 1 III rate powinny wynosi¢ 29 067,70 zt. Ogotem wptywy za I-111 rate
powinny wynosi¢ 43 836,79 zt.



Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Komisja jest cialem inicjujacym, opiniujagcym i nadzorujacym wykonanie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W sktad wchodzi 7 osob;
w tym lekarz medycyny — lekarz medycyny, policjant, kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Rogowie, 2 przedstawicieli mieszkancow Gminy Rogoéw, pracownik socjalny
oraz pracownik tutejszego urzedu.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja
od dnia 1 stycznia 2016 r. wynagrodzenic w wysokos$ci 100 zt brutto za posiedzenie.
Wynagrodzenie nie przysluguje w razie nieobecnosci na posiedzeniu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rogowie jest
odpowiedzialna za stworzenie 1 realizowanie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Rogow.

Czesé ll. Przeciwdziatanie problemom alkoholowym

1. Cele programu.

Alkoholizm jest powaznym problemem spotecznym, rzutujacym na pozostale sfery
zycia i generujgcym inne problemy spoteczne. W szczegdlnosci alkohol prowadzi do wzrostu
przestgpczosci, poglebia ubostwo, wywoluje przemoc w rodzinie. Problem ten dotyka coraz
czes$ciej mlodziez, a w skrajnych przypadkach nawet dzieci w wieku szkolnym. Aby mu
przeciwdziata¢ niezbedne sa nie tylko programy dla oséb juz uzaleznionych, ale rowniez
dziatania profilaktyczne zapobiegajace uzaleznieniom. Szczeg6lng grupa osob, narazong na
zwigkszone ryzyko rozwoju choroby alkoholowej, sa osoby mtode.

Program zaklada dlugofalowe, wielostronne 1 skoordynowane oddziatywania.
Szczegotowo zostal opracowany na rok 2016, natomiast na lata pdzniejsze podane sa
propozycje dziatan, wynikajace z przyjetej koncepcji rozwigzywania problemow uzaleznien
na terenie gminy Rogéw. Gldéwnym celem programu jest zmniejszenie rozmiarow problemow
spotecznych oraz zapobieganie powstawaniu nowych patologii. Celem dlugofalowym jest
wytworzenie wérod mieszkancow gminy nowej $wiadomosci dotyczacej skali zjawiska, jakim
jest alkoholizm oraz promowanie zdrowego stylu zycia. Filozofia prezentowanego programu
odpowiada zatozeniom ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, a przedstawione ponizej kierunki dziatan sg zgodne z dziataniami zalecanymi
przez Panstwowa Agencj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Warszawie.

2. Glowne kierunki programu

Nowoczesne programy profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych
wymagaja wielokierunkowych  dziatah. W  prezentowanym programie dziatania
ukierunkowane sa na profilaktyke, diagnozg i terapig:

1) diagnoza $rodowiskowa jest niezbednym elementem profesjonalnego programu, stanowi
bowiem nie tylko punkt wyjscia do podjecia odpowiednich dziatan, a takze umozliwia
oceng skutecznos$ci tychze oddziatywan. Wtasciwa i pelna diagnoza spelnia¢ musi pewne
warunki metodologiczne 1 przyjmowa¢ form¢ badania naukowego. Obecnie w Gminie
Rogoéw mozna dokona¢ tylko wstepnej diagnozy rozmiardw probleméw alkoholowych
czy innych uzaleznien.

2) nowoczesna i skuteczna profilaktyka powinna by¢ ukierunkowana na popularyzacje
wiedzy na temat uzaleznien wsrod mieszkancow gminy,

3) realizacja sprawdzonych w kraju programow profilaktycznych,

4) objecie opiekg dzieci i mtodziez z rodzin z patologicznych,
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5) dziatalno$¢ informacyjna.

W programie zaktada si¢ wykorzystanie istniejacych, polecanych przez Panstwowg
Agencje Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych oddziatywan - programow
profilaktycznych.

Na bazie profilaktyki powinna podjeta by¢ dziatalnos$¢ terapeutyczna ukierunkowana na
prace z 0sobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich rodzin.

Waznymi ogniwami dziatan terapeutycznych sa:

zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, poprzez dzialalno$¢ punktu konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych, ich rodzin oraz dla ofiar przemocy w rodzinie,

udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
utworzenie osrodkow samopomocowych (Klub Abstynenta, wspolnota AA, DDA,
Klub dla 0s6b wspotuzaleznionych),

prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
W szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,
wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 131
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej,

wspotpraca z Poradniag dla Osoéb z Problemami Alkoholowymi w Brzezinach
i Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Brzezinach oraz Stowarzyszeniami
Abstynenckimi Koluszek i Brzezin,

wprowadzenie nowoczesnych metod terapeutycznych i informatycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Opis zadan:
1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu poprzez:

e czlonkowie Komisji podejmuja dzialania interwencyjno — wspierajace m. in.
porady, dostarczenia informacji na temat leczenia odwykowego, pomoc prawna
dla os6b w rodzinach, w ktorych wystepuje przemoc domowa, kierowanie na
konsultacje do specjalistow, podnoszenie motywacji do podjecia leczenia
odwykowego, informowanie cztonkéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy
w zakresie uzaleznien i przemocy,

e prowadzenie Punktu Wsparcia Psychospotecznego w Rogowie,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospotecznej | prawnej, a W szczegdlnosci ochrony przed przemoca W rodzinie:

e wspolpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Rogowie, Policji w Brzezinach, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Rogowie w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej oraz rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, narkomanii wystgpujacych w rodzinach:
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e dbanie o systematyczny przeptyw informacji w przypadkach przemocy domowej
pomi¢dzy GOPS, Policjag, GKRPA w Rogowie oraz szkotami z terenu Gminy
Rogow, w szczegdlnosci udzielanie pomocy dzieciom, do ktérej zobowigzani sa:
pedagog szkolny, wychowawca klasy, piclegniarka szkolna,

e praca socjalna z osoba uzalezniong 1 jej rodzina, prowadzenie dziatan
motywujacych do podjgcia terapii odwykowej.

e podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Rogowie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego:

- przeprowadzanie przez czlonkdéw komisji rozméw z osobami naduzywajacymi
alkoholu w celu doktadnego rozeznania sytuacji i kierowanie osob na leczenia
odwykowe

- kierowanie pacjentow i finansowanie kosztéw przeprowadzenia badania przez
lekarza biegltego celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
oraz wskazania zaktadu lecznictwa odwykowego,

- wnioskowanie do Sadu Rejonowego w Brzezinach o wszczgcie postgpowania
W sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec
0s6b uzaleznionych od alkoholu, ktérzy powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja si¢ od obowigzku utrzymania rodziny albo
systematycznie zaktocaja spokdj i porzadek publiczny.

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
W szczegblnosei dla dzieci 1 mlodziezy — w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

e finansowanie szkolen dla przedstawicieli grup zawodowych stykajacych sie
w $rodowisku pracy z problemem alkoholu i przemocy w rodzinie,

e profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjno-edukacyjna skierowana do dzieci
I mlodziezy oraz rodzicow w szkotach na terenie Gminy Rogow:

- pogadanki z rodzicami na temat uzaleznienia dzieci 1 mlodziezy szkolnej
(wywiadowki profilaktyczne),

- prowadzenie programow profilaktyczno — wychowawczych na terenie szkot
skierowanych do dzieci i mtodziezy,

- zapraszanie artystow, muzykow i1 sportowcow, a takze wyjazdy dzieci do teatrow
na spektakle dotyczace uzaleznien,

e wspieranie organizowanych w szkotach, bibliotekach 1 $wietlicach konkurséw
recytatorskich, plastycznych, sportowych,

e finansowanie obozéw i innych zorganizowanych form spedzania wolnego czasu
(kolonii, wycieczek) dla dzieci i mtodziezy prowadzonych wedtug okreslonego
programu profilaktycznego,

e modernizacje obiektow sportowo-rekreacyjnych, placoéw zabaw 1 boisk
sportowych,

e Wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu lokalnych
imprez majacych odniesienia profilaktyczne o charakterze sportowym,
rozrywkowym, kulturalnym majacych na celu przede wszystkim:

- rozw0j alternatywnych form spgdzania czasu wolnego,
- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzywek,
- promocja imprez bezalkoholowych, festynow rodzinnych,
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zakup 1 dystrybucja materiatéw edukacyjno-informacyjnych o tematyce uzaleznien
i przemocy domowej (kasety video, ulotki, plakaty, broszury, poradniki itp.),
poprawe stanu bezpieczenstwa publicznego na terenie gminy,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez:

wspoltpracg, wspieranie finansowe 1 organizacyjne instytucji, stowarzyszen
I organizacji pozarzadowych realizujacych swe dziatania statutowe zwigzane
zZ profilaktyka 1 rozwiazywaniem probleméw alkoholowych,

udzielanie  wsparcia  finansowego dla  podmiotow  zajmujacych  si¢
zagospodarowaniem czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci poza
godzinami lekcyjnymi i prowadzacych $wietlice srodowiskowe:

- zakup sprzgtu do $wietlic (drobny sprzet sportowy, gry stolikowe i inne wg
potrzeb),

- finansowanie lub dofinansowanie wyjazdow dla dzieci pochodzacych z rodzin
zagrozonych alkoholizmem, podczas ktorych bedzie prowadzony program
profilaktyczny,

- wspieranie lokalnych placowek prowadzacych $wietlice $rodowiskowe
otaczajacych opieka dzieci z rodzin patologicznych, dajacych mozliwosé
odrabiania lekcji 1 spedzania wolnego czasu dzieciom i mtodziezy,

dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Rogowie - wynagrodzenie dla cztonkow komisji za udziat w posiedzeniach,
koszty obstugi GKRPA.

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
poprzez:

dokonywanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na prowadzenie
sprzedazy napojow alkoholowych,

opiniowanie wnioskéw przedsigbiorcow ubiegajacych sie o zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwala Rady Gminy w Rogowie,

kierowanie do sadu aktow oskarzenia w przypadku stwierdzenia naruszania przez
podmioty prowadzace sprzedaz napojéw alkoholowych przepiséw dotyczacych
zakazu reklamy napojoéw alkoholowych osobom do lat 18 oraz osobom, ktorych
zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezZwosci.

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej poprze:

rozpoznanie sytuacji 0osob pozostajacych bez pracy (uzaleznionych od alkoholu,
narkotykoéw, zwalnianych z zakladéw karnych), ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacj¢ zyciowa nie s3 w stanie zaspokoi¢ podstawowych potrzeb zyciowych
i znajdujg si¢ w sytuacji powodujgcej ubdstwo oraz ograniczajacej uczestnictwo
W zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

Monitorowanie problemu naduzywania alkoholu na terenie Gminy odbywac si¢
bedzie poprzez sprawozdania pochodzace z Policji, Placowek O$wiatowych, Stuzby
zdrowia.

. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Problemow
Alkoholowych



Wyzej zaprezentowany program wymaga wspotpracy z licznymi instytucjami,
placowkami i osrodkami. Najwazniejszymi z nich s3:
e Szkoty Podstawowe i Gimnazjum znajdujace si¢ na terenie gminy,

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

e (ddzial Leczenia Alkoholowych Zespoléw Abstynencyjnych i Terapii Uzaleznienia

od Alkoholu w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Zgierzu,

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Brzezinach,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzezinach,
Stowarzyszenia Abstynenckie w Brzezinach i Koluszkach,
Gminna Biblioteka Publiczna w Rogowie,
e Prokuratura Rejonowa w Brzezinach,

e Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach,

e Shuzba Zdrowia,

e Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Warszawie,
e Fundacja,, ETOH” w Warszawie,
e Fundacja Wsparcia Psychospotecznego w Lodzi

6. Srodki finansowe zaplanowane na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw

alkoholowych na terenie gminy.
Zaktada sig, iz w roku 2016 z tytutu optaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych kwota powinna wynosi¢ co najmniej 34 125,00 zt (od przedsigbiorcow, ktorzy
beda prowadzi¢ sprzedaz napojow alkoholowych). Z lat ubieglych pozostaly niewykorzystane
srodki w kwocie 17 870,42 zt. Roznica migdzy dochodami planowanymi a wykonanymi w
2015 r. wynosi_13 797,75 zt. Dlatego tacznie na realizacj¢ zadan zawartych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w roku 2016 okreslona

zostaje kwota na 65 793,17 zt.

7. Harmonogram dzialan wraz z preliminarzem wydatkow.

Lp. Nazwa zadania Termin | Planowane Oczekiwane efekty Cel wydatku
realizacji koszty
Realizacja dziatalnosci Prelekcja, piknik
eduka@ymp i prof!lgktycznej . Objecie profilaktyka
dla dzieci 1 mtodziezy szkolnej AN ..
: . . dzieci i mtodziezy z
oraz ich rodzicéw i nauczycieli )
. . . terenu gminy.
1. zakresie profilaktyki catyrok | 3900z [Uzyskanie przez
" lalkoholowej, narkomanii i y yskanié p
nauczycieli i
praemocy. I pedagogow wiedzy na
Zakupienie publikacji o s
. . temat uzaleznien
tematyce profilaktyki
uzaleznien, przemocy i agresji.
Szkolenie dla cztonkoéw komisji Nabycie wiedzy na
rozwigzywania problemow temat uzaleznien,
alkoholowych oraz innych lecznictwa
2. |grup zawodowych (pedagogéw,| caty rok 3200zt |odwykowego,

nauczycieli, pracownikow
socjalnych) pracujacych
w zakresie przemocy domowej,

konstruowania
gminnego programu

profilaktyki,




szkolenie dla sprzedawcow
napojow alkoholowych.

respektowania
przepisOw prawa przy
sprzedazy napojow
alkoholowych

Realizacja programow
terapeutycznych dla os6b
zagrozonych uzaleznieniem
alkoholowym, ofiar przemocy
w rodzinie oraz sprawcow
przemocy, w tym takze zajeé
psychoterapeutycznych dla
uzaleznionych,
wspotuzaleznionych w ramach
leczenia poszpitalnego, badz
inne formy terapii dla
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych

Caty rok

2500 zt

Pomoc w wyjsciu z
uzaleznien

oboz terapeutyczny

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w tym:
- wynagrodzenie cztonkow
komisji za odbyte posiedzenia
- oplacenie badan i wydawania
opinii przez bieglych w
przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu oraz optaty sadowe od
skierowanych wnioskow,
- zakupy zwigzane z
posiedzeniami komisji,
- delegacje (zwrot kosztow
odrdzy na szkolenie)

caty rok

9293,17 zt

optata za badania
bieglych -
psychologa i
psychiatry

optaty sadowe

\Wypoczynek, integracja wraz z
programem terapeutycznym dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
i ich rodzicow, badz inne formy
spedzania czasu
pozalekcyjnego (zajecia
swietlicowe, pozalekcyjne,
wyrownawcze, pozaszkolne o
charakterze wychowawczym.
Dofinansowanie dziatan i
szkolen asystenta rodziny.
\Wspieranie organizowanych w
szkotach, bibliotekach 1
Swietlicach konkursow
recytatorskich, plastycznych,
sportowych.

Modernizacje obiektow

caty rok

26 400 z1

Spedzanie czasu
pozalekcyjnego we
wlasciwy 1 pozyteczny
Sposob.

Integracja spoteczna w
obrgbie spotecznosci
lokalnych wsrod
rodzin
dysfunkcyjnych.
Propagowanie
zdrowego stylu zycia
dla dzieci i mtodziezy




sportowo-rekreacyjnych,
placow zabaw 1 boisk
sportowych.

Prowadzenie zaje¢ sportowych
pozalekcyjnych na obiekcie
,,Moje boisko-Orlik 2012” w
Rogowie.

\Wspieranie zatrudnienia
socjalnego, w tym w ramach
wspotpracy z Centrami

Stworzenie szansy na
aktywizacj¢ spoleczng
osobom, ktore z

6. Integracji Spoteczne; caty rok 500 zt [roznych pgwodéw
dzialajacymi na terenie powiatu Znalagly e ha
Brzezinskiego. [MatgIesic zycla

spolecznego.
Wspieranie 1 wlaczenie si¢ do
kampanii ogélnopolskich,
regionalnych, lokalnych w
zakresie uzaleznienia od Propagowanie
alkoholu i przemocy wobec zdrowego stylu zycia

7. |dzieci, w ramach promocji catyrok | 2000zt [mieszkancow gminy.
dziatan Urzedu Gminy na rzecz
zapobiegania uzaleznieniom, w
szczegolnosci skierowane do
dzieci i mtodziezy z rodzin
patologicznych.

'Wspieranie dziatan na rzecz
bezpieczenstwa mieszkancoOw Towarzystwo Pomocy

8. |gminy, w zwigzku z catyrok | 11500z |im. Sw. Brata Alberta
naruszaniem prawa przez osoby W Brzezinach
bedace pod wptywem alkoholu.

Prowadzenie Punktu Wsparcia Swiadczenie Prowadzenie
Psychospotecznego dla rodzin poradnictwa i pomocy [Punktu Doradczo-
9 0sOb uzaleznionych od 3500 7 psychospoteczne;j, Terapeutycznego
" Jalkoholu i innych substancji przeciwdziatanie
psychoaktywnych oraz os6b uzaleznieniom i
majacych problemy zyciowe przemocy w rodzinie
Wydatki na realizacj¢ zadan

10. okreélonych w G.minr‘\ym ‘ 3000
Programie Przeciwdzialania
Narkomanii

Razem |65793,17 zi




Zatacznik nr 2 do
uchwaly Nr 91/X11./2016
Rady Gminy w Rogowie
z dnia 30.03. 2016r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2016

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 reguluje prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg i1 przeciwdzialaniem narkomanii. Podstawg dziatan
przedstawionych w Programie sg zatozenia zawarte w Krajowym Programie Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2011 - 2016.

. Wprowadzenie

Narkotyki — to potoczne okreslenie niektorych substancji psychotropowych. Ze wzgledu na
potocznos¢ tego stowa, réznice kulturowe, poglady poszczegdlnych osob, stan prawny itp. nie
ma jednoznacznej definicji, ale zwykle obejmuje ona wszystkie substancje psychotropowe,
ktoére aktualnie sg nielegalne.

Dopalacze — grupa roznych substancji lub ich mieszanek o rzekomym badz faktycznym
dzialaniu psychoaktywnym, nie znajdujacych si¢ na liScie substancji kontrolowanych
przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. Podstawowym sktadnikiem wigkszosci
znanych dopalaczy sa pochodne piperezyny, ktorej dziatanie podobne jest do amfetaminy.

Narkomania — oznacza naduzywanie Srodkow psychoaktywnych, potocznie — narkotykow.
Sa to substancje naturalne lub syntetyczne, ktore wprowadzone w okreslonej dawce do
organizmu ludzkiego, oddzialuja na osrodkowy uktad nerwowy, powodujac miedzy innymi
zmiany $§wiadomosci, percepcji, nastroju. Narkomania od lat stanowi problem o zasiggu
globalnym. Ogranicza rozw¢j gospodarczy krajow biednych, angazuje nieproporcjonalnie
duze naktady finansowe zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii w krajach najbogatszych.
Niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegolnie w kontekscie chordob
zakaznych tj. HIV, zakazenia wirusem zottaczki typu B 1 C, infekcji przenoszonych droga
ptciowa, gruzlicy. Konsumenci narkotykow (uzaleznieni, uzytkownicy problemowi i
eksperymentujacy) charakteryzuja si¢ wysokim ryzykiem zgonu, nieadekwatnym
niejednokrotnie do ich wieku. Narkomania wigze si¢ z problemami spolecznymi takimi jak:
ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przemoc, przestgpczo$¢, bezdomnos¢ oraz inne
uzaleznienia (hazard, alkoholizm).

Narkomania jest obecnie jednym z najpowazniejszych problemow spolecznych w Polsce.
Wraz z rosngcym ruchem turystycznym, otwarciem granic, postepujaca wymienialnoscia
zlotego 1 rozwojem przestepczosci zorganizowane] nastgpil wzrost podazy 1 popytu na
narkotyki. Na popyt wplyw miata réwniez intensywna transmisja wzorow kulturowych,
zwlaszcza wérod ludzi mtodych.

Dopalacze - panuje poglad, iz najczestsze natogi mtodych ludzi to palenie papierosoéw, picie
alkoholu czy zazywanie narkotykow. Ignorowane do tej pory bylo inne grozne zjawisko,
coraz bardziej powszechne ws$rdd ucznidw, a mianowicie stosowanie réznego rodzaju
dopalaczy. Problem polega na tym, iz wigkszo$¢ substancji naduzywany przez mtodziez jest
catkowicie legalna i tatwo dostgpna. Mtodych ludzi stojacych przed konieczno$cia
intensywnej nauki kusza szybkie efekty wystepujace po zazyciu dopalaczy, pozwalajace na
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dtuzsza, szybsza nauke. Mozliwo$¢ uzaleznienia od nich oraz zagrozenia dla zdrowia ptynace
z ich uzywania sg przez zainteresowanych traktowane w sposob lekki i nieodpowiedzialny.
Wykorzystywane niezgodnie z prawidlowym zastosowaniem preparaty traktowane sa przez
mtodziez po prostu jako tansza alternatywa dla klasycznych narkotykéw. Najwiekszym
zainteresowaniem cieszg si¢ ws$rod nich tabletki, pastylki do rozpuszczania oraz inne
specyfiki, majace w skladzie duze dawki m.in. kofeiny, magnezu czy ginkobiloba.
Stosowanie ich $cisle wedlug zalecen, okazjonalnie i nie przekraczajac dawek — nie jest
grozne. Sztuczne pobudzanie mozgu do wigkszej koncentracji w prosty, szybki sposéb to dla
mitodych ludzi wielka pokusa. Problem zaczyna si¢ w momencie, gdy $rodki zaczynaja by¢
naduzywane, badz jak w przypadku dopalaczy, ich zawarto$¢, mechanizmy i skutki dziatania
nie sg znane. Gdy dana osoba latwo, za pomoca chemii poprawia sobie samopoczucie, to
istnieje duze prawdopodobienstwo, ze bedzie do tego ponownie dazyta. To juz prosta droga
do uzaleznienia, tym bardziej, ze odstawienie okreslonego srodka powoduje spadek dobrego
samopoczucia, a niekiedy nawet depresje. W nastepstwie po stosowaniu dopalaczy, podobnie
jak po zazywaniu narkotykow, przychodzi dotek psychiczny, moga pojawic si¢ stany lekowe,
a nawet tzw. gldd narkotyczny, ktore czasami moga nawet skutkowaé probami
samobdjczymi. Nastolatki, zamiast szukaé profesjonalnej pomocy w rozwigzywaniu swoich
problemow 1 korzysta¢ ze wsparcia bliskich, kompetentnych dorostych oraz szkoty, stosuja
rozwigzania ucieczkowe poprzez uzywanie $rodkéw odurzajacych. Obecne rozwigzania -
zamykanie sklepow, skazywanie na kar¢ wigzienia sprzedawcOw - niestety sg jedynie dorazne
i nie wystarczg do skutecznego dziatania w dhuzszej perspektywie.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii umozliwia realizacje
dziatah profilaktycznych, jak i1 zaradczych na szczeblu gminnym. Ustawodawca wskazat
zarowno zadania, jakie majg by¢ realizowane, form¢ prawng w postaci gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii - zwanego dalej ,,Programem, jak i $rodki na realizacje tych
zadan. Zrédlem finansowania sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Trudno jest okresli¢ liczbe osob, mieszkancow Gminy Rogow uzywajacych narkotyki,
dopalacze i wynikajace z tego skutki. Dlatego celowe jest zapobieganie uzywania narkotykow
przez dzieci i mtodziez poprzez profilaktyke i stwarzanie im miejsc do spedzania aktywnie
wolnego czas, jak i rozwijanie ich zainteresowania.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii stanowi spis dzialan bedgcych jednoczes$nie
zadaniami wlasnymi gminy w obszarze tych zagadnien spolecznych, ktére realizowane beda
w roku 2016.

II. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii i jego podstawy prawne.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rogdéw zostal opracowany
W oparciu o:

1. ustawe o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U. z 2012r., poz.
124 z p6zn. zm.)
2. Krajowy Program Przeciwdziatania narkomanii na lata 2011 — 2016.



I11. Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Celem gtownym GPPN na rok 2016 jest zapobieganie 1 ograniczanie uzywania narkotykow
I innych $rodkow psychoaktywnych przez mieszkancow Gminy Rogow, a co za tym idzie
spadek liczby mtodych o0sob siegajacych po narkotyki.

1. Gléwne cele i zadania Programu:

1) poszerzenie oferty spedzania czasu wolnego przez mtodziez i dorostych,

2) wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
profilaktyki szkolnej i rodzinnej,

3) wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych realizujacych zadania
gminne z zakresu przeciwdziatania narkomanii,

4) podniesienie kwalifikacji i kompetencji grup zawodowych majacych stycznosé
Z osobami eksperymentujgcymi 1 uzaleznionymi od narkotykow,

5) monitorowanie problemu narkotykowego na terenie Gminy Rogéw, poprzez
zestawienie danych pochodzacych z Policji, Placowek Oswiatowych, Sanepidu.

2. Sposoby realizacji celow szczegolowych Programu
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, poprzez:

e upowszechnianie informacji na temat placowek 1 programow dla o0séb
uzaleznionych oraz uzywajacych narkotykow w sposob szkodliwy,

e zakup i dystrybucja zestawow antynarkotykowych.

2) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, poprzez:
e wspieranie instytucji zajmujacych sie pierwsza interwencja w problemach
narkotykowych,

e zakup i dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych- prowadzenie
edukacji publicznej,

e udziat w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych, dotyczacych promocji
zdrowia,

e przeciwdzialanie narkomanii 1 przeciwdziatanie przemocy, majace na celu
integracje¢ rodzin.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych, poprzez:

e realizacja szkolnego programu profilaktycznego w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki narkotykoweyj,

e wspieranie i udzial w profilaktycznych kampaniach, konkursach, konferencjach,
szkoleniach 1 innych przedsigwzigciach o charakterze profilaktycznym,
dotyczacych promocji zdrowego trybu zycia,

e wspomaganie prowadzenia zaje¢ sportowo rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy,
w celu zagospodarowania czasu wolnego,

e szkolenie dla pedagogoéw z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
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4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, poprzez:

wspieranie realizacji szkolen i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia
swiadomos$ci dotyczacej problemdéw narkotykowych i1 mechanizmow uzaleznien,
w tym wspieranie wczesnej interwencji,

wspotpraca z instytucjami i stowarzyszeniami realizujgcymi swe zadania zwigzane
zZ profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os0b uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, poprzez
edukacje i pomoc spoleczng dla ludzi dotknietych ubéstwem.

IVV. Monitorowanie problemu narkotykowego na terenie gminy.

1.

Sprawozdanie z realizacji zadan wynikajacych z Programu begdzie co roku
przedstawiane merytorycznej Komisji Rady Gminy w Rogowie.

Zbieranie danych od instytucji dziatajacych na terenie gminy z zakresu narkomanii.
Wojt Gminy sprawuje nadzor na realizacja Programu.

Wskaznikami realizacji Programu bedzie ilos¢ wykonanych dziatan i os6b w nich
uczestniczacych.

V. Realizatorzy Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Realizacja zadan ujetych w Programie bedzie nastgpowata poprzez:

e zlecenie realizacji zadan szkotom prowadzonym przez Gming,

e zakup ustug od podmiotéw prawnych lub osob fizycznych,

e wspolpraca z Powiatowa Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w Brzezinach,
Policja 1 innymi instytucjami.

Realizatorami programu beda: Urzad Gminy w Rogowie, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Szkoly Podstawowe oraz
Gimnazjum.

V1. Zrédia finansowania GPPN

Srodki finansowe na realizacje GPPN beda pochodzity z budzetu Gminy Rogow

z wplywoéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych. Planowane wydatki na realizacj¢ zadan okreslonych w Programie — 3 000 zi.



