UCHWALA NR 14/1V/2015
RADY GMINY W ROGOWIE
z dnia 3 marca 2015 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomani na 2015 r.

Na podstawie art. 4" ust. 1 i 2 oraz art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 ze zm.),
na podstawie art. 10 ust. 1, ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz. 124 ze zm.) i w zwiazku z art. 18 ust. ust. 2 pkt 15 ustawy
Zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U z 2013 r. poz. 594 ze zm.)
Rada Gminy w Rogowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
rok 2015 okreslony w zalgczniku Nr 1 do uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015 okreslony
w zataczniku Nr 2 do uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rogow.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu.

Przewodniczacy
Rady Gminy w Rogowie

Pawel Gozdzinski



Zalacznik nr 1

do Uchwatly Nr 14/1V/2015
Rady Gminy w Rogowie

z dnia 3 marca 2015 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
na rok 2015

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych sklada
sie z dwoch czesci :

Cze$¢ 1. Diagnoza - mapa problemow uzaleznien na terenie gminy Rogow.

1.
2.
3.

Podstawowe informacje o gminie.

Skala problemow uzaleznien na terenie gminy.

Srodki finansowe zaplanowane na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw
alkoholowych na terenie gminy.

Cze$¢ 11. Przeciwdziatanie problemom uzaleznien.

o0 E

Cele programu.

Glowne kierunki dzialan.

Opis konkretnych zadan.

Monitorowanie problemu naduzywania alkoholu na terenie Gminy.
Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

Harmonogram dzialan wraz z preliminarzem wydatkow.



Czes¢ 1. Diagnoza - mapa problemow alkoholowych na terenie gminy Rogow

1. Podstawowe informacje o gminie.

W(g stanu ma dzien 31.12.2014 r. w Gminie zamieszkiwato 4730 osob (2 390 kobiet i 2 340
mezezyzn). W Gminie jest 19 miejscowosci wchodzacych w sktad 17 sotectw. Przewazajacym
zroédlem utrzymania dla mieszkancéw Gminy jest praca w indywidualnych gospodarstwach rolnych,
0 niewielkiej powierzchni. W Gminie sg nierzadkie przypadki wielopokoleniowych gospodarstw
sadowniczych.

Nastepstwem kurczacego si¢ rynku pracy zwlaszcza w Lodzi, a takze w Koluszkach
I Skierniewicach byt znaczny wzrost bezrobocia wérdd tych mieszkancéw gminy, ktorzy dotychczas
utrzymywali si¢ z pracy pozarolniczej.

Wg stanu na dzien 31.12.2014r. w Powiatowym Urzedzie Pracy w Brzezinach
zarejestrowanych byto 223 mieszkancow naszej Gminy, w tym 86 kobiet i 137 mezczyzn, podczas
gdy w 2013 r. zarejestrowanych bylo 253 mieszkancow naszej gminy, w tym 110 kobiet i 143
mezczyzn. Terenie Gminy wystepuje znaczny odsetek mieszkancow o przecigtnym i niskim statusie
materialnym, co z kolei powoduje konieczno$¢ wzmozonych dziatan w zakresie pomocy i opieki
spoteczne;.

Z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w roku 2014 skorzystato 188 rodzin (527
osob), w 2013 r. skorzystaty z pomocy 192 rodziny (584 osoby).

Na terenie Gminy znajduja si¢ nastepujace szkoty: Zespot Szkot w Rogowie, w skiad,
ktérego wchodza: Szkota Podstawowa i Gimnazjum oraz szkoty podstawowe prowadzone przez
Stowarzyszenia tj. Szkola Podstawowa w Przylgku Duzym i Szkota Podstawowa w Wagrach.
Funkcjonuja rowniez dwa przedszkola: Gminne Przedszkole w Rogowie oraz Niepubliczny Punkt
Przedszkolny w Olszy. W szkotach tych uczy si¢ ogdélem w roku szkolnym 2014/2015 — 562
uczniow, w tym:

= w oddziale przedszkolnym 36 uczniow (Wagry- 16 uczniéw i Przylek Duzy-20 uczniow),

= w Szkotach Podstawowych 287 uczniow (Rogow — 215 uczniow, Wagry — 29 uczniéw

i Przytek Duzy — 43 ucznioéw),

= w Gimnazjum 113 uczniow.

Natomiast do Gminnego Przedszkola w Rogowie w roku szkolnym 2014/2015 uczeszcza 105 dzieci,
za$ do Niepublicznego Punktu Przedszkolnego w Olszy uczeszcza 21 dzieci.

Ze wzgledu na brak $rodkow finansowych w szkolach prowadzone sa zajgcia Swietlicowe
w niewielkim zakresie, bardzo mato jest tez dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych i1 pozalekcyjnych
o charakterze wychowawczym.

Zajecia sportowe w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych prowadzone sg na Boisku Orlik 2012.

Jedyna placéwka kulturalng znajdujaca si¢ na terenie Gminy Rogow jest Gminna Biblioteka
Publiczna. Pelni ona funkcj¢ nie tylko wypozyczalni ksigzek, ale oferuje roéznorodne formy
spedzania wolnego czasu m.in. zajecia taneczne dla dzieci, kurs tanca dla dorostych, zajecia fitness.
Proponowane formy spe¢dzania wolnego czasu moga zmniejszy¢ pojawienie si¢ w Srodowisku
ro6znego rodzaju patologii- alkoholizmu, narkomanii, agresji i przemocy w rodzinach. Gminna
Biblioteka Publiczna jest miejscem spotkan lokalnej spotecznos$ci.

2. Skala problemow alkoholowych na terenie Gminy .

Biorac pod uwage skutki nadmiernego naduzywania alkoholu oraz trudnos$ci zyciowe, z jakimi
borykaja si¢ mieszkancy Gminy Rogéw, bedace wynikiem Dbezrobocia, ubdstwa,
niepetnosprawnosci, dlugotrwatej lub ciezkiej choroby, cztonkowie GKRPA w Rogowie podj¢li
decyzje na spotkaniu Komisji w dniu 24.01.2014 r. o uruchomieniu na terenie Gminy stacjonarnego
Punktu Wsparcia Psychospotecznego.

Pomoc doradczo-terapeutyczna byta udzielana przez wykwalifikowang kadre pedagogiczno-
psychologiczng z Fundacji Wsparcia Psychospolecznego z siedzibg w Lodzi. Fundacja zajmuje si¢
m.in. udzielaniem profesjonalnej pomocy osobom znajdujagcym si¢ w réznych trudnych sytuacjach
zyciowych, spowodowanych m.in. bezrobociem, ubdstwem, alkoholizmem.

Stacjonarny Punkt Wsparcia Psychospotecznego w Rogowie rozpoczal dziatalnos¢ od marca
2014 r. Dyzury petlione byly w pomieszczeniu Gminnej Biblioteki Publicznej w Rogowie.



W okresie marzec-kwiecien 2014r., Fundacja Wsparcia Psychospotecznego zapewnita
4 dyzury_specjalistow. Czas jednego dyzuru okreslono na 2 godziny zegarowe. Koszt dwoéch
dyzurow w skali miesigca, to kwota 260 zt. W sumie, w okresie marzec-kwiecien 2014r., zaptacono
Fundacji, za petnienie 4 dyzuréw 520 zi. Ww. kwota byla pokryta ze $rodkow finansowych
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
Gminy Rogow.

Dnia 30 kwietnia 2014 r. zawarto kolejng umowe pomiedzy Gmina Rogéw a Fundacja
Wsparcia Psychospotecznego w Lodzi. Przedmiotem umowy bylo $wiadczenia ustug poradnictwa
I pomocy psychospotecznej dla mieszkancow Gminy Rogéw w okresie maj-grudzien 2014 r.,
siedzibie Gminnej Biblioteki Publicznej w Rogowie. W okresie, ktérego dotyczyta umowa Fundacja
Wsparcia Psychospotecznego z zapewnita 13 dyzurow specjalistow. Czas jednego dyzuru okreslono
na 2 godziny zegarowe. Koszt wykonania ustug poradnictwa i pomocy psychospolecznej dla
mieszkancow Gminy Rogdéw w okresie maj-grudzien 2014 r. wyniost w sumie 1.690,00 zt. Koszt
jednego dyzuru zostal okreslony na kwote 130 zi brutto x 13 dyzurow.

W okresie od marca do grudnia 2014 r. Gmina Rogdéw zapewnila specjalistom dziatajagcym
z ramienia Fundacji nieodptatnie pomieszczenie w Gminnej Bibliotece Publicznej w Rogowie.
Kwota 2.210,00 z1, przeznaczona na uregulowanie kosztow zwigzanych z dziataniem stacjonarnego
Punktu Wsparcia Psychospotecznego w Rogowie, zostala pokryta ze s$rodkéw finansowych
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
Gminy Rogow. W harmonogramie wydatkéw na 2014 r., GKRPA na w Rogowie na prowadzenie
Punktu Wsparcia Psychospolecznego dla rodzin uzaleznionych od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz 0s6b majacych problemy zyciowe zaplanowano kwote 3.000,00 zt.

Fundacja Wsparcia Psychospotecznego w Lodzi przedstawita w terminach do 30.04.2014 r.,
31.08.2014 r. i 12.12.2014 r. informacje dotyczace udzielonej pomocy w zakresie: liczby osob
korzystajacych z pomocy, z wyszczegolnieniem miesiecy, plci beneficjentow oraz przyczyn
udzielonej pomocy.

Z uzyskanych informacji wynika, ze w okresie marzec-kwiecien 2014 r. Fundacja pehnita 4
dyzury. Z pomocy skorzystaly 4 osoby, w tym 2 kobiety i 2 me¢zczyzn. Od maja do sierpnia 2014 r.
podczas 6 dyzuréw specjalisci z Fundacji objeli pomoca 15 osob, w tym 10 kobiet i 5 mezczyzn.
W okresie wrzesien-grudzien 2014 r., Fundacja pelita 7 dyzuréw, udzielita wsparcia
psychospotecznego 17 osobom- 11 kobietom i 6 mezczyznom.

W sumie, od marca do grudnia 2014 r. z pomocy psychologa petnigcego 17 dyzuréw skorzystato

36 0s6b, w tym 23 kobiety i 13 me¢zczyzn. Biorac pod uwage dwugodzinny czas dyzuru, liczba oséb
objetych pomocg jest zadawalajgca 1 wzrastajaca.

Wsrdd przyczyn udzielonej pomocy dominowaty problemy rodzinne, w tym:

- wspotuzaleznienie matzonka/partnera,

- ktopoty w relacjach domowych, wynikajace z choroby psychicznej matzonki,

- trudnosci w obszarze relacji przemocowych w zwigzkach,

- trudnosci w przejsciu przez okres Zaloby,

- nieumiejetno$¢ w radzeniu sobie ze stresem w zyciu zawodowym,

- nieSmiatos¢

W okresie od czerwca do grudnia 2014 r. jedna mieszkanka Gminy Rogoéw, posiadajaca
orzeczenie o niepetnosprawnosci, wraz ze swoja rodzina, skorzystata z pomocy psychospotecznej w
ramach zadania ,,Pomoc psychospoteczna w Twoim domu.” Projekt realizowany byt przez Fundacj¢
Wsparcia Psychospotecznego w Lodzi dzigki dotacji Zarzadu Wojewddztwa Lodzkiego. Polegal na
nieodptatnym udzielaniu wsparcia doradczo-terapeutcznego 0sobom posiadajgcym orzeczenie o
niepetnosprawnosci w ich srodowisku domowym.

Na terenie Gminy Rogéw nie ma poradni odwykowej, psychologiczno-pedagogicznej, klubu
Abstynenckiego, grup samopomocowych np. Doroste Dzieci Alkoholikéw, grupy Anonimowych
Alkoholikow. Najblizsze placéwki zajmujace si¢ codzienng specjalistyczng pomocg dla osob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych znajduja si¢ w
Brzezinach, Koluszkach badz L.odzi.



Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych

Komisja jest cialem inicjujagcym, opiniujgcym 1 nadzorujagcym wykonanie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. W sktad wchodzi 7 0sob; w tym
lekarz medycyny, policjant, kierownik Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Rogowie,
2 przedstawicieli mieszkancow Gminy Rogdéw, pracownik socjalny oraz pracownik tutejszego
urzedu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rogowie jest odpowiedzialna
za stworzenie i realizowanie ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Rogéw”. Program zawiera konkretne
dziatania skupione w 3 kluczowych obszarach:

e dziatania profilaktyczne wsrod dzieci, mlodziezy i os6b dorostych, mieszkancow Gminy

Rogow,

e dziatania informacyjno-edukacyjne opierajace si¢ na wykorzystaniu broszur informacyjnych,
e dziatania terapeutyczne skierowane do oséb uzaleznionych 1 ich rodzin

Program wymaga wspoétpracy z licznymi instytucjami, placéwkami o$§wiatowymi, osrodkami,

poradniami, Komenda Powiatowa Policji, Sadem Prokuraturg, stuzba zdrowia i innymi.

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych

Wedhug stanu na 31.12.2014r. napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy
sprzedawane byly w 10 punktach sprzedazy (sklepy) — 27 zezwolen, za§ napoje przeznaczone do
spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia - bary) podawane byly w 6 punktach sprzedazy —
9 zezwolen. Ogdétem w 16 punktach sprzedawane sa napoje o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz
piwo, w 11 punktach o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, za§ w 9 punktach o zawarto$ci
powyzej 18% alkoholu. W roku 2014 wygasto ogdtem 7 zezwolen — 4 przedsigbiorcom, ktorzy
prowadza punkty sprzedazy napojow alkoholowych. Na jeden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przypadato w Gminie w 2014 roku 299 mieszkancéw. Najwigcej punktow sprzedazy
napojow alkoholowych znajduje si¢ w Rogowie — jest ich 9, dlatego w przeliczeniu na liczbe 0s6b
zamieszkatych w miejscowosci Rogéw stanowi, ze na jeden punkt sprzedazy przypada 177
mieszkancow.

Wedtug stanu na 31.12.2013r. napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy
sprzedawane byly w 12 punktach sprzedazy (sklepy) — 31 zezwolen, za§ napoje przeznaczone do
spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia - bary) podawane byly w 8 punktach sprzedazy - 12
zezwolen. Ogolem w 20 punktach sprzedawane sa napoje o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwo,
w 14 punktach o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, zas w 9 punktach o zawartos$ci powyzej
18% alkoholu. W roku 2013 wygasto ogétem 5 zezwolen — 2 przedsigbiorcom, ktorzy prowadza
punkty sprzedazy napojow alkoholowych. Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych
przypadatlo w Gminie w 2013 roku 237 mieszkancow. Najwiecej punktow sprzedazy napojow
alkoholowych znajdowato si¢ w Rogowie — bylo ich 13, dlatego w przeliczeniu na liczbg 0sob
zamieszkalych w miejscowosci Rogoéw stanowi, ze na jeden punkt sprzedazy przypada 122
mieszkancow.

Oswiadczenia o wartoSci sprzedazy napojow alkoholowych

Do dnia 31.01.2015 r. ztozonych zostato 5 oswiadczen o wartosci sprzedazy (na taczng kwote
1 607 370,01 z}). Do dnia 31.01.2015 r. wptacono I rate w kwocie 14205,26 zt.
Dla porownania do dnia 31.01.2014 r. zlozonych zostato 18 oswiadczen o wartosci sprzedazy (na
taczng kwote 1 817 704,20 z}). Do dnia 31.01.2014 r. wptacono I rate w kwocie 14989,96 zt.

3. Srodki finansowe zaplanowane na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw alkoholowych
na terenie gminy.

Zaktada sig, iz w roku 2015 z tytulu optaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych kwota powinna wynosi¢ co najmniej 30 450,00 zt (od przedsigbiorcow, ktorzy beda
prowadzi¢ sprzedaz napojow alkoholowych). Z lat ubiegtych pozostalty niewykorzystane Srodki
w kwaocie 13 755,16 zl. Roznica migdzy dochodami planowanymi a wykonanymi w 2014 r. wynosi
12 343,46 zl. Dlatego tacznie na realizacje zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2015 okre$lona zostaje kwota na 56 548,62z1.



Czesé Il. Przeciwdziatanie problemom alkoholowym

1. Cele programu.

Uzaleznienie od alkoholu nalezy postrzega¢ jako bezposrednie zagrozenie, z ktorym niestety
wigze si¢ problem wtorny, jakim jest uzaleznienie w rodzinie.

Alkoholizm jest powaznym problemem spolecznym, rzutujgcym na pozostate sfery zycia
| generujacym inne problemy spoleczne. W szczegdlnosci alkohol prowadzi do wzrostu
przestepczosci, poglebia ubostwo, wywotuje przemoc w rodzinie. Problem ten dotyka coraz czesciej
mtodziez, a w skrajnych przypadkach nawet dzieci w wieku szkolnym. Aby mu przeciwdziataé
niezbg¢dne sg nie tylko programy dla oséb juz uzaleznionych, ale rowniez dziatania profilaktyczne
zapobiegajace uzaleznieniom. Szczegdlng grupg osob, narazong na zwigkszone ryzyko rozwoju
choroby alkoholowej, sa osoby mtode.

Program zaktada dtugofalowe, wielostronne i skoordynowane oddziatywania. Szczego6towo
zostal opracowany na rok 2015, natomiast na lata pdzniejsze podane sa propozycje dzialan,
wynikajace z przyjetej koncepcji rozwigzywania problemow uzaleznien na terenie gminy Rogow.
Gléwnym celem programu jest zmniejszenie rozmiaréw problemoéw spotecznych oraz zapobieganie
powstawaniu nowych patologii. Celem dtugofalowym jest wytworzenie wsréd mieszkancow gminy
nowej $wiadomosci dotyczacej skali zjawiska, jakim jest alkoholizm oraz promowanie zdrowego
stylu zycia. Filozofia prezentowanego programu odpowiada duchowi ustawy ,,O wychowaniu
W trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi”, a przedstawione ponizej kierunki dziatan sg
zgodne z dzialaniami zalecanymi przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Warszawie.

2. Glowne Kkierunki programu

Nowoczesne programy profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych wymagaja
wielokierunkowych dziatan. W prezentowanym programie dzialania ukierunkowane sa na
profilaktyke, diagnoze (wykonang przez pracownika urzedu) oraz na terapig.

1) Diagnoza $rodowiskowa jest niezbednym elementem profesjonalnego programu, stanowi
bowiem nie tylko punkt wyjscia do podjecia odpowiednich dziatan, a takze umozliwia
ocen¢ skuteczno$ci tychze oddziatywan. Witasciwa i petna diagnoza spetnia¢ musi pewne
warunki metodologiczne i przyjmowa¢ forme¢ badania naukowego. Obecnie w Gminie
Rogoéw mozna dokona¢ tylko wstepnej diagnozy rozmiaréw problemoéw alkoholowych
czy innych uzaleznien.

2) Niewatpliwie podstawowym zadaniem, jakie realizowa¢ musi Gmina jest nowoczesna
i skuteczna profilaktyka. Powinna ona by¢ ukierunkowana na popularyzacje wiedzy na
temat uzaleznien wsrod mieszkancow gminy.

3) Realizacja sprawdzonych w kraju programow profilaktycznych.
4) Objecie opieka dzieci i mtodziez z rodzin z patologicznych.
5) Dziatalnos¢ informacyjna.

W programie zaktada si¢ wykorzystanie istniejacych, polecanych przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oddziatywan - programéw profilaktycznych.

Na bazie profilaktyki powinna podjeta by¢ dziatalnosc¢ terapeutyczna ukierunkowana na prace
z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich rodzin.

Waznymi ogniwami dzialan terapeutycznych bylyby:

e zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu, poprzez dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych, ich rodzin
oraz dla ofiar przemocy w rodzinie,

e udzielenie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

e utworzenie o$rodkéw samopomocowych (Klub Abstynenta, wspdlnota AA, DDA, Klub dla
0sOb wspotuzaleznionych),



e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczego6lnos$ci dla
dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszenh 1 os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisOw okreslonych w art. 131 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoteczne;,

e wspolpraca z Poradnig dla Oséb z Problemami Alkoholowymi w Brzezinach i Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng w Brzezinach oraz Stowarzyszeniami Abstynenckimi
Koluszek i Brzezin,

e wprowadzenie nowoczesnych metod terapeutycznych i informatycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Opis konkretnych zadan:
1) Dzialania profilaktyczne: profilaktyka uzaleznien (alkohol, przemoc):

e realizacja programow edukacyjno - profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy szkolnej
oraz ich rodzicow w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych, alkoholu
I przemocy wobec dzieci,

e rozszerzenie programu zaje¢ psychoprofilaktycznych dla dzieci i mtodziezy o rézne
formy zaj¢¢ organizowanych w szkotach i §wietlicach,

e organizowanie dla pedagogdéw szkolnych i1 nauczycieli prowadzacych programy
edukacyjno — opiekuncze, profilaktyczne, socjoterapeutyczne, szkolen, konferencji,
warsztatow itp.,

e prowadzenie zaje¢ sportowych pozalekcyjnych w ramach propagowania zdrowego
stylu zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy z rodzin dotknigtych
patologiami spotecznymi,

e wspieranie dzialan instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych dzialajacych na rzecz
dzieci 1 mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym,

e wspieranie dziatan instytucji dzialajacych na rzecz rodzin 1 oséb z problemami
uzaleznien.

2) Dzialania informacyjno - edukacyjne:

e zakupienie ksigzek, broszur, publikacji o tematyce uzaleznien i profilaktyki
uzaleznien, przemocy 1 agresji w celu rozpropagowania problematyki wsrod
mieszkancow gminy,

e zaopatrywanie w materiaty edukacyjno-profilaktyczne szkot, instytucji dzialajacych
na rzecz dzieci i 0s6b dorostych.

3) Dzialania terapeutyczne:

e Rozmowy motywacyjno - interwencyjne, objecie pomocag terapeutyczng
I psychospoteczng osob, ktore podjety leczenie odwykowe, badz kierowanie ich przez
komisj¢ na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i1 wskazania zakladu leczniczego. Kierowanie wnioskéw do sadu o
zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

e Realizacja programéw terapeutycznych dla os6b zagrozonych uzaleznieniami, ofiar
przemocy W rodzinie oraz sprawcOw przemocy, w tym takze zajec
psychoterapeutycznych dla uzaleznionych, wspotuzaleznionych w ramach leczenia
poszpitalnego,

e szkolenia dla pracownikow GOPS z zakresu uzaleznien,

e prowadzenie dziatah pomocowych na rzecz ofiar przemocy,



wspieranie zatrudnienia socjalnego w ramach wspotpracy z Klubem Integracji
Spotecznej dziatajacymi na terenie powiatu Brzezinskiego jako uzupelnienie dziatan
przeciwdziatajacych wykluczeniu spotecznemu realizowanych na szczeblu lokalnym
przez ich dofinansowanie.

4) Pozostale dzialania:

o szkolenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

e szkolenie dla sprzedawcéw napojow alkoholowych,

e oplacenie dozywiania dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

e wspieranie dzialan na rzecz bezpieczenstwa mieszkancow gminy, w zwigzku z
naruszaniem prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu,

e wspieranie i wilaczenie si¢ do kampanii ogélnopolskich, regionalnych, lokalnych
w zakresie uzaleznien i przemocy wobec dzieci,

e wypoczynek wraz z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, badz inne formy spedzania czasu pozalekcyjnego (zajecia
Swietlicowe, pozalekcyjne, wyrownawcze, pozaszkolne o charakterze
wychowawczym.

5) Dzialania terapeutyczne powinny podaza¢ w nastepujacych kierunkach:

1) terapia os6b uzaleznionych i zon alkoholikéw powinna odbywac¢ si¢ w Poradni dla
Osob z Problemami Alkoholowymi w Brzezinach, Stowarzyszeniach
Abstynenckiego Klubu Wzajemnej Pomocy ,,VIOLA” w Brzezinach i ,,Ostoja” w
Koluszkach,

2) dla miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym z terenu gminy nalezaloby
utworzy¢ grupe wsparcia; mlodziez do takiej grupy powinna by¢ wyloniona po
cyklu zaje¢ profilaktycznych,

3) osrodkiem pierwszej pomocy dla o0sOb doznajacych réznorodnych szkod
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i przemocg w rodzinie, powinien by¢ punkt
konsultacyjny, w ktorym dyzurowaliby odpowiedni specjaliSci (psycholog,
prawnik, pedagog),

4) podjecie dziatalnoSci grupy AA.

6) Kierunki dalszych oddzialywan (w latach nastepnych):

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

w_zakresie diagnozy — peine badanie dotyczace rozmiardw probleméw zwigzanych
Z naduzywaniem alkoholu i1 narkomanii ws$réd mieszkancow gminy oraz ocena
skutecznosci juz podjetych dziatan profilaktyczno-terapeutycznych,
w zakresie profilaktyki :

e wilgczenie kolejnych programow profilaktycznych - opracowanych przez

specjalistow,

w zakresie terapii i sSamopomocy:

e utworzenie klubu (stowarzyszenia abstynenckiego) z siedziba na terenie

gminy,

e utworzenie $wietlicy socjoterapeutycznej, badz srodowiskowej dla dzieci
I mlodziezy,

e dalszy rozwoj dzialalnosci kotek teatralnych i plastycznych w ramach zajeé
pozalekcyjnych,

uruchomienie telefonu zaufania dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu,
wspotuzaleznionych 1 ofiar przemocy domowej badz uruchomienie Punktu
Konsultacyjnego,

wspieranie 1 wiaczanie si¢ do kampanii ogolnopolskich, regionalnych, lokalnych w
zakresie uzaleznien 1 przemocy wobec dzieci; prowadzenie dziatah pomocowych na
rzecz ofiar przemocy,

wdrazanie programoéw edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu
ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

rozszerzenie programu zaje¢ psychologiczno-profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy
o r6zne formy zaje¢ organizowanych w szkotach 1 $wietlicach,



8) realizacja programow terapeutycznych dla mieszkancow gminy z uwzglednieniem
specjalistycznych programéw dla mtodziezy.

4. Monitorowanie problemu naduzywania alkoholu na terenie Gminy odbywa¢ si¢ bedzie
poprzez sprawozdania pochodzace z Policji, Placowek Oswiatowych, Sanepidu.

5. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Wyzej zaprezentowany program wymaga wspOtpracy z licznymi instytucjami, placowkami
I osrodkami. Najwazniejszymi z nich sg:
e Szkoty Podstawowe i Gimnazjum znajdujace si¢ na terenie gminy,
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
e (ddzial Leczenia Alkoholowych Zespotoéw Abstynencyjnych i Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Zgierzu,
Poradnia Leczenia Uzaleznien w Brzezinach,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzezinach,
Stowarzyszenia Abstynenckie w Brzezinach i Koluszkach,
Gminna Biblioteka Publiczna w Rogowie,
Prokuratura Rejonowa w Brzezinach,
Komenda Powiatowa Policji w Brzezinach,
Stuzba Zdrowia,
Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Warszawie,
Fundacja ,, ETOH” w Warszawie,
Fundacja Wsparcia Psychospotecznego w Lodzi



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

PLANOWANE DOCHODY w 2015 roku 30 450,00 zt

WYDATKI

Realizacja Gminnego Programu

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych OGOLEM 56.548,62 7}

W TYM:

Realizacja programow edukacyjno - profilaktycznych dla dzieci 3 300,00 z1
I mtodziezy szkolnej, rodzicéw, nauczycieli, z zakresu alkoholizmu,

narkomanii i przemocy

Szkolenie dla czlonkow Komisji 2 200,00 zt
Szkolenie dla sprzedawcow napojow alkoholowych 600,00 zi
Realizacja programdw terapeutycznych, zaje¢ psychoterapeutycznych 2 600,00 zt
dla oséb uzaleznionych w ramach leczenia poszpitalnego, badz inne

formy terapii dla uzaleznionych i rodzin alkoholikéw

Wynagrodzenie cztonkow komisji za odbyte posiedzenia 3 000,00 z}
Koszt badan 1 wydawania opinii przez biegtych w przedmiocie 3 700,00 zi
uzaleznienia od alkoholu oraz optaty sadowe od skierowanych

wnioskow

Optacenie dozywiania dzieci 1 mlodziezy, szczegdlnie z rodzin 11 540,00 z1
dysfunkcyjnych

Wypoczynek wraz z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin 10 000,00 zt
dysfunkcyjnych, badz inne formy spedzania czasu pozalekcyjnego

(zajecia Swietlicowe, pozalekcyjne, wyréwnawcze, pozaszkolne

o0 charakterze wychowawczym) - w tym 3 500 zt HARCRZE

Prowadzenie zaj¢¢ sportowych pozalekcyjnych na obiekcie ,,Moje 7 000,00 zt
boisko-Orlik 2012” w Rogowie

Zakupy zwigzane z posiedzeniami komisji. 400,00 z1
Zakupienie publikacji o tematyce profilaktyki uzaleznien, przemocy 300,00 zi
I agresji.

Delegacje (zwrot kosztow podrozy na szkolenie) 400,62 7z}
Prowadzenie Punktu Wsparcia Psychospotecznego dla rodzin, oséb 3 000,00 zt
uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz

0s0b majacych problemy zyciowe

Spoéldzielnia socjalna 400,00 z1
Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta w Brzezinach 4 560,00 zi
Wspieranie 1 wlaczenie si¢ do kampanii og6lnopolskich 1 048,00 zt
Planowane wydatki na realizacj¢ zadan okreslonych w Gminnym 2 500,00 zi

Programie Przeciwdziatania Narkomanii

RAZEM

56.548.62 zt




HARMONOGRAM WYDATKOW W 2015 R.- TABELA

. Termin Planowane . Wydatkowanal Cel wydatku Data Planowane
Nazwa zadania o Oczekiwane efekty X
Lp. realizacji koszty kwota wydatki pozost.
Realizacja programow
edukacyjno - profilaktycznych Objecie profilaktykg dzieci i
dla dzieci i mtodziezy . .
. . D mtodziezy z terenu gminy.
szkolnej oraz ich rodzicow i : .
1. - ; caly rok 3300zt |Uzyskanie przez nauczycieli i
nauczycieli w zakresie . }
. . - pedagogdéw wiedzy na temat
profilaktyki alkoholowej i S,
S uzaleznien
przemocy wobec dzieci i
mtodziezy.
Szkolenie dla cztonkow
komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych Nabycie wiedzy na temat
wraz z kosztami podrdzy oraz uzaleznien. Lecznictwa
2. [(dla pracownikow GOPS z caly rok 2200zt [odwykowego. Konstruowanie
zakresu przemocy domowej, gminnego programu
w celu prowadzenia dziatan profilaktyki.
pomocowych na rzecz ofiar
przemocy.
Nabycie wiedzy na temat
3 Szko}?nle dla sprzedawcow caly rok 600 71 respektowania przepisow
napojow alkoholowych. prawa przy sprzedazy
napojow alkoholowych
Realizacja programow
terapeutycznych dla osob
zagrozonych uzaleznieniem
alkoholowym, ofiar przemocy
4. |W rodzinie oraz sprawcéw caty rok 2600zt [Pomoc w wyjSciu z uzaleznien

przemocy, w tym takze zajec
psychoterapeutycznych dla
uzaleznionych,
wspotuzaleznionych w ramach

leczenia poszpitalnego, badz




inne formy terapii dla
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych

'Wynagrodzenie czionkow

Inicjowanie, opiniowanie i
nadzorowanie wykonania

komisji za odbyte S%ZZ;I;I; 3000zt [zadan Gminnego Programu

posiedzenia. & Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Optacenie badan i wydawania

opinii przez biegtych w

przedmiocie uzaleznienia od caty rok 3700 21

alkoholu oraz optaty sadowe

od skierowanych wnioskow

Optacenie dozywiania dzieci i Objecie dozywianiem dziecl,

mtodziezy z rodzin caty rok 11540 zk |ktore maja trudng sytuacje

dysfunkcyjnych rodzinng

Wypoczynek, integracja wraz o .

7z programem terapeutycznym Opieka i pomoc dzieciom z

dla dzieci z rodzin “’dz”? pa}tologlc_:_zpych w

rodzicow, badz inne formy WIZIZ W Zgam“ - & HARCERZE

spedzania czasu caty rok 10 000 z2 |17 Spedzanieczasu

bozalekeyjnego (zajecia pogalekcyjnego we wlasc1wy 1

Swietlicowe, pozalekcyjne pozyteczny sposob. Integracja

wyrownawcze, pozaszkolne o spoteczna v obrebie .

charakterze wychowawczym spolecznosci lokalnych wirod

W tym HARCERZE ' rodzin dysfunkcyjnych.

Prowadzenie zajec¢

sportowych pozalekcyjnych Propagowanie zdrowego stylu ,0rlik”

na obiekcie ,,Moje boisko- zycia dla dzieci 1 mtodziezy.

Orlik 2012” w Rogowie w caly rok 7000zt [Spegdzanie czasu

ramach propagowania
zdrowego stylu zycia, ze
szczegOlnym uwzglednieniem

pozalekcyjnego we wlasciwy 1
pozyteczny sposob.




dzieci i mtodziezy z rodzin
dotknigtych patologiami
spotecznymi.

10.

\Wspieranie zatrudnienia
socjalnego , w tym w ramach
wspotpracy z Centrami
Integracji Spotecznej
dzialajacymi na terenie
powiatu Brzezinskiego, jako
uzupetnienie dziatan
przeciwdziatajacych
wykluczeniu spotecznemu
realizowanych na szczeblu
lokalnym, przez ich
dofinansowanie.

caty rok

400 zi

Stworzenie szansy na
aktywizacje spoteczng
osobom, ktore z r6znych
powodow znalazty si¢ na
marginesie zycia spolecznego.

Spoéidzielnia
socjalna

11.

'Wspieranie 1 wigczenie si¢ do
kampanii ogolnopolskich,
regionalnych, lokalnych w
zakresie uzaleznienia od
alkoholu i przemocy wobec
dzieci, w ramach promocji
dziatah Urzedu Gminy na
rzecz zapobiegania
uzaleznieniom, w
szczegolnosci skierowane do
dzieci 1 mtodziezy z rodzin
patologicznych.

caly rok

1048 zi

Propagowanie zdrowego stylu
zycia mieszkancow gminy.

»INaszym
IDzieciom”

12.

Wspieranie dziatan na rzecz
bezpieczenstwa mieszkancow
gminy, w zwigzku z
naruszaniem prawa przez

osoby bedace pod wptywem

caly rok

4 560 z1

Zapobieganie naruszaniu
prawa przez osoby bedace pod
wptywem alkoholu.

Towarzystwo i.
Sw. Brata
Alberta w

Brzezinach




alkoholu.

13. Zak_upy zwigzane z caly rok 400 z1
posiedzeniami komisji.
Zakupienie publikacji o
14. fzrgf; ggﬁ:gr;ﬂ:ﬁgg ; caly rok 300zt  [Profilaktyka uzaleznien.
agresji.
Delegacje (zwrot kosztow
15. podrozy na szkolenie) caty rok 400,62 zi
Prowadzenie w
Rogowie Punktu
Prowadzenie Punktu Wsparcia - . . ) Doradczo-
Psychospotecznego dla rodzin Swiadczenie poradmctwa'l Terapeutycznego
uzaleznionych od alkoholu i luty- pomocy pgychqspolecznej ' Pomoc
16. |. . ., 3000zt [Przeciwdziatanie .
innych substancji grudzien e Swiadczona
, uzaleznieniom i przemocy w .
psychoaktywnych oraz osob rodzinie przez Fundacje
majacych problemy zyciowe ' \Wsparcia
IPsychospoteczne
g0 z Lodzi
Planowane wydatki na
realizacje zadan okreslonych
17. w Gminnym Programie caly rok 2500 4
Przeciwdzialania Narkomanii
RAZE M|56 548,62 zl




Zatacznik nr 2

do Uchwaty Nr 14/1V/2015
Rady Gminy w Rogowie

z dnia 3 marca 2015 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2015

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2015 reguluje prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i przeciwdziataniem narkomanii. Podstawg dziatan
przedstawionych w Programie sg zalozenia zawarte w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2012 - 2016.

Wprowadzenie

Narkotyki — to potoczne okreslenie niektorych substancji psychotropowych. Ze wzgledu na
potoczno$é tego stowa, rdznice kulturowe, poglady poszczegdlnych osdb, stan prawny itp. nie
ma jednoznacznej definicji, ale zwykle obejmuje ona wszystkie substancje psychotropowe,
ktére aktualnie sg nielegalne.

Dopalacze — grupa roéznych substancji lub ich mieszanek o rzekomym badz faktycznym
dzialaniu psychoaktywnym, nie znajdujacych si¢ na liScie substancji kontrolowanych
przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. Podstawowym sktadnikiem wiekszo$ci
znanych dopalaczy sa pochodne piperezyny, ktorej dziatanie podobne jest do amfetaminy.

Narkomania — oznacza naduzywanie $rodkoéw psychoaktywnych, potocznie — narkotykow.
Sa to substancje naturalne lub syntetyczne, ktore wprowadzone w okreslonej dawce do
organizmu ludzkiego, oddziatuja na osrodkowy uktad nerwowy, powodujac miedzy innymi
zmiany $§wiadomosci, percepcji, nastroju. Narkomania od lat stanowi problem o zasiggu
globalnym. Ogranicza rozw¢j gospodarczy krajéw biednych, angazuje nieproporcjonalnie
duze naktady finansowe zwigzane z przeciwdzialaniem narkomanii w krajach najbogatszych.
Niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie chorob
zakaznych tj. HIV, zakazenia wirusem zoéttaczki typu B 1 C, infekcji przenoszonych droga
plciowa, gruzlicy. Konsumenci narkotykoéw (uzaleznieni, uzytkownicy problemowi 1
eksperymentujacy) charakteryzuja si¢ wysokim ryzykiem zgonu, nieadekwatnym
niejednokrotnie do ich wieku. Narkomania wigze si¢ z problemami spotecznymi takimi jak:
ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przemoc, przestepczos¢, bezdomnos$¢ oraz inne
uzaleznienia (hazard, alkoholizm).

O problemie narkomanii niechetnie informuja pedagodzy czy rodzice osob
uzaleznionych lub zazywajacych narkotyki. Problem ten na terenie Gminy Rogdw jest trudny
do ustalenia 1 brak jest danych dotyczacych istnienia skali zjawiska na terenie Gminy.

Narkomania jest obecnie jednym z najpowazniejszych problemow spolecznych w Polsce.
Wraz z rosngcym ruchem turystycznym, otwarciem granic, postepujgca wymienialnoscia
zlotego 1 rozwojem przestepczosci zorganizowane] nastgpil wzrost podazy i popytu na
narkotyki.. Na popyt wpltyw miala rowniez intensywna transmisja wzoréw kulturowych,
zwlaszcza wsrod ludzi mlodych.

Dopalacze - panuje poglad, iz najczestsze natogi mtodych ludzi to palenie papierosow, picie
alkoholu czy zazywanie narkotykdéw. Ignorowane do tej pory bylo inne grozne zjawisko,
coraz bardziej powszechne ws$rod ucznidw, a mianowicie stosowanie roznego rodzaju
dopalaczy. Problem polega na tym, iz wigkszo$¢ substancji naduzywany przez mtodziez jest



calkowicie legalna i tatwo dostgpna. Mlodych ludzi stojacych przed konieczno$cia
intensywnej nauki kusza szybkie efekty wystepujace po zazyciu dopalaczy, pozwalajace na
dtuzsza, szybsza nauke. Mozliwo$¢ uzaleznienia od nich oraz zagrozenia dla zdrowia ptynace
z ich uzywania sg przez zainteresowanych traktowane w sposob lekki i nieodpowiedzialny.
Wykorzystywane niezgodnie z prawidlowym zastosowaniem preparaty traktowane sg przez
mtodziez po prostu jako tansza alternatywa dla klasycznych narkotykéw. Najwigekszym
zainteresowaniem cieszg si¢ wsrod nich tabletki, pastylki do rozpuszczania oraz inne
specyfiki, majace w skfadzie duze dawki m.in. kofeiny, magnezu czy ginkobiloba.
Stosowanie ich $cisle wedlug zalecen, okazjonalnie i nie przekraczajac dawek — nie jest
grozne. Sztuczne pobudzanie mézgu do wigkszej koncentracji w prosty, szybki sposob to dla
mtodych ludzi wielka pokusa. Problem zaczyna si¢ w momencie, gdy $rodki zaczynaja by¢
naduzywane, badz jak w przypadku dopalaczy, ich zawarto$¢, mechanizmy i skutki dziatania
nie sg znane. Gdy dana osoba tatwo, za pomocg chemii poprawia sobie samopoczucie, to
istnieje duze prawdopodobienstwo, ze bedzie do tego ponownie dazyta. To juz prosta droga
do uzaleznienia, tym bardziej, ze odstawienie okreslonego $rodka powoduje spadek dobrego
samopoczucia, a niekiedy nawet depresje. W nastgpstwie po stosowaniu dopalaczy, podobnie
jak po zazywaniu narkotykow, przychodzi dotek psychiczny, moga pojawic si¢ stany lekowe,
a nawet tzw. gldd narkotyczny, ktore czasami moga nawet skutkowaé probami
samobdjczymi. Nastolatki, zamiast szukaé profesjonalnej pomocy w rozwigzywaniu swoich
problemow 1 korzysta¢ ze wsparcia bliskich, kompetentnych dorostych oraz szkoty, stosuja
rozwigzania ucieczkowe poprzez uzywanie $rodkéw odurzajacych. Obecne rozwigzania -
zamykanie sklepow, skazywanie na kar¢ wiezienia sprzedawcow - niestety sg jedynie dorazne
i nie wystarcza do skutecznego dziatania w dluzszej perspektywie. Panstwo musi
zaproponowa¢ dlugoterminowa strategie, ktora zredukuje niebezpieczenstwa zwigzane z
zazywaniem dopalaczy. Jednostki samorzqdu terytorialnego musza wyrazi¢ chec¢ wspotpracy
W opracowaniu i realizacji takiej strategii.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii umozliwia realizacje
dziatan profilaktycznych, jak i zaradczych na szczeblu gminnym. Ustawodawca wskazat
zaréwno zadania, jakie maja by¢ realizowane, forme¢ prawng w postaci gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii - zwanego dalej ,,Programem, jak 1 $rodki na realizacje tych
zadan. Zrodlem finansowania sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Trudno jest okresli¢ liczbe osob, mieszkancow Gminy Rogow uzywajacych narkotyki,
dopalacze i wynikajace z tego skutki. Dlatego celowe jest zapobieganie uzywania narkotykow
przez dzieci i mtodziez poprzez profilaktyke i stwarzanie im miejsc do spedzania aktywnie
wolnego czas, jak i rozwijanie ich zainteresowania.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii stanowi spis dziatan bedacych jednoczesnie
zadaniami wlasnymi gminy w obszarze tych zagadnien spotecznych, ktore realizowane beda
w roku 2014.

I. GPPN i jego podstawy prawne.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rogoéw zostal opracowany w
oparciu o:

1. Ustawe o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U. z 2012r., poz.
124 z p6zn. zm.)
2. Krajowy Program Przeciwdziatania narkomanii na lata 2012 — 2016.



II. Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Celem gtownym GPPN na rok 2014 jest zapobieganie i ograniczanie uzywania narkotykow i
innych $rodkow psychoaktywnych przez mieszkancéw Gminy Rogow, a co za tym idzie
spadek liczby mtodych oséb siggajacych po narkotyki.

1. Gléwne cele i zadania Programu:

1)
2)

3)
4)

5)

poszerzenie oferty spedzania czasu wolnego przez miodziez i dorostych,

wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki, ze szczegdlnym uwzglednieniem
profilaktyki szkolnej i rodzinnej,

wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych realizujgcych
zadania gminne z zakresu przeciwdziatania narkomanii,

podniesienie kwalifikacji i kompetencji grup zawodowych majacych stycznos¢
z osobami eksperymentujacymi i uzaleznionymi od narkotykow,
monitorowanie problemu narkotykowego na terenie Gminy Rogdéw, poprzez

zestawienie danych pochodzacych =z Policji, Placowek Oswiatowych,
Sanepidu.

2. Sposoby realizacji celow szczegolowych Programu
1) Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, poprzez:

e upowszechnianie informacji na temat placowek i programow dla osob
uzaleznionych oraz uzywajacych narkotykow w sposob szkodliwy,

e zakup i dystrybucja zestawow antynarkotykowych.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, poprzez:

e wspieranie instytucji zajmujacych si¢ pierwsza interwencjag w problemach
narkotykowych,

e zakup 1 dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych-
prowadzenie edukacji publicznej,

e udzial w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych, dotyczacych
promocji zdrowia,

e przeciwdzialanie narkomanii 1 przeciwdziatanie przemocy, majace na celu
integracje¢ rodzin.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych, poprzez:

e realizacja  szkolnego  programu  profilaktycznego ~w  zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom, ze szczegdlnym uwzglednieniem
profilaktyki narkotykowej,

e wspieranie 1 udziat w profilaktycznych kampaniach, konkursach,
konferencjach, szkoleniach 1 innych przedsigwzieciach o charakterze
profilaktycznym, dotyczacych promocji zdrowego trybu zycia,



e wspomaganie prowadzenia zajg¢ sportowo rekreacyjnych dla dzieci i
mtodziezy, w celu zagospodarowania czasu wolnego,

e szkolenie dla pedagogéw z zakresu przeciwdzialania narkomanii,

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, poprzez:
e wspieranie realizacji szkolen 1 spotkan edukacyjnych w zakresie
podnoszenia $wiadomo$ci  dotyczacej probleméw narkotykowych
I mechanizmow uzaleznien, w tym wspieranie wczesnej interwencji,

e wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami realizujgcymi swe zadania
zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotkni¢tym
ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, poprzez
edukacje i pomoc spoleczng dla ludzi dotknietych ubdéstwem.

I11. Monitorowanie problemu narkotykowego na terenie gminy.

1. Sprawozdanie z realizacji zadan wynikajacych z Programu bedzie co roku
przedstawiane merytorycznej Komisji Rady Gminy w Rogowie.

2. Zbieranie danych od instytucji dziatajacych na terenie gminy z zakresu narkomanii.
Wéjt Gminy sprawuje nadzor na realizacjg Programu.

Wskaznikami realizacji Programu bedzie Ilo$¢ wykonanych dziatan i osob w nich
uczestniczacych.

IV. Realizatorzy Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
Realizacja zadan ujetych w Programie bedzie nastepowala poprzez:

e zlecenie realizacji zadan szkotom prowadzonym przez Gming,
e zakup ustug od podmiotow prawnych lub 0sob fizycznych,

e wspoOlpraca z Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczng
W Brzezinach, Policjg 1 innymi instytucjami.

Realizatorami programu beda: Urzad Gminy w Rogowie, Gminna komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, Szkoly Podstawowe oraz
Gimnazjum.

V. Zrédla finansowania GPPN

Srodki finansowe na realizacje GPPN beda pochodzity z budzetu Gminy Rogow
z wplywoéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych.
Planowane wydatki na realizacje zadan okreslonych w Programie — 2 500 zk.



