UCHWALA NR 60/X1/2011
RADY GMINY W ROGOWIE

z dnia 30 listopada 2011r

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz
Ochrony Ofiar Przemocy dla gminy Rogéw na lata 2012 - 2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984,
Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr
102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz.
1457, 2 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974,
Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr
157, poz. 1241, z 2010 r. Nr 28, poz. 142 i poz. 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675, z 2011 .
Nr 21, poz. 113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 217, poz. 1281) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180,
poz. 1493, z 2009 r. Nr 206, poz. 1589; z 2010 r. Nr 28, poz. 146 i Nr 125, poz. 842; z 2011r Nr
149 poz. 887) Rada Gminy w Rogowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy dla gminy Rogéw na lata 2012 - 2015 stanowigcy zatacznik do
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Rogow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzujaca od dnia 1
stycznia 2012 r.

Przewodniczacy
Rady Gminy w Rogowie

Wojciech Wigciorek



Zatacznik do Uchwaty Nr 60/X1/2011
Rady Gminy w Rogowie
z dnia 30 listopada 2011 .

Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na terenie Gminy Rogow

nalata 2012 - 2015

Rogow, 2011r.
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WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem w Zyciu cztowieka, ksztattujacym
osobowos$¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Wazng role w prawidtowo
funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje miedzy rodzicami oparte na
mitosci i zrozumieniu.

Przemoc domowa moze by¢ zarowno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w
rodzinie. Nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych
i prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach
do powaznych okaleczen czy zabojstw (Sasal, Przewodnik do procedury
interwencji wobec przemocy w rodzinie 2005r., s. 16-19).

Wokét przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, Ze jest to
zjawisko marginalne, wystepujace wytacznie w patologicznych $rodowiskach.
Tymczasem wedtug danych statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem
powszechnym i stanowi powazny problem spoteczny. Znecanie sie nad rodzing
jest najczesciej popetnianym przestepstwem w Polsce, zaraz po przestepstwach
przeciwko mieniu i zyciu (Tomaszewska, Przemoc wobec kobiet w rodzinie, 2007,
s. 36-37) Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem
traumatycznym, okaleczajgcym psychike. Przemoc w rodzinie przybiera rézne
formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczng
i seksualng, po przemoc ekonomiczng. Przemoc w rodzinie rzadko jest
incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwatly
i cykliczny.

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszania jej
negatywnych nastepstw w zZyciu spotecznym i rodzinnym tworzy sie Gminny
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Rogow
na lata 2012 - 2015, zwany dalej Programem. Zawiera on: podstawy prawne
dziatania, zasady dziatania, cel gléowny i cele szczegétowe, wymienia
realizatoréw i adresatéw Programu, instytucje i organizacje wspotpracujace.
Program przedstawia tez charakterystyke zjawiska przemocy w rodzinie,
definicje oraz skutki przemocy w rodzinie



|. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar w Rodzinie w Rogowie na
lata 2012-2015 opracowany zostat w oparciu o:

1.

Ustawe z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2005r Nr 180, poz. 1493 z p6Zn. zm.)

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r Nr 70, poz. 473 z p6Zn. zm)

Ustawe z dnia 12 marca 2004r tekst jednolity (Dz. U. z 2009r Nr 175 poz.
1362 z pézn. zm.)

Ustawe z dnia 25 lutego 1964r - kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U.
z 1964r Nr 9 poz. 59 z p6zn. zm.)

Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r - kodeks postepowania karnego (Dz. U.
z 1997r Nr 89, poz. 555 z pézn. zm.)

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Strategie rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Rogéw 2007-
2013



I1. ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE
1. Charakterystyka zjawiska przemocy

Na zjawisko przemocy w rodzinie mozna patrze¢ z réznych punktéw widzenia
przyjmujac perspektywe indywidualng, systemowg lub spoteczng. Perspektywa
indywidualna to spojrzenie przez pryzmat osoby do$wiadczajacej przemocy lub
przez pryzmat sprawcy. Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form
wsparcia dla oséb uwikltanych w przemoc oraz opis metod wsparcia.
Perspektywa spoteczna to odbiér spoteczny zjawiska przemocy w rodzinie,
postawy cztonkéw lokalnej spotecznos$ci wobec aktéw przemocy, prospotecznos¢
obywateli, postawy i czynniki mogace sprzyja¢ przemocy lub jg usprawiedliwiac.

Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ rowniez z perspektywy:

» prawnej - kiedy akt przemocy jest przestepstwem skodyfikowanym
w kodeksie karnym i zagrozonym okreslong karg,

» moralnej - kiedy dokonywanie przemocy to krzywdzenie stabszego,
a sprawca powinien podlega¢ sankcjom wtasnego sumienia i potepieniu ze
strony innych,

» psychologicznej - kiedy przemoc to sytuacja cierpienia i bezradnosci,
ktora odstania mechanizmy wewnetrzne i sytuacyjne oraz ztozone
procesy interakcji miedzy sprawcg a osobg doswiadczajaca przemocy.

Przemoc jest zjawiskiem wieloaspektowym, a rozmaite sposoby wyjasnienia
przyczyn przemocy s3g uzyteczne gtéwnie, dlatego ze podkreslajg réznorodnos¢
czynnikow uwiktanych w wystepowanie przemocy domowej. Zbytnie
uproszczenie powoduje, Ze rozwigzanie tego problemu wydaje sie nadzwyczaj
fatwe, np. ,alkoholizm powoduje wystepowanie przemocy”. Tymczasem
praktyka i wiedza wskazuja, Ze przemoc wystepuje zaréwno w rodzinach
dotknietych problemem alkoholowym jak i wolnych od niego. Wiekszos¢ oséb
naduzywajacych alkoholu, ktore pod jego wpltywem stajg sie agresywne wobec
cztonkéw wtasnej rodziny, przyznaje sie do stosowania przemocy réwniez na
trzezwo. Alkoholizm nie jest przyczyna przemocy, ale wystepujacym z nig
uwarunkowaniem, podobnie jak wiele innych zjawisk. Niedoskonatosci
wyjasnien odwotujacych sie do pojedynczych czynnikow doprowadzity do
opracowania ,, modelu psychospotecznego ”, ktdéry integruje socjologiczne
i psychologiczne ujecie przemocy w rodzinie (K. Browne i M. Herbert
,Zapobieganie przemocy w rodzinie ”, Warszawa, s.50).

Z kazdego punktu widzenia przemoc w rodzinie moze by¢ roznie opisywana,
moze wywolywac réznorodne emocje, poczawszy od skrajnego wspotczucia po
niepohamowany gniew i sprzeciw.



2. Definicje.

Przemoc w rodzinie, w swietle art. 2 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, przemoc to ,jednorazowe Ilub
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajqce prawa lub
dobra osobiste osob najblizszych, w szczegdlnosci narazajqce te osoby na
niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajqce ich godnos¢,
nietykalnosé cielesng, wolnosé¢, w tym seksualng, powodujqce szkody na ich
zdrowiu fizycznym Ilub psychicznym, a takie wywotujgce cierpienia
i krzywdy moralne u osob dotknietych przemocq.”

Osobami najblizszymi s3: matzonek, dzieci, rodzice, rodzenstwo, powinowaci,
przysposobieni oraz ich malzonkowie, a takze inne osoby wspdlnie
zamieszkujgce i gospodarujace. Do form przemocy w rodzinie zalicza sie
przemoc fizyczng, psychiczng, seksualng i ekonomiczna.

Definicja ta nie wyczerpuje wszystkich znamion przemocy, nie mie$ci sie w niej
przemoc ekonomiczna.

Przemoc ma rézne aspekty i oblicza:
» jest procesem, gdyz nie pojawia sie znienacka i tworzy cykle,
» ma tendencje do powtarzania sie i rzadko jest jednorazowym epizodem,

» toczy sie w wymiarze dominacji i ulegtosci, gdyz osoba stosujaca przemoc
(potocznie zwana sprawcq) dazy do uzyskania totalnej dominacji nad
osobg doznajaca przemocy (potocznie zwangq ofiarq ),

» nie jest zjawiskiem niezaleznym od udziatu cztowieka co oznacza, iz jest
on zdolny do radzenia sobie ze zto$cig, ktéra czyni go sprawca (,nie moge,
to jest silniejsze ode mnie”, uZywane przez sprawcow jest maskq dla ,nie
chce”),

» odpowiedzialno$¢ zawsze jest po stronie sprawcy niezaleznie od tego co
zrobita ofiara, przejawia sie w r6znych formach,

» niektore przejawy grozenia przemoca sa w istocie aktami przemocy.

Przemoc fizyczna - to kazde agresywne zachowanie polegajagce na uzyciu sity
i prowadzace do naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazéw,
zranien, sttuczen, ztaman czy zasinien (m.in.: popychanie, obezwtadnianie,
szarpanie, policzkowanie, uderzanie piesScig, kopanie, duszenie, rzucanie
przedmiotami, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka i pieSciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$§ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zrgcymi, uzycie broni, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.)

Jej celem jest zadanie ofierze bdlu fizycznego, uszkodzenie ciata, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie jg zycia,

Przemoc psychiczna - to umyslne agresywne dziatania, wykorzystujgce nie tyle
site fizyczng lecz mechanizmy psychologiczne, powodujgce zachwianie
6



u ofiary pozytywnego obrazu wtasnej osoby, obnizenie u niej poczucia wtasnej
wartosci, pojawienie sie stanéw lekowych i nerwicowych.

Zachowania sprawcy majg na ogét charakter ponizajacy lub budzacy poczucie
zagrozenia i wywotuja emocjonalny boél lub cierpienie (m.in.: wySmiewanie,
wyzywanie, krytyka, grozby, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi
osobami, domaganie sie postuszenstwa ograniczanie snu, pozywienia stosowanie
grozb itp.)

Przemoc seksualna - to zachowanie zmuszajace ofiare do podjecia
niechcianych zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci, t;.
wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot
i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosSci, krytyka zachowan
seksualnych kobiety, itp.

W przypadku dzieci czeSciej uzywa sie okreSlenia dziecko wykorzystywane
seksualnie.

Dziecko wykorzystywane seksualnie to kazda jednostka ludzka w wieku
bezwzglednej ochrony (wiek ten okresla prawo), ktérg osoba dojrzata seksualnie
naraza na jakgkolwiek aktywno$¢ natury seksualnej, ktérej intencjg jest
seksualne zaspokojenie osoby dorostej (w/g SCOSAC - Standing Committe on
Sexually Abused Children). W Polsce okreslono ten wiek na 15 lat. Oznacza to, Ze
kazdy kontakt o charakterze seksualnym osoby dorostej z osobg ponizej 15 roku
zycia jest wykorzystaniem seksualnym nawet, jesli dziecko wyrazito zgode na
kontakt seksualny

Przemoc ekonomiczna - to kazde zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy, tj. odbieranie zarobionych pieniedzy,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych
materialnych potrzeb rodziny, itp.

Zaniedbanie - stan ciggtego niezaspokajania podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych oséb zaleznych

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna - moga sie
przenika¢, ale kazda moze tez wystepowac osobno.

Osobami doswiadczajacymi przemocy domowej s3 najczeSciej kobiety, dzieci,
osoby starsze lub niepetnosprawne, ale bywajg tez nimi mezczyzZni.

Ponadto szerokie ujecie problemu pozwala wyodrebni¢:

» typ przemocy, w Kktérej sprawcami s3 dorosli, tj. przemoc wobec
partnerki/a, przemoc wobec dziecka,

» typ przemocy, w ktérej sprawcami s3 dzieci, tj. przemoc wobec rodzicéw,
przemoc wobec rodzenstwa,



» typ przemocy, w ktorej sprawcami moga by¢ dorosli i dzieci, tj. przemoc
wobec 0s6b w podesztym wieku.

3. Fazy cyKklu przemocy

Aby moc lepiej zrozumie¢ dlaczego osobom doznajagcym przemocy tak trudno
zmieniC swoja sytuacje, wazne jest przyjrzenie sie specyfice relacji miedzy osoba
stosujaca przemoc a ofiara.

Zdecydowana wiekszo$¢ osdb nie doswiadcza przemocy w sposoéb cigglty, gdyz
przemoc ma tendencje do powtarzania sie wedtug okreslonej, zauwazalnej
prawidtowosci. Istnienie tych cykli pozwala takze lepiej wyjasni¢ proces
wiktymizacji oséb doznajgcych przemocy, a takze pojawiajacy sie zachowaniu
syndrom wyuczonej bezradnosci.

W cyklu przemocy wystepuja trzy niezalezne fazy, zmienne pod wzgledem swe;j
intensywnoSci i czasu trwania:

1) faza narastajqgcego napiecia - (inaczej tworzenia i budowania napiecia)
jest to poczatek cyklu, ktéry charakteryzuje sie wzrostem napiecia
i natezeniem sytuacji konfliktowych,

2) faza ostrej, gwattownej przemocy (inaczej wybuchu, incydentéw bicia) -
to druga faza; w ktdrej nastepuje wybuch gniewu i wyladowanie agresji;
agresja w tej fazie moze byC zagrazajaca dla zdrowia i zycia ofiary,
moment zakonczenia aktu przemocy zalezy wytacznie od sprawcy i nie ma
zadnego zwigzku z zachowaniem ofiary (sygnaty jej bdlu
i cierpienia nie wyciszajq agresji),

3) faza ,miodowego miesigca” (inaczej uspokojenia i mitosci) - to trzecia
faza w czasie, w trakcie ktdrej sprawca wyraza swoja skruche, okazuje zal,
obiecuje, ze juz nigdy wiecej nie skrzywdzi ofiary lub po prostu zachowuje
sie tak jak gdyby przemoc nigdy nie miala miejsca; faza ta jest
przemijajgca i bez specjalistycznej pomocy konczy sie nawrotem
przemocy spowodowanym ponownym wzrostem napiecia u sprawcy.

Faza ,miodowego miesigca” zatrzymuje ofiare w sytuacji przemocy, bo tatwo pod
jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostaltych dwoéch faz. Prawdziwe
zagrozenie, jakie niesie ze sobg ta faza jest zwigzane z tym, Ze przemoc
w nastepnym cyklu zazwyczaj jest gwattowniejsza i za kazdym razem narasta.
Jesli juz raz doszto do uzycia przemocy, bedzie ona sie powtarza¢ dopoki nie
zostanie przerwana, najczesSciej przez interwencje z zewnatrz.

4. Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy domowej

Wiele spoteczenstw czy Srodowisk nie reaguje na problem przemocy
w rodzinie, wyrazajgc tym samym przyzwolenie na jej istnienie. Jest to wynikiem
funkcjonujacych w $wiadomosci spotecznej stereotypéw i przekonan, ktore
gteboko zapuszczajg swoje korzenie i fatszujg rzeczywisto$¢. Stereotypy i mity
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czy przekonania usprawiedliwiajg stosowanie przemocy, stuzga do ukrycia czy
zbagatelizowania problemu, przez co utrudniajg prawidtowe reagowanie na akty
brutalnos$ci czy okrucienstwa wobec bliskich. Dajg sprawcy sygnat o spotecznym
przyzwoleniu na stosowanie przemocy, umacniajg w nim poczucie bezkarnosci,
zniewalajac ofiare i zmuszajac ja do milczenia.

Z punktu widzenia problemu przemocy w rodzinie za najgroZniejsze uwaza sie

stereotypy:

1. usprawiedliwiajace przemoc - np.: ,jak chtop baby nie bije to jej wqtroba
gnije”, ,osoby uzywajqce przemocy muszq by¢ chore psychicznie”, ,mnie tez bili
i wyrostem na porzqdnego cztowieka”, ,jak sie Ciebie nie bedq bac, to sie
z Ciebie bedq sSmiac”, ,przemoc jest wtedy, gdy sq slady na ciele”, ,przyczynq
przemocy w rodzinie jest alkohol”, ,przemoc zdarza sie tylko w rodzinach

z marginesu spotecznego”, ,to byt jednorazowy incydent, ktory nigdy sie nie
powtorzy”,

2. przenoszace odpowiedzialno$¢ za przemoc na ofiary - np.: ,sama sobie
winna’, ,jesli ktos jest bity to znaczy, ze na to zastuzyt’, ,widziaty gaty co braty”’,
,gdyby ofiara naprawde cierpiata odesztaby od sprawcy”, , kobieta odpowiada
za ognisko domowe”, ,gdyby chciata naprawde cos zmienic, to juz dawno by to

zrobita”,

3. przekonania izolujace ofiary - np.: ,nie méw nikomu co sie dzieje w domu”,
»przemoc w rodzinie to sprawa prywatna, nikt nie powinien sie wtrgcac’,
,policia nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych”, ,gwatt
w matzenstwie nie istnieje”, ,nie ujawnia sie tajemnic rodzinnych”, ,nie pierze
sie rodzinnych brudoéw publicznie”, ,nie mozna zmienic¢ swojego przeznaczenia”.



5. Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc moze spowodowac oprocz szkdd fizycznych réwniez trwate i rozlegte
nastepstwa w psychice cztowieka. Z powodu wielu nastepstw takich
doswiadczen, cierpia nie tylko ci, ktérzy sa ofiarami, ale roéwniez bezsilni
Swiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj. najczesciej dzieci.

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie to nie tylko ukazanie jej
przyczyn, definicji oraz form wystepowania, ale rowniez wskazanie na jej gtéwne
skutki. Do najczestszych skutkow stosowania przemocy w rodzinie zaliczy¢
nalezy skutki o charakterze indywidualnym, spotecznym oraz ekonomicznym.

Skutki indywidualne

Osoby uwiktane w przemoc, a wiec ofiary przemocy oraz jej sprawcy, ponoszg
skutki o charakterze indywidualnym. Skutkiem przemocy sg zaburzenia zaré6wno
w sferze zdrowia fizycznego jak i zdrowia psychicznego cztowieka a
w szczegolnosci

Konsekwencje doSwiadczania przemocy przez osoby doroste:

» Smier¢ w wyniku aktu przemocy,
» Smier¢ w wyniku samobdjstwa bedacego skutkiem przewlektego stresu
lub/i depres;ji,

A\

powazne obrazenia ciata, trwate kalectwo,

A\

uzaleznienie od substancji psychoaktywnych,

A\

wzrost czestosci objawow zwigzanych ze stresem (bole glowy, zotadka,
plecow),

przygnebienie, smutek, obojetnos¢, popadanie w depresje, niepokoj,
niekontrolowane wybuchy ptaczu, Smiechu czy agres;ji,

zmiennoS$¢ nastrojow, decyzji,

lek przed bliskoScig, nieufnos$¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena,
ktopoty z zasypianiem, koszmary nocne, ktopoty z koncentracja,

zaprzeczanie, obwinianie sie, bezradnos¢, adaptacja do przemocy.

YV VYV V V VYV

trudnosci w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych

A\

ubdstwo i bezdomnosé.

Sprawcy przemocy mogq ponies¢ Smieré w wyniku zabodjstwa przez ofiare w
akcie samoobrony lub samobdjstwa (najczesciej po zabdjstwie ofiary), moga
dozna¢ urazéw, trwatego kalectwa. Skutkiem moze by¢ tez bezdomno$¢.
Najczesciej dotyczy ona os6b, ktére opuscity zaktad karny.
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Konsekwencje doSwiadczania przemocy przez dzieci, ktére moga wystapic:

» Smier¢ w wyniku aktu przemocy

» Smier¢ w wyniku samobojstwa bedacego skutkiem przewlektego stresu
lub/i depres;ji,

powazne obrazenia cielesne, trwate kalectwo,
Zycie w poczuciu ciggtego strachu i zagrozenia,
brak poczucia bezpieczenstwa i stabilnosci srodowiska wychowawczego,
liczne schorzenia psychosomatyczne,

sieganie po $rodki uzalezniajgce,
prostytuowanie sie,

konflikty z prawem,

przejawianie zachowan agresywnych,
nieprawidtowo rozwijajgca sie osobowos¢,
zaburzony proces socjalizacji,

demoralizacja,

trudnosci wychowawcze,

YV V.V V V V VYV V V YV V V VY

trudnosci w nauce,

Maltretowanie  psychiczne moze  prowadzi¢ do  nieprzystosowania
interpersonalnego  (niski poziom  kompetencji  spotecznych, trudnosci
w kontaktach z réwiesnikami), deficytow intelektualnych (w zakresie mozliwosci
poznawczych, rozwiqzywania konfliktéow i kreatywnosci), probleméw afektywno-
behawioralnych (agresja, samoponizanie, lek, wstyd i poczucie winy, wrogosc¢
i gniew, pesymizm i negatywizm),

Wykorzystywanie seksualne prowadzi do wysokiego poziomu agresji, poczucia
osamotnienia, mys$li samobojczych, zaburzen snu, nadpobudliwo$ci, agresji.

Niezwykle istotne jest podkreSlenie, iZ konsekwencje stosowania przemocy
ujawniajg sie czesto rowniez po dtugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub tez juz
w jego dorostym zyciu. Odroczone skutki przemocy objawiajg sie w postaci
réznych form niedostosowania spotecznego (tj. trudnosci w nauce, wagarowanie,
ucieczki z domu, udziat w nieformalnych mtodziezowych grupach przestepczych,
wysoki poziom agresji, naduzywanie alkoholu, branie narkotykow, itp.).

Ponadto, zachowania przemocowe s3 dziedziczone i powielane. Mtodzi chtopcy
wychowujacy sie w rodzinach, gdzie mezczyzna zneca sie nad kobietg, uczg sie
agresji wobec kobiet, dziewczynki za$ postrzegajg bicie, maltretowanie
i wykorzystywanie jako elementy wpisane w role kobiety.
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Spoteczne konsekwencje do$wiadczania przemocy

= przemoc domowa jako sita niszczaca caty system rodzinny niesie ze sobg
ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania
ich w dorostym zyciu,

* niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala sie niosgc konsekwencje
dla uwiktanych w nig rodzin i dla catego spoteczenstwa.

Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktorzy bezposrednio jej doznaja.
Dzieci wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicow stosuje przemoc
wobec drugiego rodzica, nie majg zaspokojonej podstawowej potrzeby
psychologicznej, jaka jest potrzeba bezpieczenstwa. Przezywaja tez wiele
negatywnych uczué: lek, wstyd, poczucie winy. To sprawia, ze czesto wystepuja u
nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania. Niektore z nich prébuja
radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami siegajgc po Srodki uzalezniajgce. Cze$¢
dzieci, zwtaszcza chtopcéw, identyfikuje sie ze sprawcg i zaczyna sie
zachowywac¢ agresywnie wobec innych ludzi - zaréwno rowie$nikow jak
i dorostych. W taki sposéb krag oséb, posrednio dotknietych skutkami przemocy
w rodzinie, rozszerza sie na osoby obce.

Dorosli, ktorzy jako dzieci dosSwiadczyli przemocy w rodzinie, czesto maja
trudnosci z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, Ze ich dzieci moga
mie¢ problemy. Tak wiec krag os6b posrednio dotknietych przemoca rozszerza
sie tez na nastepne pokolenia

Skutki ekonomiczne.

Przemoc w rodzinie niesie za sobg réwniez skutki ekonomiczne. Ponosi je kazdy
obywatel. Skutki ekonomiczne, zwigzane z systemowym wsparciem o0so6b
uwiktanych w przemoc, mozna zobrazowa¢ poprzez wskazanie instytucji
bezposrednio lub posrednio zajmujacych sie problemem przemocy w rodzinie.

Policja - wielokrotne interwencje w domach, przyjmowanie pokrzywdzonych w
komisariatach, wizyty dzielnicowych i funkcjonariuszy ds. nieletnich
w miejscu zamieszkania rodzin dotknietych przemocg, umieszczanie sprawcow
w policyjnych pomieszczeniach dla os6b zatrzymanych, sporzadzanie pism
i wnioskow do instytucji, m.in. w przedmiocie uzaleznienia czy o wglad
w sytuacje rodziny i dziecka, prowadzenie dochodzen, izby dziecka.

Stuzba zdrowia - leczenie chor6b psychosomatycznych i zaburzen psychicznych
- ambulatoryjne i szpitalne, leczenie skutkow urazéw doznanych w wyniku
przemocy, w tym zabiegi chirurgiczne, rehabilitacja po urazach.

Pomoc spoteczna - zasitki celowe, poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna,
prowadzenie:  placowek  opiekunczo-wychowawczych  (koszty  opieki
i wychowania dzieci), placowek interwencyjnych dla nieletnich, zespotow
opiekunczych (catodobowa opieka i udostepnienie schronienia), mieszkan
chronionych, osrodkéw interwencji kryzysowej, specjalistycznych osrodkow
wsparcia, hosteli dla ofiar przemocy.
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Edukacja - zajecia reedukacyjne i wyréwnawcze, nauczanie indywidualne, klasy
integracyjne, S$wietlice  socjoterapeutyczne, poradnie psychologiczno-
pedagogiczne, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, mtodziezowe osrodki
wychowawcze i socjoterapii.

Zaktady karne i areszty Sledcze - koszty utrzymania i resocjalizacji osob
aresztowanych i skazanych..

Ministerstwo Sprawiedliwosci - schroniska dla nieletnich, zaktady poprawcze.

Prokuratura i sqd (karny i rodzinny) - prowadzenie spraw, optacanie
kuratorow.

ZUS - zwolnienia lekarskie i renty.

Pracodawcy - gorsza wydajno$¢ pracy osob, ktére zyja w przewleklym stresie,
zwolnienia lekarskie.
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111. PRAWO WOBEC PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE

Juz ustawa zasadnicza, jaka jest Konstytucja RP, gwarantuje obywatelowi
ochrone przed wszystkimi rodzajami przemocy. Sposoby i rodzaje dziatan,
zwigzanych z przeciwdziataniem zjawisku przemocy w rodzinie, precyzujg nizej
wymienione akty prawne.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej
Art. 40 Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub
ponizajgcemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje sie stosowania kar cielesnych.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr 180
poz.1493)

Ustawa kodeks karny (Dz. U. z 1997r. Nr 88 poz. 553 z pézin. zm.),
w szczegdllnosci artykuty: - Art. 148, - Art. 149, - Art. 156, - Art. 157, Art. 157a, -
Art. 160, - Art. 162, - Art. 189,- Art. 190, - Art. 191, - Art. 197, - Art. 200. - Art.
201, - Art.202, - Art.207, - Art. 210, - Art. 217.

Ustawa kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997r. Nr 89 poz. 555
Z po0zn. zm), w szczeg6lnosci artykut: - Art. 304

Ustawa kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 1964r. Nr 43 poz. 296
Z pOzn. zm), w szczeg6lnosci artykut: - Art. 572

Ustawa o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2004r., Nr 64, poz. 593 z pdzn.
zm.),

w szczegOllnosci artykuty: - Art. 2, - Art. 7, - Art. 17, - Art. 46, - Art. 47, - Art. 70, -
Art. 107

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j.
Dz.U.z 2002r., Nr 147, poz. 1231 z p6zn. zm.), w szczeg6lnosci artykuty: - Art.
2,-Art. 4
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IV. ROZMIARY PRZEMOCY

Przestepstwa z artykutu 207 kk, tj. polegajagce na znecaniu sie nad cztonkiem
rodziny naleza w Polsce do najczeSciej popemhianych. Na liscie przestepstw
zglaszanych organom S$cigania znajdujg sie na trzecim miejscu. Szczegdlnie
alarmujgce sa statystyki dotyczace zabodjstw, w ktéorych motywem sg tzw.
,nieporozumienia rodzinne” - stanowig okoto 27% zabdjstw w Polsce.

Zdaniem Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
przemocy w rodzinie najczesciej dochodzi pod wptywem alkoholu. Populacja
konsumentéw wynosi okoto 25 mln. Mozna szacowal, ze liczba os6b
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu wynosi obecnie okoto 1,5 - 1,6 mln,, to
prawie dwukrotnie wiecej niz podaja dane sprzed ostatnich 4 - 5 lat

Zgodnie z opracowanym przez Fundacje Mederi, ,Informatorem dla Swiadka
przemocy w rodzinie”(Warszawa 2010), skale wystepowania zjawiska przemocy
obrazuja nastepujace liczby:

e 64 % Polakéw zna w swoim otoczeniu takie rodziny, o ktorych styszeli lub
wiedzg, ze dochodzi do nich do réznych form przemocy,

e 52 % badanych os6b twierdzi, ze zna rodziny, w ktorych dochodzi do
przemocy psychicznej,

e 44 % badanych poznata rodziny, w ktérych dochodzito do przemocy
fizycznej,

e 26 % kojarzy rodziny, w ktorej wystepuje przemoc ekonomiczna,

e 9 % badanych spotkata sie z rodzinami, w ktorych pojawia sie przemoc
seksualna,

e 11 % os6b jest krzywdzonych wielokrotnie w rodzinie

Badania nad przemoca w rodzinie s3 wtasciwie catkiem nowe i podjeto je
dopiero okoto 25 lat temu. Zainicjowano je gtownie w Ameryce Pdinocnej,
Europie Zachodniej, Australii i Nowej Zelandii. W Polsce problemem przemocy w
rodzinie zajeto sie w latach 90 - tych przy okazji modernizacji lecznictwa
odwykowego. Aktualnie dostepne informacje opierajg sie gtownie na badaniach
dotyczacych osob korzystajacych z pomocy instytucjonalne;j.

Statystyki pomocy spotecznej zawierajg na ogdét informacje na temat mniej
uprzywilejowanych spotecznie grup, ktére majg obowiagzek udzielania informacji
w trakcie sporzadzania wywiadu $rodowiskowego. Ludzie dobrze sytuowani
materialnie maja wiekszag mozliwo$¢ uchronienia swojej prywatnosci przed
zainteresowaniem urzedéw i policji. Dlatego tez trudno uchwyci¢ prawdziwe
rozmiary przemocy w rodzinie, chociaz jest ona zjawiskiem spotecznie
zauwazalnym,

Trudno w sposob jednoznaczny okresli¢ skale zjawiska przemocy w rodzinie nie
tylko na poziomie ogoélnopolskim, ale rowniez i lokalnym. Zwigzane jest to
przede wszystkim z duzg ilo$cig danych zbieranych przez réznorodne instytucje
posrednio i bezposrednio analizujgce przypadki stosowania przemocy
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w rodzinie, jak réwniez przez charakter tych danych (inne sq dane pochodzgce z
procedury niebieskiej karty, inne z sqdow rejonowych czy prokuratury rejonowej).
Trudno$¢ w jednoznacznym oKkresleniu rozmiaréw zjawiska zwigzana jest
réwniez z faktem stosowania przez instytucje réznorodnych typologii
i klasyfikacji agregowanych danych (podejrzenie przemocy i jej stwierdzenie,
osoba skazana i uniewinniona, interwencje osobiste i telefoniczne).

Moéwigc o przemocy nalezy pamietac, iz jest ona zjawiskiem, ktére wystepuje
powszechnie w naszym spoteczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu,
zakladzie pracy, szkole, srodkach masowego przekazu i w rodzinie. Spotyka sie
poglady zgodnie z ktérymi przemoc ,,...stata sie, normq stosunkéw spotecznych”.

We wrzesniu 2007 r. TNS OBOP (Osrodek Badania Opinii Publicznej)
przeprowadzil na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej badanie
dotyczace przemocy w rodzinie. Jego celem bylo poznanie postaw Polakéw
wobec problemu przemocy w rodzinie, okoliczno$ci temu towarzyszacych oraz
identyfikacja ofiar i sprawcéw, takze w rozrdznieniu na formy przemocy.
Uzyskane w badaniu wyniki pozwolity na oszacowanie liczby ofiar oraz
sprawcéw  przemocy, ich charakterystyke, zmierzenie czestotliwosci
wystepowania przemocy oraz oszacowanie okresu, kiedy podobna sytuacja
miata miejsce ostatnio.

Zadane w badaniu pytanie o prawdopodobienstwo powtorzenia sie takich
zachowan wskazuje dodatkowo, ilu Polakéw sposrdd tych, ktoérzy przyznajg sie
do wystepowania przemocy w rodzinie zyje w cigglym poczuciu zagrozenia
przemocg domowa.

Z przeprowadzonych badan wynika, iZ wcigz pokutuje w spoteczenstwie
przekonanie, Ze ofiary przemocy akceptuja swoja sytuacje, co moze wptywac na
obojetno$¢ wobec przypadkéw przemocy w rodzinie obserwowanych
w otoczeniu. Czeste jest zrzucanie na ofiary odpowiedzialnosci za doswiadczana
przemoc. Co czwarty badany respondent twierdzit, Ze sprawca zaprzestanie
przemocy, gdy nie bedzie prowokowany. Wcigz znaczna grupa spoteczenstwa
uwaza za  normalne  podczas  kiétni w  rodzinie  obrazanie
i wyzwiska oraz szarpanie i popychanie. Powodem do niepokoju moga by¢
dopiero siniaki i rany na ciele ofiary, a wiec przemoc kojarzy sie przede
wszystkim z przemoca fizyczna.

Poparcie dla wszelkiego rodzaju stereotypdw dotyczacych przemocy, jej form
i ofiar, wyraznie wyzsze od przecietnego jest wsrdd osob po 50. roku zycia, ludzi
z wyksztatceniem podstawowym lub zasadniczym zawodowym oraz wsrod
mieszkancow wsi. Mezczyzni czeSciej od kobiet zgadzaja sie z obiegowymi
opiniami dotyczacymi przemocy seksualnej, co znajduje swoje odzwierciedlenie
w wynikach dotyczacych czestszego wystepowania tego rodzaju zachowan
ws$réd mezczyzn. Jednoczes$nie stwierdzono, iz problem przemocy w rodzinie jest
zjawiskiem dostrzeganym w polskim spoteczenstwie. Z uzyskanych wypowiedzi
wynika, ze dotyczy on Srednio potowy rodzin.
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Okazuje sie, ze postrzeganie rozpowszechnienia zjawiska przemocy w rodzinie
zmienia sie w zaleznoSci od dystansu wzgledem miejsca zamieszkania
respondenta.

Za najczestszg uwazaja oni przemoc w skali catego kraju, mniejsza w skali
wojewoOdztwa, za rzadszg w zamieszkiwanej miejscowos$ci, natomiast najrzadsza
w najblizszej okolicy.

Przemoc uwazana jest za problem co prawda czesty, jednakze dotyczacy innych,
nie zdarzajacy sie w najblizszym otoczeniu. Wieksze rozpowszechnienie
przemocy dostrzegajg osoby, ktérych ona bezposrednio dotyczy - byly jej
ofiarami badZ sprawcami. Jednak réwniez te osoby oceniaja, ze w najblizszym
otoczeniu jest mniej przemocy w rodzinach, niz w skali catego kraju.

Préba szybkiego poradzenia sobie z aktualnym problemem jest interwencja
kryzysowa (inaczej zwana przeciwdziataniem kryzysowi).

Prawo w  Polsce okreSla interwencje kryzysowa jako ,zespét
interdyscyplinarnych dziatan, podejmowanych na rzecz oséb i rodzin bedacych
w stanie kryzysu. Celem interwencji kryzysowej jest przywrocenie rownowagi
psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu
zapobieganie przejsciu reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnos$ci
psychospotecznej.”(art. 47 ustawy z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznej
tekst jednolity Dz. U. z 2009r Nr 175 poz. 1362 z p6zn. zm)

»W ramach interwencji kryzysowej udziela sie natychmiastowej specjalistycznej
pomocy psychologicznej, a w zalezno$ci od potrzeb - poradnictwa socjalnego lub
prawnego, w sytuacjach uzasadnionych - schronienia do 3 miesiecy.”(ustawa
0 pomocy spotecznej j.w.)

Zadaniem os6b i instytucji zajmujacych sie interwencja kryzysow3q jest mozliwie
jak najszybsze opanowanie kryzysu, a nie rozwigzanie probleméw powstatych
przed sytuacja kryzysowa. Po zastosowaniu interwencji kryzysowej mozna
zaproponowaé rowniez inne formy interwencji, np. poradnictwo Kryzysowe,
psychoterapie, terapie krotkoterminowa lub dtugoterminowa. Do szybkiej
i skutecznej interwencji w S$rodowisku, niezbedny jest spdjny system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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V. ZJAWISKO PRZEMOCY W SRODOWISKU LOKALNYM,

Z analizy Srodowiska przeprowadzonej przez Gminny OSrodek Pomocy
Spotecznej w Rogowie w 2010 i 2011r wynika, Ze cze$¢ korzystajacych z pomocy
spotecznej rodzin, to rodziny z wieloma problemami. W 2010r do naszego
Osrodka zgtosilty sie 4 osoby, w rodzinach ktorych wystepowata przemoc
z prosba o pomoc w rozwigzaniu problemu. Osobom tym udzielono
wszechstronnej informacji o mozliwos$ci uzyskania pomocy w tym zakresie m.in.
réwniez udzielono porad jak majg postepowa¢, gdzie i do kogo majg kierowac
wnioski w razie powtarzajacych sie aktow przemocy oferujac jednoczesnie
pomoc przy formutowaniu tychze wnioskéw np. do Prokuratury Rejonowej czy
tez do Sagdu Wydziatl Rodzinny i Nieletnich.

W 2 z omawianych przypadkéw zostato wszczete przez policje postepowanie
w zwigzku z fizycznym i psychicznym znecaniem sie nad rodzina.

W 2 pozostatych przypadkach zostata zatozona ,Niebieska Karta i rodzina jest
monitorowana przez nasz Osrodek.

W roku 2011 w okresie 3 kwartalow z w/wym problemem zgtosito sie 5 osob.

W 2 przypadkach podjeto interwencje. Zostata przeprowadzona rozmowa
z 2 osobami - sprawcami przemocy. W trakcie przeprowadzania rozmowy
sprawcy przemocy zostali m.in. uSwiadomieni o prawnych konsekwencjach
wtlasnego postepowania.

W 3 pozostatych przypadkach oprécz w/wym dziatann udzielono pomocy
w 2 przypadkach w sporzadzeniu do Sadu Rejonowego Wydziat Rodzinny
i Nieletnich pozwu o alimenty, w 1 przypadku wniosku do Prokuratury
0 wszczecie postepowania w sprawie znecania sie nad rodzina.

We wszystkich omawianych przypadkach zostata zatozona ,Niebeska Karta”
i rodziny te sg w dalszym ciggu monitorowane.

Z danych ustalonych w trakcie przeprowadzanych przez pracownikow
socjalnych rodzinnych wywiadéw Srodowiskowych wynika, ze zjawisko
przemocy domowej wystepuje dos¢ czesto. Jest ono jednak najczesciej zatajane
przez osoby doznajgce przemocy lub po prostu bagatelizowane.

Rodziny dotkniete przemoca bardzo niechetnie zgadzaja sie na uruchomienie
procedury ,Niebieska Karta”

Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy na
terenie gminy w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej sie
w rodzinie czy w szkole, ale nieujetej w statystykach z powodu braku wiedzy na
temat jej wystepowania.
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Dane Komendy Powiatowej w Brzezinach

[lo$¢ przeprowadzonych interwencji domowych w 2010r.1 2011r.

Rok 2010 2011 (za 10 miesiecy)
Teren powiatu 581 486
Teren Gminy Rogéw 104 82

[lo$¢ zatozonych ,Niebieskich Kart” w 2010r.i 2011r.

Rok 2010 2011 (za 10 miesiecy)
Teren powiatu 64 66
Teren Gminy Rogow 12 9

[lo$¢ wszczetych postepowan w zwiagzku z fizycznym i psychicznym znecaniem

sie nad rodzing z art. 207 k.k. w 2010r.i 2011r.

Rok 2010 2011 (za 10 miesiecy)
Teren powiatu 32 44
Teren Gminy Rogdw 2 3

Powyzsze liczby nie odzwierciedlajg skali zjawiska przemocy w Gminie Rogow,
wiele przypadkéw przemocy nie jest zgtaszanych organom S$cigania, przede
wszystkim z powodu wstydu, utrzymujgcej sie niewiary ofiar przemocy, w
skuteczno$¢ prawa i obowigzujgcych procedur oraz specyfiki tego przestepstwa,
kiedy ofiara jest skazana na trwanie w krzywdzacym zwigzku
z uwagi na subiektywny brak perspektyw.

19



VI. ZASADY POMOCY

Pomoc osobom doznajagcym przemocy rozumiemy jako wspieranie zmian
zyciowych w kierunku ,stawania na wiasnych nogach” w tempie okreslanym jako
posuwanie sie matymi krokami z poszanowaniem dla tendencji przeciwstawnych
op6Zniajacych zmiane.
W pierwszej fazie kontaktu z osobami doznajacymi przemocy aktualnie
rozgrywajacej sie, formuta poradnictwa ma zasadniczo powazniejsze
zastosowanie niz formuta psychoterapii. By moc rozpocza¢ terapie najpierw
nalezy zatrzymac¢ przemoc i doda¢ Kkonstruktywnej mocy ofierze. Jezeli
pomagamy osobie, ktora dzisiaj doznaje przemocy, to zajmujemy sie przede
wszystkim terazZniejszos$cig, a nie przesztoscig. Osobie pokrzywdzonej najpierw
trzeba pomoc broni¢ sie, wycofywac¢ albo bezposrednio zatrzymac¢ przemoc
i dopiero wtedy gdy ona ustanie mozna zaja¢ sie sladami krzywd z przesztosci.
Najwazniejsze zasady, ktorymi powinny$Smy kierowac sie w procesie pomagania,
pamietajac, Ze nie ma zadnego usprawiedliwienia dla stosowania przemocy to:

» bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy,

= autonomia osoby doznajjcej przemocy,

= odpowiedzialnos$¢ osoby stosujacej przemoc.

Metody wudzielania wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie oraz
postepowanie wobec sprawcow przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie przez wiele lat byta marginalizowana, a podejmowane
dziatania miaty jedynie na celu odizolowanie ofiary od sprawcy. Obecnie od
pracownikow socjalnych wymaga sie podejmowania kompleksowych dziatan
skierowanych do ofiar przemocy w rodzinie jak réwniez do os6b stosujacych
przemoc.

Najwiekszym wyzwaniem stawianym przed pracownikami socjalnymi jest
opracowanie indywidualnego, specjalistycznego programu pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie oraz wspdidziatanie pracownikéw réznych grup
zawodowych (Policja, stuzba zdrowia, szkota, pomoc spoteczna, sad, organizacje
pozarzadowe itp.) w ramach zespotdéw interdyscyplinarnych.

Celem podejmowanych dziatan przez pracownikéw socjalnych jest umozliwienie
osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same
nie sg w stanie pokonac, a takze zapobieganie takim sytuacjom.

Pracownicy socjalni sg grupa zawodowa, ktéra w wielu przypadkach jako
pierwsza otrzymuje informacje o wystepowaniu zjawiska przemocy w rodzinie.

Kazde zgtoszenie wymaga podjecia dziatan i natychmiastowej reakcji ze strony
pracownika socjalnego, ktory jest zobowigzany do kierowania sie dobrem oséb
wobec Kktorych stosowana byta przemoc oraz do zachowania tajemnicy
zawodowej.

Réwniez w przypadku oséb/rodzin nie Kkorzystajacych z ustug pomocy
spotecznej, ale wobec ktorych stosowana jest przemoc w rodzinie, pracownik
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socjalny przyjmujacy zgloszenie zobowigzany jest do podjecia dziatan
pomocowych.

W ramach swoich kompetencji Osrodek Pomocy Spoteczne;j:

» przeprowadza wywiad $rodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji
rodziny lub osoby, wypetnia formularz ,Pomoc Spoteczna - Niebieska Karta”
oraz uruchamia procedure ,Niebieska Karta”,

Y

przygotowuje wszechstronny plan pomocy,

Y

monitoruje efekty podjetych dziatan,

» pomaga w zalatwieniu spraw urzedowych i innych mozliwych spraw
bytowych,

» udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego,

A\

udziela informacji o przystugujacych Swiadczeniach i formach pomocy
w uzasadnionych przypadkach,

Y

udziela pomocy finansowej w formie zasitkow okresowych badZ celowych,
» informuje o mozliwos$ciach uzyskania pomocy w sSrodowisku lokalnym,

A\

w razie potrzeby, badz na Zyczenie zainteresowanych, zwraca sie do policji

o podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami

policji,

» w przypadku stwierdzenia, badZ podejrzenia popeinienia przestepstwa,
powiadamia organy $cigania,

W zwigzku z tym, Ze osoby dotkniete przemocg wymagaja wszechstronnej

pomocy, bardzo istotna jest Scista wspoétpraca oraz przeptyw informacji

pomiedzy roéznymi instytucjami zajmujagcymi sie pomaganiem ofiarom

i sprawcom przemocy domowe;.

Oproécz interwencji policji pomocni sg takze pracownicy socjalni, wspotpracujacy

w systemie ,Niebieskich Kart” oraz lekarze, nauczyciele, pracownicy Poradni

Psychologiczno - Pedagogicznej jak réwniez Prokuratura i Sgd Rejonowy.
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VII. CELE PROGRAMU

Program skierowany jest do:

a) ofiar przemocy w rodzinie, w tym:

- dzieci,

- wspotmatzonkdédw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych,
- 0s0b starszych,

- 0sOb niepetnosprawnych.

b) sprawcéw przemocy w rodzinie,
c) $wiadkow przemocy w rodzinie,
d) przedstawicieli instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w

sytuacji przemocy,

e) spotecznosci lokalne;j.

Cel gtowny

Przeciwdziatanie przemocy i ochrona ofiar przemocy w rodzinie oraz
zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy dla rodzin, w ktorych stosowana
jest przemoc.

Cele szczegolowe

1.

Zwiekszenie skutecznosci i dostepnos$ci pomocy (psychologicznej, prawnej,
terapeutycznej, socjalnej) dla ofiar przemocy w rodzinie.

Zwiekszenie skutecznos$ci dziatan wobec sprawcéw przemocy.

Podniesienie poziomu wiedzy, swiadomos$ci lokalnej dotyczacej przemocy
domowej oraz zmiana nastawienia $wiadkéw przemocy do wystepowania
o pomoc dla 0oséb pokrzywdzonych.

Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci oséb realizujagcych zadania
zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, poprawa skutecznosci
podejmowanych dziatan.

Dziatania profilaktyczne promujgce styl wychowania dzieci bez przemocy.

Monitorowanie i ewaluacja podejmowanych dziatan.
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VIII. ZADANIA PROGRAMU

L.p ZADANIE OPIS ZADANIA TERMIN REALIZATOR
REALIZAC]I | LUB KOORDYNATOR
1. Powotanie Zespotu Zesp6t skladat sie bedzie z grupy specjalistéw reprezentujacych instytucje
Interdyscyplinarnego powo}a.ne przez Wéjta Gmin.y Rogdéw zgodnie z uch.wa_%q Rady Gmin.y w )
Rogow1e. w sprawie .trybu i sposobu powotywania i old_wolywam.a cz%onk_ow 2011 W6jt Gminy Rogéw
zespotu interdyscyplinarnego oraz szczeg6towe warunki jego funkcjonowania
Prowadzenie przez Zespot Podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie,
Interdyscyplinarny majacych na celu zapobieganie zjawisku
2 zintegrowanych Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie *  Kierownik GOPS
' i skoordynowanych dziatan Inicjowanie'in'terwtencj.i w Srodowisku dotkniety.m przemoca w rodzinie
w zakresie przeciwdziatania gpracowanle i T‘ea'llz'aqa plang pomocy w 1ndyw1dua1r}ylch p,r%ypadkach . Przewodmcz.qcy Zespotu
o ozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach * Interdyscyplinarnego
przemocy w rodzinie udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym 0d 2012
Inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie
Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych istnieje zagrozenie wystgpienia
przemocy oraz rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy
Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w
ktérych dochodzi do przemocy oraz efektéw tych dziatan
Kierowanie ofiar przemocy do prawnika i psychologa dziatajgcego w Zespot Interdyscyplinarny
Realizacja programow KRPA w Brzezinach Przewodniczgcy Gminnej
3. ochrony ofiar przemocy Wspétpraca z instytucjami prowadzacymi hostele, domy samotnej matki, Komisji Rozwigzywania
.. osrodki wsparcia dla ofiar przemocy Probleméw Alkoholowych
rodzinie Okreslenie sposobu rozwigzania probleméw zwigzanych z przemoca, 0d 2012 W Rogowie
dotyczacych indywidualnych srodowisk GOPS
Tworzenie warunkéw dla rozwoju Grupy Samopomocowej dla Ofiar Komisariat Policji
Przemocy GKRPA w Rogowie

Kierowanie na grupy wsparcia ofiar przemocy
Praca socjalna z osobami doznajacymi przemocy
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Podniesienie poziomu wiedzy
i umiejetnosci oséb

Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb
podejmujacych dziatania na rzecz rodzin uwiktanych w przemoc,

Przewodniczacy Gminnej Komisji
Rozwiagzywania Problemdéw

realizujacych w tym szKkolenia z zakresu diagnozowania przemocy w rodzinie, 0d 2012 Alkoholowych w Rogowie
zadania zwiazane ;el:ﬂalzlzesig]vlv}e).rocedury Niebieskiej Karty i prowadzenia interwencji Zespét Interdyscyplinarny
z przeciwdzialaniem przemocy yzy )

i GOPS
w rodzinie
Zmiana postawy mieszkancow =  Rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych (broszur, ulotek, Przewodniczacy Gminnej Komisji
wobec przemocy w rodzinie plakatéw itp.) dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie Rozwigzywania Probleméw
poprzez wsradd lokalnej spotecznosci 0d 2012 Alkoholowych w Rogowie
dziatania informacyjno - . Dostarclzenfl'e informacji o 1nstytu((j:]a}c}.1 udzielajacych pomocy i Zespét Interdyscyplinarny
edukacyjne, a w szczegdlnosci: wsparcia olarotm przemocy w roazinie

’ *  Umieszczenie informacji na stronach internetowych UG w GOPS
Rogowie i GOPS w Rogowie

Edukacja dzieci i mtodziezy w =  Propagowanie skutecznych sposob6éw powstrzymywania Jednostki o$wiatowe (szkoty,
zaKresie przemocy przemocy przedszkola)
Realizacja programéw =  Obalanie mitéw na temat przemocy 0d 2012

profilaktycznych w jednostkach
oswiatowych

= Szkolenia na temat przemocy

=  Prowadzenie kampanii zwtaszcza wéréd dzieci i mtodziezy w
zakresie ograniczenia oglagdania przemocy w telewizji, grach
komputerowych

=  Wspieranie réznych form spedzania czasu wolnego promujace
zachowania nieagresywne

= Konsultacje i porady dla rodzicow dzieci sprawiajacych
trudno$ci wychowawcze oraz pomoc psychologiczna i
pedagogiczna dla uczniéw

=  podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia
przemocy wobec dzieci.

=  Prowadzenie zaje¢ dot. pedagogizacji rodzicéw oraz zaje¢ z
uczniami w ramach programdw profilaktycznych.

GOPS
Zespot Interdyscyplinarny

Pozostali realizatorzy programu
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IX. PRZEWIDYWANE EFEKTY I OCENA PROWADZONYCH DZIALAN.

=

w

© N o s

zmiana postaw spoteczenistwa wobec przemocy w rodzinie,
promowanie warto$ci rodzinnych,

edukacja dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie skutkoéw stosowania
przemocy w rodzinie,

promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy,
zmniejszanie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie,

zwiekszanie skutecznosci i dostepnosci pomocy,

wzrost liczby placéwek udzielajgcych pomocy w srodowisku lokalnym,

wzrost osOb profesjonalnie pomagajacym ofiarom i sprawcom przemocy
w rodzinie,

spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje Policji i innych stuzb zajmujgcych
sie przemocg w rodzinie podejmowane sg wielokrotnie,

10.zwiekszenie spotecznej wrazliwosci i zaangazowania w problematyke

przeciwdziatania przemocy.

X. REALIZATORZY PROGRAMU.

Realizatorem Programu jest Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej w Rogowie przy
wspotudziale podmiotow:

1.
2.

N A -

Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sagdu Rejonowego w Brzezinach.

Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Rogowie.

Placéwek oswiatowo-wychowawczych (przedszkola, szkoty).
Prokuratury Rejonowej w Brzezinach.

Komisariatu Policji w Rogowie z siedzibg w Jezowie.
Niepublicznych Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Rogowie.
Organizacji pozarzadowych.

Spoteczno$¢ lokalna.

Media.
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XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

Nadzér nad realizacja Programu oraz podejmowanie niezbednych dziatan
zmierzajacych do osiggniecia wyznaczonych celéw sprawowaé bedzie Kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rogowie.

Monitorowanie realizacji Programu odbywaé¢ sie bedzie w oparciu
o sprawozdawczo$¢ podmiotdw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania
z realizacji Programu podmioty sktadaja do dnia 31 marca kazdego roku do
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rogowie.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rogowie do dnia 30 kwietnia kazdego roku
przedtozy Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.

XII. ZRODEA FINANSOWANIA

Dziatania podejmowane w ramach realizacji programu, zwigzane z osigganiem
wyznaczonych celéw, finansowane bedg ze sSrodkéw budzetu gminy przeznaczonych
na pomoc spoteczna

Dodatkowo, niektére dziatania z =zakresu przeciwdziatania przemocy beda
realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Przewiduje sie rowniez wspoétudziat w finansowaniu ww. dziatan ze Srodkow
budzetu panstwa oraz pozyskanie srodkéw z Unii Europejskiej w ramach dziatan
wspolnotowych.
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