Uchwala Nr 162/XXXV/2010
Rady Gminy Rogow
z dnia 28 stycznia 2010 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, Dz. U. z 2002 r.
Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz.558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z
2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203,
Nr 167, poz. 1759, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457 z 2006 r. Nr 17, poz. 128,
Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z 2008 r.
Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241 ) w
zwiazku z art. 4' ust. 112 oraz art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 198 2r. 0
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z
2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115 poz. 793, Nr 176, poz. 1238, z 2008 r. Nr 227, poz.
1505, z 2009 r. Nr 144, poz. 1175) Rada Gminy w Rogowie uchwala co, nastepuje :

§ 1 Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2010 okreslony w zataczniku Nr 1 do uchwaty:

§ 2 Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy
ogloszen w Urzedzie Gminy Rogdow.

Przewodniczacy
Rady Gminy Rogow

Wojciech Dziag



Zatacznik do Uchwaty Rady Gminy
Rogow Nr 162/XXXV/2010
z dnia 28 stycznia 2010 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
na rok 2010

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
sklada si¢ z dwoch czgsci :

Czesc |. Diagnoza - mapa problemow uzaleznien na terenie gminy
Rogoéw.

1. Podstawowe informacje o gminie.

2. Rozpowszechnienie problemow uzaleznien na terenie gminy.

3. Srodki finansowe zaplanowane na profilaktyke probleméw
uzaleznien na terenie gminy.

Czesc Il. Przeciwdziatanie problemom uzaleznien.

Cele programu.

Gtéwne kierunki dziatan.

Opis konkretnych zadan.

Harmonogram dziatan wraz z preliminarzem wydatkow.

PoODbNPE
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Czes¢ |. Diagnoza - mapa probleméw uzaleznien na terenie gminy
1. Podstawowe informacje o gminie.
Gming Rogow tworzy 17 sotectw - 19 miejscowosci, w ktorych mieszka ogotem 4.720 osob;
wtym 913 oso6b to dzieci i mtodziez w wieku do 18 lat.

Gmina Rogdéw ma charakter gldwnie rolniczy.

Na terenie gminy do$¢ duzym problemem jest bezrobocie, ale w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Brzezinach zarejestrowanych bylo tylko na 31.12.2009r — 241 mieszkancow
naszej gminy, w tym 86 kobiet.
Liczba zarejestrowanych bezrobotnych ulegla znacznemu zwigkszeniu w poroéwnaniu do
2008- 144 mieszkancow, 2007 — 193.
Ludnos$¢ gminy stanowia przede wszystkim osoby o niskim lub przecig¢tnym statusie
materialnym.
Z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w roku 2009 skorzystato 250 rodzin
(809 os6b); w tym 37 rodzin (139 os6b ) w ktorych wystepuje problem alkoholowy,
natomiast w 2008 r. skorzystato - 209 rodzin ( 720 osoéb); w tym 27 rodzin ( 118 0sob )
2007r - 234 rodziny ( 7810s6b) ; w tym 29 rodzin ( 124 osoby ), w 2006roku - 261
rodzin —8800s6b w tym 26rodzin —1150s6b w ktorych wystgpowat problem alkoholowy,
2005r. -229 rodzin ( 7330soby) , w tym 27 rodzin (1150s6b) w ktorych wystepuje problem
alkoholowy.

Na terenie gminy znajduja si¢ nastgpujace szkoly : Szkota Podstawowa w Przyteku
Duzym i Wagrach oraz Zespot Szkét w Rogowie, w ktorym jest Szkota Podstawowa i
Gimnazjum.

W szkotach tych uczy si¢ ogotem w roku szkolnym 2009-2010 - 472uczniéw ; wtym w
klasie O jest 36 ucznidéw, w Szkotach Podstawowych 268 uczniow i w Gimnazjum
168uczniow, z ktorymi ogotem pracuje 45nauczycieli petnoetatowych i 12 co stanowi 6,32
etatu, 4 co stanowi 1,22 etatu i 2 co stanowi 1,33 etatu.

Natomiast do Gminnego Przedszkola uczeszcza 96 dzieci i pracuje z nimi 6 nauczycieli
petnoetatowych i 2 nauczycieli na 0,49etatu.

Jedyna placowka kulturalng znajdujaca si¢ na terenie gminy jest Gminna
Biblioteka Publiczna mieszczaca si¢ w Rogowie. Niestety nie ma Domu Kultury, czy
swietlic sSrodowiskowych badz psychoterapeutycznych.

Ze wzgledu na brak $rodkéw finansowych w szkotach prowadzone sa zajgcia $wietlicowe
w niewielkim zakresie, bardzo malo jest tez dodatkowych zaje¢ wyrownawczych 1
pozalekcyjnych o charakterze wychowawczym.

W roku 2008 oddano do uzytku obiekt ,,Moje boisko-Orlik 2012” i dlatego w 2009roku
prowadzono zajecia sportowych w ramach zaje¢ pozalekcyjnych.

Brak jest jednak propozycji kulturalnych poza szkota do spgdzania wolnego czasu, co moze
sprzyja¢ rozwojowi roéznego rodzaju patologii (alkoholizmu, narkomanii, agresji i przemocy
w rodzinach).

2. Rozpowszechnienie problemow alkoholowych na terenie gminy.

Na terenie gminy nie ma poradni (odwykowej, psychologiczno-pedagogicznej), klubu
Abstynenckiego, grup samopomocowych np. Doroste Dzieci Alkoholikow, a grupa
Anonimowych Alkoholikéw nie zostata utworzona, bo ta forma nie wzbudzita
zainteresowania w$rod mieszkancoOw Gminy.



Najblizsze placowki zajmujace si¢ codzienng specjalistyczna pomoca dla 0s6b
uzaleznionych, wspotuzaleznionych znajduja si¢ w Brzezinach, Koluszkach lub Lodzi.

Nie ma tez Punktow Konsultacyjnych dla uzaleznionych, wspotuzaleznionych, czy dla ofiar
przemocy domowej, nie ma tez telefonu zaufania,

2.
Jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — powotana
przez Wojta Gminy, w ktorej skiad wchodzi 60s6b; w tym lekarz medycyny — pediatra,
policjant-dzielnicowy, kierownik GOPS, 2 przedstawicieli mieszkancow i pracownik
urzedu.
Wedtug stanu na 31.12.2009r napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy
sprzedawane sa w 12 punktach (sklepy)-30 zezwolen, zas napoje przeznaczone do spozycia
w migjscu sprzedazy (gastronomia-bary) podawane sa w 7 punktach- 13 zezwolen. Ogdtem
w 19 punktach sprzedawane sa napoje o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwo, w 15
punktach o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, zas§ w 9 punktach o zawartosci
powyzej 18% alkoholu.
W roku 2009 wygasto ogdtem 12 zezwolen — 6 przedsigbiorcom, ktorzy prowadza punkty
sprzedazy napojow alkoholowych (w sklepach i gastronomiach) , natomiast dotychczas nie
zdarzyl ani jeden przypadek cofnigcia zezwolenia.

Ogotem w 2009 roku wydano 23 zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych w 9 punktach sprzedazy wtym w: 4 sklepach 8 zezwolen i 2 punktach
gastronomicznych 5 zezwolen.

Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada w gminie w 2010 roku 248

mieszkancow (tacznie z niemowlakami), w 2005roku - 261, w 2006r - 276, w 2007r — 236,
w 2009roku 249 mieszkancow.

Najwigcej punktow sprzedazy napojow alkoholowych jest w Rogowie — 12, dlatego na jeden
punkt sprzedazy przypada 131 mieszkancow, w 2008roku przypadato 140
mieszkancéw/punkt sprzedazy, w 2007r.-10 punktow sprzedazy, 2006r —9. Niepokojace jest,
ze w m. Rogow sukcesywnie wzrasta liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Standard europejski 1500 oséb/punkt sprzedazy.

Dlatego nie jest pozadane zwigkszanie liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

Na dzien 13.01.2010r ztozone zostaly tylko 4 o§wiadczenia o warto$ci sprzedazy (na taczna
kwote 273.011,48zl), poniewaz termin zlozenia oswiadczen 1 wniesienia I raty oplaty za
korzystanie z zezwolen uptywa 31 stycznia, dlatego brak jest jeszcze danych ile mieszkancy
gminy wydali w roku 2009 na alkohol.

Natomiast w roku 2006 na alkohol 1.345.043,-zttj. na 1 mieszkanca gminy (zarowno
dorostych jak i1 dzieci) 286,36zt ( roku 2004 na alkohol wydano 1.136.722,71zt tj. na 1
mieszkanca gminy 240,17z1, natomiast a w 2003roku 1.035.922,82z1 tj. na 1 mieszkanca
218,277k
Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej wynika, ze problemy alkoholowe sa na
terenie gminy problemami czgsto wystgpujacymi.

Brak jest informacji od pedagogéw szkolnych na temat zachowywania abstynecji wsrod
dzieci i mlodziezy szkolne;j.

W przestanym przez Posterunek Policji w Jezowie pismie, ktore kierowane byto do Wojta
Gminy Rogoéw Zastgpca Komendanta Powiatowego Policji w Brzezinach pisze, ,, Ze
naduzywanie alkoholu przez nastolatkéw powoduje coraz powazniejsze szkody. Policja i inne
organy odnotowaty zwigkszona przestgpczos¢ nieletnich i ,,mtodych dorostych”, co jest
negatywnie odczuwane przez spoleczenstwo np. poprzez wyrazny spadek poczucia
bezpieczenstwa w miejscach publicznych. Ponadto wzrasta liczba 0s6b bardzo mtodych, u



ktorych wystgpuja cechy uzaleznienia od alkoholu, co w przyszlosci moze spowodowaé wiele
negatywnych zjawisk takich jak wzrost liczby nietrzezwych kierowcow i wypadkow
drogowych z ich udziatem. Dlatego tez w 2010 roku funkcjonariusze KPP w Brzezinach bgda
prowadzi¢ dziatania szczegdlnie ukierunkowane na sprzedaz napojow alkoholowych

osobom, ktore nie ukonczyty 18 roku zycia”.
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Natomiast z danych udostepnionych przez KPP w Brzezinach w 2006roku wynika, ze
Policja wzywana byta do 45 interwencji domowych ktérych tlem konfliktow byt alkohol,
bardzo czgsto w rodzinach tych wystgpowata przemoc domowa. Policjanci zatrzymali 27
nietrzezwych kierujacych pojazdami; 1 z nich odwiezli do wytrzezwienia do pomieszczen
Policyjnych. Dane te sa oczywiscie fragmentaryczne- dotycza bowiem jedynie ujawnionych
przestepstw, ktore popetniono tylko na terenie naszej gminy.

3. Srodki finansowe zaplanowane na profilaktyke probleméw alkoholowych na
terenie gminy.
W roku 2010 z tytuhlu oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
powinna wptyna¢ co najmniej kwota 37.284,52 zt od przedsigbiorcow, ktorzy beda
prowadzi¢ sprzedaz napojow alkoholowych.
Z lat ubieglych pozostaly niewykorzystane srodki w kwocie 35.488,87 zk. Poniewaz
wpltywy z optat w 2009roku byly znacznie wigksze niz planowano.
Dlatego facznie na realizacjg zadan zawartych w gminnym programie profilaktyki 1
rozwigzywania problemow alkoholowych w roku 2009 powinna by¢ co najmniej kwota
72.773 2.

Na dzien 13.01.2010r. wptyneto z optaty rocznej za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych - I raty optaty kwota 2.103.22z1

Czes¢ Il. Przeciwdziatanie problemom alkoholowym i innym uzaleznieniom

1. Cele programu.
Uzaleznienia nalezy postrzegac jako bezposrednie zagrozenie, ale niestety z tym wiaze si¢
problem wtorny, jakim jest uzaleznienie w rodzinie czy uzalezniona matka a wplyw tego
uzaleznienia na dziecko. Uzaleznieniami majacymi najwigkszy wptyw na problemy spoteczne
sq alkoholizm i narkomania.
Alkoholizm jest powaznym problemem spotecznym, rzutujacym na pozostale sfery zycia
1 generujacym inne problemy spoteczne. W szczegolnosci alkohol prowadzi do wzrostu
przestgpczosci, poglebia ubdstwo, wywotuje przemoc w rodzinie. Dotyka coraz czg$ciej
miodziez, a w skrajnych przypadkach nawet dzieci w wieku szkolnym. Aby go zwalczy¢
potrzebne sa nie tylko programy dla juz uzaleznionych, ale rowniez dziatania profilaktyczne
zapobiegajace uzaleznieniom. Spowodowane jest to ofensywa reklamowa zwlaszcza
producentéw piwa, adresowang do ludzi mtodych. Osoby te narazone sa na zwigkszone
ryzyko rozwoju choroby alkoholowej.
Terminem narkomania okres$la si¢ stan uzaleznienia od $rodkéw odurzajacych. Pojgcie to ma
szerokie znaczenie i obejmuje nie tylko nalogowe uzywanie narkotykow, ale takze stosowanie
wszelkich $rodkéw wywotujacych eufori¢ odurzajaca. Nawykowe odurzanie si¢ narkotykami
staje si¢ zjawiskiem masowym 1 groznym dla zdrowia i Zzycia (naduzywanie silnych srodkow
narkotycznych prowadzi do $mierci, samobojstw na skutek przyjmowania réoznych substancji)
i dla mienia spoteczenstwa (rozboje, rabunki, kradzieze popetione w celu zdobycia pieniedzy
na zaspokojenie glodu narkotycznego).



Prezentowany program zaklada dlugofalowe, wielostronne i skoordynowane oddzialywania.
Szczegdlowo zostat opracowany na rok 2010, natomiast na lata pdzniejsze sa podane
propozycje dziatan, wynikajace z przyjetej koncepcji rozwiazywania probleméw uzaleznien
na terenie gminy Rogow.
Gléwnym celem programu jest z jednej strony zmniejszenie rozmiardw probleméw, a z
drugiej zapobieganie powstawaniu nowych patologii.
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Celem dhugofalowym jest wytworzenie wérod mieszkancoOw gminy nowej Swiadomosci
dotyczacej relacji- cztowiek oraz promowanie zdrowego stylu zycia.
Filozofia prezentowanego programu odpowiada duchowi znowelizowanej ustawy ,,0O
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi” ; a przedstawione ponizej
kierunki dziatan sa zgodne z dzialaniami zalecanymi przez Panstwowa Agencj¢
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Warszawie.
2.Gléwne kierunki programu
Nowoczesne programy profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych wymagaja
wielokierunkowych dziatan. W prezentowanym programie oddzialywania ukierunkowane sa
na profilaktyke, nieprofesjonalng diagnozg (wykonang przez pracownika urzg¢du) 1w bardzo
matym zakresie na terapig.

1. Diagnoza $rodowiskowa jest niezbednym elementem profesjonalnego programu,
stanowi bowiem nie tylko punkt wyjscia do podjecia odpowiednich dziatan: umozliwia
takze oceng skuteczno$ci tychze oddziatywan. Wiasciwa i1 pelna diagnoza spelnia¢ musi
pewne warunki metodologiczne i przyjmowac¢ forme¢ badania naukowego.

Obecnie w gminie Rogow mozna dokonac tylko wstepnej diagnozy rozmiaréw
Problemoéw alkoholowych i innych uzaleznien. Nalezy dazy¢ do przeprowadzenia
profesjonalnej pelnej diagnozy srodowiskowe;.
2. Niewatpliwie podstawowym zadaniem, jakie realizowa¢ musi Gmina jest nowoczesna i
skuteczna profilaktyka. Powinna ona by¢ ukierunkowana na popularyzacje wiedzy na
temat uzaleznien wérdd mieszkancow gminy.
Realizacja sprawdzonych w kraju programow profilaktycznych.
4. Objecie opieka dzieci i mlodziez z rodzin z patologicznych.
5. Edukacje specjalistow nie zwiazanych bezposrednio z profesjonalnym pomaganiem
osobom dotknigtym problemem alkoholowym i innym uzaleznieniom.
6. Dziatalno$¢ informacyjna.
W programie zaktada si¢ wykorzystanie istniejacych, polecanych przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oddziatywan - programow profilaktycznych.
Na bazie profilaktyki powinna podjgta by¢ dzialalno§¢ terapeutyczna ukierunkowana na
pracg¢ zosobami uzaleznionymi oraz czionkami ich rodzin.
Waznymi ogniwami dziatan terapeutycznych byloby:
o Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow, poprzez dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych, ich
rodzin oraz dla ofiar przemocy w rodzinie
e Udzielenie rodzinom, w ktoérych wystgpuja problemy uzaleznien, pomocy
psychospotecznej i prawnej ze szczegdlnym uwzglednieniem przemocy w rodzinie
e utworzenie o$rodkow samopomocowych (Klub Abstynenta, wspdlnoty AA, A - Anon,
Al - Ateen
e Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow uzaleznien, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

[98)



e Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

e Wspolpraca z Poradnia Odwykowa i Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Brzezinach i ze Stowarzyszeniami Abstynenckimi Koluszek i Brzezin.

Wprowadzenie nowoczesnych metod terapeutycznych i informatycznych w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Opis konkretnych zadan

Dzialania profilaktyczne : profilaktyka uzaleznien (alkohol, narkotyki, przemoc) ;

1.

5.

6.

realizacja programoéw edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy szkolnej
oraz ich rodzicow w zakresie uzywania substancji psychoaktywnych, alkoholu i
narkotykow.

Rozszerzenie programu zaje¢ psychoprofilaktycznych dla dzieci i mtodziezy o r6zne
formy zajg¢ sportowych organizowanych w szkotach 1 §wietlicach.

Organizowanie dla pedagogoéw szkolnych 1 nauczycieli prowadzacych programy
edukacyjno — opiekuncze, profilaktyczne, socjoterapeutyczne, szkolen, konferencji,
warsztatow itp.

Prowadzenie zaj¢¢ sportowych pozalekcyjnych w ramach propagowania zdrowego
stylu zycia, ze szczegboInym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy z rodzin dotknigtych
patologiami spotecznymi.

Wspieranie dziatah instytucji, stowarzyszen 1 0sob fizycznych dziatajacych na rzecz
dzieci i mlodziezy z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.

Wspieranie dziatan instytucji dziatajacych na rzecz rodzin 1 os6b z problemami
uzaleznien.

b) dzialania informacyjno-edukacyjne :

- Zakupienie ksiazek , broszur - publikacji o tematyce uzaleznien 1 profilaktyki

uzaleznien, przemocy iagresji w celu rozpropagowania problematyki wsrod
mieszkancow gminy.

- Zaopatrywanie w materiaty edukacyjno-profilaktyczne szkol, instytucji dziatajacych

na rzecz dzieci i oso6b dorostych..

¢) dzialania terapeutyczne

1.

ok w

Rozmowy motywacyjne, objecie pomoca terapeutyczna, psychospoteczna osob, ktore
podjely leczenie odwykowe, badz kierowanie sa przez komisj¢ na badanie przez
biegtych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania
zakladu leczniczego oraz kierowanie wnioskéw do sadu o zastosowanie obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Realizacja programéw terapeutycznych dla oso6b zagrozonych uzaleznieniem, ofiar
przemocy w rodzinie oraz sprawcOw przemocy, w tym takze zajec¢
psychoterapeutycznych dla uzaleznionych, wspotuzaleznionych w ramach leczenia
poszpitalnego

Szkolenie w zakresie pomocy dla ofiar przemocy.

Prowadzenie dzialan pomocowych na rzecz ofiar przemocy.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego w ramach wspotpracy z Centrami Integracji
Spotecznej dziatajacymi na terenie powiatu Brzezinskiego jako uzupetnienie dzialan
przeciwdziatajacych wykluczeniu spotecznemu realizowanych na szczeblu lokalnym,
przez ich dofinansowanie.

3. Pozostale dziatania:
a) Szkolenie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
b) Optacenie dozywiania dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych



C) Wspieranie dzialan na rzecz bezpieczenstwa mieszkancow gminy, w zwiazku z
naruszaniem prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu

d) Wspieranie i wlaczenie si¢ do kampanii ogélnopolskich, regionalnych, lokalnych w
zakresie uzaleznien i przemocy wobec dzieci.

e) Wypoczynek wraz z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
badz inne formy spgdzania czasu pozalekcyjnego (zajecia Swietlicowe, pozalekcyjne,
wyrownawcze, pozaszkolne o charakterze wychowawczym
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Dzialania terapeutyczne powinny podqiaé w nastgpujqcych kierunkach:

1) terapia 0sob uzaleznionych izon alkoholikow powinna odbywac si¢ w Poradni
Odwykowej w Brzezinach, Stowarzyszenie Abstynenckiego Klubu Wzajemnej
Pomocy ,,VIOLA” w Brzezinach i ,,Ostoja” w Koluszkach

2) dla mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym z terenu gminy nalezatoby
utworzy¢ grupe wsparcia (spotykajaca si¢ w Rogowie). Miodziez do takiej grupy
powinna by¢ wytoniona po cyklu zaje¢ profilaktycznych.

3) osrodkiem pierwszej pomocy dla 0soéb doznajacych réznorodnych szkdéd zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu 1 przemoca w rodzinie, powinien by¢ punkt konsultacyjny,
w ktorym dyzurowaliby odpowiedni specjalisci (psycholog, prawnik, pedagog)

4) podjecie dziatalnosci grupy AA

Kierunki dalszych oddzialywan (w latach nastepnych) :

1) w zakresie diagnozy — peine badanie dotyczace rozmiarow problemoéw zwiazanych z
naduzywaniem alkoholu 1 narkomanii w$rod mieszkancéw gminy oraz ocena
skuteczno$ci juz podjetych dziatan profilaktyczno-terapeutycznych.

2) w zakresie profilaktyki :

e wiaczenie kolejnych programéw profilaktycznych - opracowanych przez
specjalistow 1 ciekawych edukacyjno spektakli profilaktycznych

3) w zakresie terapii i samopomocy:

e utworzenie klubu (stowarzyszenia abstynenckiego) z siedziba na terenie gminy.

e utworzenie $wietlicy socjoterapeutycznej, badz srodowiskowej dla dzieci 1 mlodziezy

e dalszy rozwo0j dzialalnosci kotka teatralnego w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych

4) uruchomienie telefonu zaufania dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,
wspotuzaleznionych i ofiar przemocy domowej badz uruchomienie Punktu
Konsultacyjnego

5) Wspieranie i wlaczanie si¢ do kampanii ogolnopolskich, regionalnych, lokalnych w
zakresie uzaleznien i przemocy wobec dzieci. Prowadzenie dziatan pomocowych na
rzecz ofiar przemocy.

6) Wspodlpraca z mediami w promowaniu zdrowego stylu zycia.

7) Wdrazanie programéw edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu
ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

8) Rozszerzenie programu zajeé psychologiczno-profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy o
r6ézne formy zajg¢ sportowych organizowanych w szkotach i $wietlicach

9) Realizacja programow terapeutycznych dla mieszkancow gminy z uwzglednieniem
specjalistycznych programéw dla mlodziezy

Instytucje wspotdziatajace w realizacji programu.
Wyzej zaprezentowany program wymaga wspolpracy z licznymi instytucjami, placowkami i
osrodkami. Najwazniejszymi z nich s :



Szkoty Podstawowe i Gimnazjum, ktdre znajduja si¢ na terenie gminy,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespolow Abstynencyjnych i Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu w Wojewoddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Zgierzu
Poradnia Leczenia Uzaleznien w Brzezinach,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzezinach,
Stowarzyszenie Abstynenckie w Brzezinach,
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Gminna Biblioteka Publiczna,
Prokuratura w Brzezinach,
Policja,
Stuzba Zdrowia,
Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Warszawie,
Fundacja ,, ETOH” w Warszawie
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Harmonogram zadan na rok 2010

Lp. Nazwa zadania Termin Planowane Oczekiwane efekty
realizacji koszty

1. |Realizacja programow edukacyjno- |Caly rok Objecie profilaktyka
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy 2.500,-z1 |dzieci i miodziezy z
szkolnej oraz ich rodzicow i terenu gminy.
nauczycieli w zakresie uzywania Uzyskanie przez
substancji psychoaktywnych, alkoholu nauczycieli wiedzy na
i narkotykow. temat uzaleznien

2. [Szkolenie dla czlonkéw komisji Caty rok Nabycie wiedzy na temat
rozwiazywania problemow 2.500,-zt uzaleznien. Lecznictwa
alkoholowych wraz z kosztami odwykowego.
podrozy, oraz dla pracownikéw GOPS Konstruowania
w zakresie pomocy dla ofiar przemocy, gminnego programu
W celu prowadzenia dziatan profilaktyki
pomocowych na rzecz ofiar przemocy.

3.  [Realizacja programow terapeutycznychlKwiecien — 3.000,- zt|Pomoc w wyjsciu z
dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, [grudzien uzaleznien
ofiar przemocy w rodzinie oraz
sprawcOw przemocy, w tym takze
zaje¢ psychoterapeutycznych dla
uzaleznionych, wspétuzaleznionych w
ramach leczenia poszpitalnego, badz
inne formy terapii dla uzaleznionych

4. |Wynagrodzenie cztonkéw komisji za [Marzec - 100zt x 60soby
odbyte posiedzenia grudzien x 8spotkan =

4.800,- 7k

5. |Opfacenie badan i wydawania opinii | Caly rok 10 opinii x
przez bieglych w przedmiocie 200ztx2lekarzy
uzaleznienia od alkoholu oraz optaty 4.000, - zt
sadowe

6. |Oplacenie dozywiania dzieci i Caty rok 18.000,-zt |Objgcie dozywianiem
mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych dzieci, ktore maja trudna

sytuacje rodzinng
7. |Wypoczynek wraz z programem Caty rok 11.000,-zt |Opieka i pomoc dzieciom

terapeutycznym dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, badz inne formy

spedzania czasu pozalekcyjnego

z rodzin patologicznych
w odrabianiu lekcji i

wyroOwnywaniu




(zajgcia $Swietlicowe, pozalekcyjne,
wyrownawcze, pozaszkolne o
charakterze wychowawczym.

zaleglo$ci oraz spgdzanie
czasu pozalekcyjnego we
wlasciwy 1 pozyteczny
Sposob

8.  |Prowadzenie zaje¢ sportowych Caly rok 17.000,-z1  [Propagowanie zdrowego
pozalekcyjnych na obiekcie ,,Moje stylu zycia dla dzieci i
boisko-Orlik 2012” w Rogowie w mtodziezy. Spedzanie
ramach propagowania zdrowego stylu czasu pozalekcyjnego we
zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem wlasciwy 1 pozyteczny
dzieci i mlodziezy z rodzin dotknigtych Sposob
patologiami spotecznymi.

8a. [Zakup sprzetu sportowego (pitki, siatki|Caly rok 2.000, zt
itp.) na potrzeby prowadzenia zajgc¢
wymienionych w pkt 7.

9.  |Wspieranie zatrudnienia socjalnego w [Catly rok 3.000,-z Stworzenie szansy na
ramach wspotpracy z Centrami powrot do spolteczenstwa
Integracji Spotecznej dziatajacymi na osobom, ktore z roznych
terenie powiatu Brzezinskiego, jako powodow znalazly si¢ na
uzupetnienie dziatan marginesie zycia
przeciwdziatajacych wykluczeniu spolecznego
spotecznemu realizowanych na
szczeblu lokalnym, przez ich
dofinansowanie

10. |Wspieranie i wlaczenie si¢ do Caty rok 2.000,- zt Propagowanie zdrowego
kampanii ogdlnopolskich, stylu zycia mieszkancow
regionalnych, lokalnych w zakresie gminy.
uzaleznien 1 przemocy wobec dzieci, w
ramach promocji dziatan Urzedu
Gminy na rzecz zapobiegania
uzaleznieniom, w szczegdlnosci
skierowane do dzieci i mlodziezy z
rodzin patologicznych.

11. |Wspieranie dziatan na rzecz Caty rok 2.000,-zt Zapobieganie naruszaniu
bezpieczenstwa mieszkancoOw gminy, prawa przez osoby bedace
W zwiazku z naruszaniem prawa przez pod wptywem alkoholu
osoby bedace pod wpltywem alkoholu

12. |Zakupy zwiazane z posiedzeniami  |Od marca do 100,-zk
komisji grudnia

13. |Zakupienie publikacji o tematyce 873,-7k Profilaktyka uzaleznien
profilaktyki uzaleznien, przemocy i
agresji.

Razem | 72.773,-z




