
U C H W A Ł A   NR  21/VI/2007
RADY  GMINY ROGÓW

z dnia 21 marca 2007 r.

w sprawie:   przyjęcia   Gminnego  Programu Profilaktyki  i   Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych
                                          

 
 

      
      Na  podstawie  art. 4' ust. 1 i 2 oraz art. 12 ust. 4 ustawy z dnia  26 października 
1982r. o wychowaniu  w  trzeźwości i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  
( tekst  jedn . Dz. U. z  2002r  Nr  147, poz. 1231  z późn.  zm.)  w związku z  art. 18 
ust. 2 pkt 15 ustawy z  dnia   8 marca 1990 roku  o samorządzie gminnym  (Dz. U z 
2001r. Nr  142  poz. 1591   z  późn. zm )   Rada Gminy  w Rogowie  uchwala  co, 
następuje :
 
     § 1. Przyjmuje się  Gminny  Program  Profilaktyki  i Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych  na  rok  2007   określony w załączniku  Nr 1  do uchwały:
 
 
     § 2. Wykonanie  uchwały  powierza  się  Wójtowi  Gminy.
 
 
     § 3. Uchwała wchodzi w  życie  z dniem  podjęcia i podlega ogłoszeniu  na tablicy 
ogłoszeń  w Urzędzie Gminy w Rogowie.
 
 
 

 



GMINNY   PROGRAM   ROZWIĄZYWANIA
PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH  na  rok  2007

 
Gminny  program rozwiązywania problemów alkoholowych składa się 
z  dwóch  części :
 

Część  I. Diagnoza - mapa problemów alkoholowych na terenie Gminy Rogów.
 
1. Podstawowe informacje o gminie.
2. Rozpowszechnienie  problemów alkoholowych na terenie gminy.
3. Środki  finansowe zaplanowane na profilaktykę problemów alkoholowych na 
terenie gminy.
 
 
 
Część II. Przeciwdziałanie problemom alkoholowym i narkotykowym.
 
1.  Cele programu.
2.  Główne kierunki działań.
3. Opis konkretnych zadań.
4.  Harmonogram działań  wraz z preliminarzem wydatków.
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  Część  I. Diagnoza - mapa problemów alkoholowych na terenie gminy



 
1. Podstawowe informacje o gminie.
Gminę  Rogów tworzy 17 sołectw - 19 miejscowości, w których mieszka ogółem 4.697 osób; 
w tym 1.166 osoby to dzieci  i młodzież  w wieku do 18 lat, 2.766  mieszkańców  to osoby w 
wieku produkcyjnym, a około 765 mieszkańców to osoby w wieku poprodukcyjnym.

Gmina Rogów ma charakter głównie rolniczy.
Na terenie gminy dość dużym problemem jest bezrobocie. W  Powiatowym Urzędzie  Pracy 
w Brzezinach  zarejestrowanych  było  na  31.12.2006r - 208 mieszkańców naszej gminy w 
tym: było 96 kobiet.
Liczba zarejestrowanych  bezrobotnych uległa  znacznemu zmniejszeniu w porównaniu do 
roku 2004, gdzie   zarejestrowanych było 357 mieszkańców, w roku  2003 -  394 
mieszkańców,  2002- 370 bezrobotnych , w 2001r – 313 bezrobotnych.
Ludność gminy stanowią  przede wszystkim osoby o niskim lub przeciętnym statusie 
materialnym.
Z pomocy  Gminnego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  w roku 2006 skorzystało 261rodzin 
(880osób) w tym  27 rodzin (115osób) w których występuje problem alkoholowy  natomiast 
w 2005roku  skorzystało 229 rodzin ( 733osoby) ,  w  tym  27 rodzin (115osób) w których 
występuje problem alkoholowy,  w roku 2004 -  115 rodzin,  w  tym  17rodzin  w których 
występuje problem alkoholowy,  natomiast w 2002 roku - 355 rodzin; w tym 37 rodzin w 
których występował  problem  alkoholowy.

Na terenie gminy znajdują się  następujące szkoły : Szkoła Podstawowa w Przyłęku 
Dużym i Wągrach oraz  Zespół Szkół w Rogowie, w którym jest Szkoła Podstawowa i 
Gimnazjum. 
W szkołach  tych uczy się ogółem 531 uczniów  w tym  w klasie 0 jest 19 uczniów, w roku 
2005 było 585 uczniów;  w tym Szkołach  Podstawowych  351 uczniów, z  którymi pracuje i 
pracowało  61 nauczycieli na  56,02 etatu natomiast w roku ubiegłym  32 nauczycieli  na 
pełny etat  oraz  14 na część etatu,  natomiast w Gimnazjum  jest  212 uczniów,  a  pracuje  13 
nauczycieli na pełny etat
i  10 na część etatu. Natomiast do Gminnego Przedszkola uczęszcza 68 dzieci i pracuje z nimi 
8 nauczycieli (1 na urlopie zdrowotnym)  na 6,2etatu (łącznie  
Jedyną  placówką  kulturalną  znajdującą  się  na  terenie  gminy  jest  Gminna  Biblioteka 
Publiczna mieszcząca się  w  Rogowie. Niestety nie ma Domu Kultury, czy świetlic 
środowiskowych bądź  psychoterapeutycznych. 
Ze  względu  na  brak środków finansowych  w szkołach  prowadzone są zajęcia  świetlicowe 
w bardzo ograniczonym zakresie, bardzo mało jest  też dodatkowych  zajęć wyrównawczych. 
Nie prowadzone są zajęcia  sportowe  między innymi -  na siłowni i  w tenisa stołowego, 
które mogłyby odbywać się  w domu  parafialnym i  innych  budynkach parafialnych.. 
Brak  jest  jakichkolwiek  propozycji  kulturalnych i sportowych  poza szkołą do spędzania 
wolnego czasu,  co  sprzyja  rozwojowi  różnego rodzaju patologii  (alkoholizmu, narkomanii, 
agresji i przemocy w rodzinach).
 
2. Rozpowszechnienie problemów alkoholowych na terenie  g m i n y .
Na terenie gminy nie ma poradni (odwykowej, psychologiczno-pedagogicznej),  klubu 
Abstynenckiego, grup  samopomocowych  np.  Dorosłe Dzieci  Alkoholików,  a grupa 
Anonimowych  Alkoholików nie została utworzona, bo ta forma  nie wzbudziła 
zainteresowania wśród mieszkańców Gminy..
Najbliższe placówki zajmujące się codzienną specjalistyczną  pomocą dla osób 
uzależnionych, 



współuzależnionych  znajdują się  w Brzezinach, Koluszkach lub  Łodzi. Nie ma też 
Punktów Konsultacyjnych dla uzależnionych, współuzależnionych,  czy dla ofiar przemocy 
domowej,  nie ma też telefonu zaufania,

 Jest  Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – powołana 
przez Wójta Gminy, w  której  skład wchodzi  6osób;  w tym lekarz medycyny – pediatra, 
policjant-dzielnicowy,  pracownik  GOPS,  2 przedstawicieli mieszkańców i pracownik 
urzędu. 
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Napoje przeznaczone do spożycia  poza  miejscem sprzedaży  sprzedawane  są w 14 punktach 
(sklepy), zaś   napoje  przeznaczone do spożycia w miejscu sprzedaży (gastronomia-bary) 
podawane są  w  4 punktach. Ogółem -  w 18 punktach  sprzedawane są  napoje o zawartości 
do 4,5% alkoholu oraz piwo, w 15 punktach o zawartości powyżej 4,5%  do 18% alkoholu, 
zaś  w  
7 punktach  o zawartości  powyżej  18% alkoholu.    Stan na  31.12.2006r
W  roku  2006  wygasło  7 zezwoleń – 4 przedsiębiorcom, którzy prowadzą punkty sprzedaży 
napojów alkoholowych,  natomiast  dotychczas nie zdarzył ani  jeden  przypadek  cofnięcia 
zezwolenia. 
Ogółem w 2006 roku  wydano  6 zezwoleń na sprzedaż i podawanie  napojów alkoholowych 
w 
3  punktach  sprzedaży  w tym  dla :   w  2 sklepach  4 zezwolenia i  1 punkcie 
gastronomicznym
2 zezwolenia.
Na jeden punkt sprzedaży  napojów alkoholowych  przypada  w gminie  276 mieszkańców 
( w 2005roku było 261).
Najwięcej punktów sprzedaży  napojów alkoholowych jest w Rogowie – 8, dlatego na  punkt 
sprzedaży  przypadało 193 mieszkańców,  w 2005r –9, a w 2004 – 11;  w 2005roku- 165 
mieszkańców/punkt sprzedaży  (łącznie z  niemowlakami).  Standard  europejski  1500 
osób/punkt sprzedaży.   
Dlatego nie jest  pożądanym  zwiększanie liczby punktów  sprzedaży napojów 
alkoholowych.  Mieszkańcy gminy wydali  w roku 2006 na alkohol  1.345.043,-zł tj.  na 1 
mieszkańca gminy (zarówno dorosłych jak i dzieci) 286,36zł  (punkty sprzedaży na terenie 
gminy. Natomiast  w roku 2004 na alkohol wydano, w punktach sprzedaży znajdujących się 
na terenie gminy 1.136.722,71zł tj.  na 1 mieszkańca gminy  240,17zł, (punkty sprzedaży na 
terenie gminy), natomiast  a w 2003roku  1.035.922,82zł   tj.  na 1 mieszkańca  218,27zł.
Z danych  Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej  wynika, że  problemy alkoholowe są  na 
terenie gminy  problemami często  występującymi.                         
Informacje przekazywane przez pedagogów  i ankiety sporządzane w trakcie realizacji 
programów profilaktycznych  jasno wskazują na fakt picia przez dzieci i młodzież, 
szczególnie  ze starszych klas Szkół  Podstawowych i Gimnazjum. Abstynencję  zachowuje 
tylko   niecałe  30%  ankietowanej młodzieży.
Z  danych udostępnionych przez  Komisariat Policji  wynika, że w roku 2005 Policja 
wzywana była  do  45   interwencji domowych  których tłem  konfliktów był alkohol,  bardzo 
często w rodzinach tych występowała przemoc domowa.  Policjanci zatrzymali  27 
nietrzeźwych kierujących pojazdami;  1  z nich odwieźli do wytrzeźwienia  do pomieszczeń 
Policyjnych.  Dane te są oczywiście fragmentaryczne- dotyczą bowiem  jedynie ujawnionych 
przestępstw, które popełniono tylko na terenie naszej  gminy. 
 



3.  Środki finansowe zaplanowane  na profilaktykę  problemów alkoholowych  na 
terenie gminy.
W roku 2007 z tytułu opłaty za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
powinna   wpłynąć  kwota   38.390,16 zł  od  przedsiębiorców,  którzy będą prowadzić 
sprzedaż napojów alkoholowych.
Z  lat  ubiegłych pozostały  niewykorzystane środki w  kwocie 10.916,30zł  (1.966,- zł z lat 
ubiegłych + 8.950,30 z roku 2006).
Dlatego łącznie na realizację zadań zawartych w gminnym  programie  profilaktyki i 
rozwiązywania  problemów alkoholowych  w roku 2007  powinna być kwota  49.306 zł.
   Wpływy z  opłaty  rocznej  za  korzystanie z  zezwoleń  na sprzedaż napojów alkoholowych 
na dzień  01.02.2007r  wynoszą-  15.046,45zł - I rata opłaty za  korzystanie z zezwoleń 
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Część  II . Przeciwdziałanie problemom alkoholowym
 
1. Cele programu.
Prezentowany program  zakłada długofalowe, wielostronne i skoordynowane oddziaływania. 
Szczegółowo został opracowany na rok 2007,  natomiast  na lata późniejsze są  podane 
propozycje działań, wynikające z przyjętej  koncepcji rozwiązywania problemów 
alkoholowych na terenie gminy Rogów.
Głównym celem programu jest z jednej strony  zmniejszenie rozmiarów problemów 
alkoholowych, a z drugiej zapobieganie powstawaniu nowych patologii.
Celem długofalowym jest wytworzenie wśród mieszkańców  gminy  nowej świadomości 
dotyczącej relacji- człowiek oraz  promowanie zdrowego stylu życia.
Filozofia prezentowanego programu odpowiada duchowi znowelizowanej ustawy „O 
wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałaniu alkoholizmowi” ; a przedstawione poniżej 
kierunki działań są  zgodne z działaniami zalecanymi przez  Państwową  Agencję 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie.
 
 
2.Główne kierunki programu
Nowoczesne programy profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych wymagają 
wielokierunkowych działań. W prezentowanym programie oddziaływania ukierunkowane są 
na profilaktykę, nieprofesjonalną  diagnozę (wykonaną przez pracownika urzędu)  i w bardzo 
małym zakresie  na terapię.

1.      Diagnoza  środowiskowa  jest  niezbędnym  elementem  profesjonalnego 
programu, stanowi  bowiem  nie  tylko punkt  wyjścia do podjęcia odpowiednich 
działań: umożliwia także ocenę  skuteczności  tychże oddziaływań. Właściwa i 
pełna diagnoza spełniać  musi pewne warunki  metodologiczne i przyjmować 
formę badania naukowego. 

        Obecnie w gminie Rogów można dokonać tylko wstępnej diagnozy rozmiarów 
problemów
        alkoholowych.  Należy dążyć  do  przeprowadzenia  profesjonalnej pełnej diagnozy
        środowiskowej. 



2.      Niewątpliwie podstawowym zadaniem, jakie realizować musi Gmina jest 
nowoczesna i skuteczna  profilaktyka. Powinna ona być ukierunkowana na 
popularyzacje wiedzy na temat uzależnień wśród mieszkańców gminy.

3.      Realizację  sprawdzonych w kraju programów profilaktycznych.
4.      Objęcie opieką dzieci i młodzież  z  rodzin  z  patologicznych.
5.      Edukację specjalistów nie związanych  bezpośrednio z profesjonalnym   pomaganiem 

osobom  dotkniętym problemem alkoholowym.
6.      Działalność  informacyjną. 

 
W programie zakłada się  wykorzystanie istniejących, polecanych przez Państwową Agencję 
Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oddziaływań - programów profilaktycznych.
Na bazie profilaktyki powinna podjęta być działalność  terapeutyczna ukierunkowana na 
pracę  z osobami  uzależnionymi oraz  członkami  ich  rodzin.

Ważnymi ogniwami działań terapeutycznych  byłyby:
•działalność  punktu konsultacyjnego dla osób uzależnionych, ich rodzin oraz dla

      ofiar przemocy  w rodzinie
•utworzenie ośrodków samopomocowych   (Klub Abstynenta,  wspólnoty  AA, A - Anon,  
  Al - Ateen)
•współpraca z Poradnią  Odwykową  i Poradnią  Psychologiczno-Pedagogiczną  w
  Brzezinach i ze Stowarzyszeniami  Abstynenckimi  Koluszek i Brzezin.
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3. Opis konkretnych zadań
1. Działania profilaktyczne :

a) profilaktyka uzależnień (alkohol, narkotyki) ;
1.      realizacja  programów profilaktycznych  dla dzieci i młodzieży  z zakresu 

alkoholizmu, narkomanii i przemocy wobec dzieci i młodzieży
2.      realizacja  szkoleń  dla pedagogów i nauczycieli  z  zakresu  profilaktyki uzależnień
3.      wypoczynek letni wraz z programem profilaktycznym  dla dzieci z rodzin 

dysfunkcyjnych, bądź inne formy spędzania czasu pozalekcyjnego ( zajęcia 
świetlicowe, pozalekcyjne, wyrównawcze, pozaszkolne o charakterze 
wychowawczym i sportowym)

b) działania informacyjno-edukacyjne :
            zakupienie książek , broszur - publikacji o tematyce uzależnień i  profilaktyki 
uzależnień,
            przemocy i agresji  w celu  rozpropagowania problematyki wśród  mieszkańców 
gminy.
    c) działania terapeutyczne 

1.      Rozmowy interwencyjno – motywacyjne  mające na celu podjęcie przez 
uzależnionych  dobrowolnego leczenia odwykowego, bądź  kierowanie przez komisję 
na badanie przez biegłego w celu  wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od 
alkoholu i wskazania  zakładu leczniczego  oraz  kierowanie  wniosków do sądu o 
zastosowanie obowiązku  poddania się  leczeniu  odwykowemu.

2.      Zajęcia psychoterapeutyczne dla uzależnionych, współuzależnionych w ramach 
leczenia poszpitalnego

3. Pozostałe  działania:
a) szkolenie dla członków Gminnej  Komisji  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych



b)      opłacenie  dożywiania  dzieci  i młodzieży z  rodzin dysfunkcyjnych
   
Działania terapeutyczne powinny podążać  w następujących kierunkach: 

a)   terapia osób uzależnionych  i żon alkoholików  powinna odbywać się w Poradni 
Odwykowej
      w Brzezinach, Stowarzyszenie  Abstynenckiego Klubu  Wzajemnej Pomocy "VIOLA" 
w
      Brzezinach i  „Ostoja” w Koluszkach 
b)  dla  młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym z terenu gminy należałoby 
utworzyć
      grupę wsparcia  (spotykającą  się  w Rogowie). Młodzież do takiej grupy powinna być
      wyłoniona  po  cyklu  zajęć  profilaktycznych.
c)      ośrodkiem  pierwszej pomocy dla osób doznających  różnorodnych szkód związanych 

z nadużywaniem alkoholu  i przemocą w rodzinie, powinien  być  punkt konsultacyjny, 
w którym dyżurowaliby odpowiedni specjaliści (psycholog, prawnik, pedagog)       

d)      podjęcie działalności  grupy   AA                    
Kierunki dalszych oddziaływań  (w latach  następnych) :
1) w zakresie diagnozy - pełne badanie dotyczące rozmiarów problemów związanych z 

nadużywaniem alkoholu i narkomanii  wśród  mieszkańców gminy oraz ocena 
skuteczności już podjętych działań profilaktyczno-terapeutycznych.

2) w zakresie profilaktyki :
• włączenie kolejnych programów profilaktycznych   - opracowanych przez 

specjalistów  i  ciekawych edukacyjno spektakli  profilaktycznych 
3) w zakresie terapii i samopomocy:

• utworzenie i podjęcie działalności  klubu (stowarzyszenia abstynenckiego) z siedzibę 
na terenie gminy. 

• utworzenie świetlicy socjoterapeutycznej, bądź środowiskowej dla dzieci i młodzieży 
• uruchomienie telefonu zaufania  dla osób uzależnionych od alkoholu, 

współuzależnionych i ofiar przemocy domowej bądź uruchomienie Punktu 
Konsultacyjnego 
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Instytucje współdziałające w realizacji programu.
Wyżej  zaprezentowany program wymaga współpracy z licznymi instytucjami, placówkami  i 
ośrodkami. Najważniejszymi z nich są :

•Szkoły Podstawowe i Gimnazjum, które znajdują się na terenie gminy,
•Kościół,
•Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej,
•Poradnia Odwykowa w Brzezinach,
•Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzezinach,
•Stowarzyszenia Abstynenckie  w  Brzezinach,
•Gminna Biblioteka Publiczna,
•Prokuratura w Brzezinach,
•Policja,
•Służba  Zdrowia,
•Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie,
•Fundacja „ ETOH” w Warszawie
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                                          Harmonogram  zadań  na rok 2007 
 
 
 

Lp. Nazwa zadania Termin realizacji Planowane koszty Oczekiwane efekty
1.      Realizacja  programów profilaktycznych, 

bądź spektakli  z zakresu  alkoholizmu, 
narkomanii i przemocy dla dzieci i 
młodzieży oraz realizacja szkoleń dla 
nauczycieli z zakresu profilaktyki 
uzależnień

Kwiecień – 
czerwiec lub
Wrzesień - grudzień

       
         3.600,-zł   

Objęcie profilaktyką 
dzieci i młodzieży   z 
terenu gminy.
Uzyskanie przez 
nauczycieli wiedzy na 
temat uzależnień 
 
 

2. Szkolenie dla  członków komisji 
rozwiązywania problemów alkoholowych 
wraz z kosztami podróży

Cały rok  
           1.900,-zł

Nabycie  wiedzy na 
temat uzależnień.
Lecznictwa 
odwykowego.
Konstruowania 
gminnego programu 
profilaktyki

3. Realizacja zajęć psychoterapeutycznych 
dla uzależnionych, współuzależnionych w 
ramach leczenia poszpitalnego, bądź inne 
formy terapii dla uzależnionych

Kwiecień – 
grudzień

          2.900,- zł Pomoc w wyjściu z 
uzależnień

4. Wynagrodzenie  członków  komisji  za 
odbyte posiedzenia 

Marzec  - grudzień 100zł x 4osoby x 
7spotkań =
          2.800,- zł

 

5. Opłacenie badań i wydawania opinii przez 
biegłych w przedmiocie uzależnienia od 
alkoholu oraz opłaty sądowe 

 Cały  rok  15opinii x 
178złx2lekarzy
         5.340,- zł + 
400zł = 5.740zł

 
 

 6. Opłacenie  dożywiania dzieci  i młodzieży 
z  rodzin  dysfunkcyjnych 

Od kwietnia do 
czerwca
Od września do 
grudnia   

        19.000,- zł Objęcie dożywianiem 
dzieci, które mają 
sytuację rodzinną

7. Wypoczynek letni wraz z programem 
terapeutycznym dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych, bądź inne formy 
spędzania czasu  pozalekcyjnego (zajęcia 
świetlicowe,  pozalekcyjne, wyrównawcze, 
pozaszkolne o charakterze  sportowym i 
wychowawczym  

        13.000,-  zł  Opieka i pomoc 
dzieciom  z  rodzin 
patologicznych w 
odrabianiu lekcji  i 
wyrównywaniu 
zaległości

8. Zakupy  związane  z posiedzeniami 
komisji 

Od marca do 
grudnia 

           100,-zł
 

 

9. Zakupienie publikacji  o tematyce 
profilaktyki uzależnień, przemocy i agresji.

            260,-zł Profilaktyka uzależnień

                                                                                Razem       49.300,- zł  
                 
 
Sporządziła :  B.  Solarek                                               
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