UCHWALA NR 21/V1/2007
RADY GMINY ROGOW
z dnia 21 marca 2007 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

Na podstawie art. 4' ust. 112 oraz art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. 0 wychowaniu w trzezwoscii przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tekst jedn . Dz. U.z 2002r Nr 147, poz. 1231 zpdézn. zm.) w zwiazku z art. 18
ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U z
2001r. Nr 142 poz. 1591 z pdézn.zm ) Rada Gminy w Rogowie uchwala co,

nastgpuje :

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2007 okreslony w zalaczniku Nr 1 do uchwaty:

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega ogloszeniu na tablicy
ogloszen w Urzedzie Gminy w Rogowie.




GMINNY PROGRAM ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH na rok 2007

Gminny program rozwigzywania problemow alkoholowych sklada si¢
z dwoch czesci :

Czgs$¢ 1. Diagnoza - mapa problemow alkoholowych na terenie Gminy Rogow.

1. Podstawowe informacje o gminie.

2. Rozpowszechnienie problemow alkoholowych na terenie gminy.

3. Srodki finansowe zaplanowane na profilaktyke problemow alkoholowych na
terenie gminy.

Cze¢s¢ 1. Przeciwdzialanie problemom alkoholowym i narkotykowym.

1. Cele programu.
2. Gtoéwne kierunki dziatan.

3. Opis konkretnych zadan.
4. Harmonogram dzialan wraz z preliminarzem wydatkow.
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Czesc¢ I. Diagnoza - mapa probleméw alkoholowych na terenie gminy



1. Podstawowe informacje o gminie.
Gming Rogow tworzy 17 sotectw - 19 miejscowosci, w ktorych mieszka ogétem 4.697 osob;
w tym 1.166 osoby to dzieci i mtodziez w wieku do 18 lat, 2.766 mieszkancow to osoby w
wieku produkcyjnym, a okoto 765 mieszkancow to osoby w wieku poprodukcyjnym.

Gmina Rogdéw ma charakter gtéwnie rolniczy.
Na terenie gminy do$¢ duzym problemem jest bezrobocie. W Powiatowym Urzedzie Pracy
w Brzezinach zarejestrowanych byto na 31.12.2006r - 208 mieszkancéw naszej gminy w
tym: bylo 96 kobiet.
Liczba zarejestrowanych bezrobotnych ulegla znacznemu zmniejszeniu w poréwnaniu do
roku 2004, gdzie zarejestrowanych byto 357 mieszkancow, w roku 2003 - 394
mieszkancow, 2002- 370 bezrobotnych , w 2001r — 313 bezrobotnych.
Ludno$¢ gminy stanowia przede wszystkim osoby o niskim lub przecigtnym statusie
materialnym.
Z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w roku 2006 skorzystato 261rodzin
(8800s6b) w tym 27 rodzin (1150s6b) w ktorych wystepuje problem alkoholowy natomiast
w 2005roku skorzystato 229 rodzin ( 7330soby), w tym 27 rodzin (1150s6b) w ktorych
wystepuje problem alkoholowy, w roku 2004 - 115 rodzin, w tym 17rodzin w ktérych
wystepuje problem alkoholowy, natomiast w 2002 roku - 355 rodzin; w tym 37 rodzin w
ktorych wystepowat problem alkoholowy.

Na terenie gminy znajduja si¢ nastgpujace szkoly : Szkota Podstawowa w Przyleku
Duzym i Wagrach oraz Zesp6t Szkot w Rogowie, w ktorym jest Szkota Podstawowa i
Gimnazjum.

W szkotach tych uczy si¢ ogoétem 531 uczniéw w tym w klasie 0 jest 19 ucznidow, w roku
2005 bylo 585 uczniow; w tym Szkotach Podstawowych 351 ucznidéw, z ktdrymi pracuje i
pracowato 61 nauczycieli na 56,02 etatu natomiast w roku ubieglym 32 nauczycieli na
pelny etat oraz 14 na czg$¢ etatu, natomiast w Gimnazjum jest 212 uczniéow, a pracuje 13
nauczycieli na pelny etat

1 10 na czg$¢ etatu. Natomiast do Gminnego Przedszkola uczgszcza 68 dzieci i pracuje z nimi
8 nauczycieli (1 na urlopie zdrowotnym) na 6,2etatu (facznie

Jedyna placowka kulturalna znajdujaca si¢ na terenie gminy jest Gminna Biblioteka
Publiczna mieszczaca si¢ w Rogowie. Niestety nie ma Domu Kultury, czy swietlic
srodowiskowych badz psychoterapeutycznych.

Ze wzgledu na brak srodkow finansowych w szkotach prowadzone sa zajecia $wietlicowe
w bardzo ograniczonym zakresie, bardzo mato jest tez dodatkowych zaj¢¢ wyréwnawczych.
Nie prowadzone sa zajecia sportowe migdzy innymi - na sitlowni i w tenisa stolowego,
ktére moglyby odbywac si¢ w domu parafialnym i innych budynkach parafialnych..

Brak jest jakichkolwiek propozycji kulturalnych i1 sportowych poza szkota do spedzania
wolnego czasu, co sprzyja rozwojowi réznego rodzaju patologii (alkoholizmu, narkomanii,
agresji i przemocy w rodzinach).

2. Rozpowszechnienie probleméw alkoholowych na terenie gminy.

Na terenie gminy nie ma poradni (odwykowej, psychologiczno-pedagogicznej), klubu
Abstynenckiego, grup samopomocowych np. Doroste Dzieci Alkoholikow, a grupa
Anonimowych Alkoholikow nie zostata utworzona, bo ta forma nie wzbudzita
zainteresowania wsrod mieszkancow Gminy..

Najblizsze placowki zajmujace si¢ codzienng specjalistyczna pomoca dla os6b
uzaleznionych,



wspotuzaleznionych znajduja si¢ w Brzezinach, Koluszkach lub Lodzi. Nie ma tez
Punktow Konsultacyjnych dla uzaleznionych, wspétuzaleznionych, czy dla ofiar przemocy
domowej, nie ma tez telefonu zaufania,

Jest Gminna Komisja Rozwiazywania Problem6ow Alkoholowych — powotana
przez Wojta Gminy, w ktérej sktad wchodzi 60s6b; w tym lekarz medycyny — pediatra,
policjant-dzielnicowy, pracownik GOPS, 2 przedstawicieli mieszkancow i pracownik
urzedu.
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Napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy sprzedawane sa w 14 punktach
(sklepy), zas napoje przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia-bary)
podawane sa w 4 punktach. Ogétem - w 18 punktach sprzedawane sa napoje o zawartosci
do 4,5% alkoholu oraz piwo, w 15 punktach o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu,
za§ W

7 punktach o zawartosci powyzej 18% alkoholu. Stanna 31.12.2006r

W roku 2006 wygasto 7 zezwolen — 4 przedsigbiorcom, ktorzy prowadza punkty sprzedazy
napojow alkoholowych, natomiast dotychczas nie zdarzyt ani jeden przypadek cofnigcia
zezwolenia.

Ogodtem w 2006 roku wydano 6 zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
w

3 punktach sprzedazy wtym dla: w 2 sklepach 4 zezwoleniai 1 punkcie
gastronomicznym

2 zezwolenia.

Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada w gminie 276 mieszkancoéw

( w 2005roku byto 261).

Najwigcej punktow sprzedazy napojow alkoholowych jest w Rogowie — 8, dlatego na punkt
sprzedazy przypadato 193 mieszkancow, w 2005r -9, a w 2004 — 11; w 2005roku- 165
mieszkancoOw/punkt sprzedazy (lacznie z niemowlakami). Standard europejski 1500
0sob/punkt sprzedazy.

Dlatego nie jest pozadanym zwi¢kszanie liczby punktow sprzedazy napojow
alkoholowych. Mieszkancy gminy wydali w roku 2006 na alkohol 1.345.043,-z tj. na I
mieszkanca gminy (zarowno dorostych jak i dzieci) 286,36zt (punkty sprzedazy na terenie
gminy. Natomiast w roku 2004 na alkohol wydano, w punktach sprzedazy znajdujacych si¢
na terenie gminy 1.136.722,71zt tj. na 1 mieszkanca gminy 240,17z, (punkty sprzedazy na
terenie gminy), natomiast a w 2003roku 1.035.922,82zt tj. na 1 mieszkanca 218,27z1.

Z danych Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej wynika, ze problemy alkoholowe sa na
terenie gminy problemami czgsto wystgpujacymi.

Informacje przekazywane przez pedagogoéw i ankiety sporzadzane w trakcie realizacji
programéw profilaktycznych jasno wskazuja na fakt picia przez dzieci i mtodziez,
szczegollnie ze starszych klas Szkot Podstawowych i Gimnazjum. Abstynencj¢ zachowuje
tylko niecate 30% ankietowanej mtodziezy.

Z danych udostgpnionych przez Komisariat Policji wynika, ze w roku 2005 Policja
wzywana byta do 45 interwencji domowych ktorych ttem konfliktow byt alkohol, bardzo
czesto w rodzinach tych wystepowata przemoc domowa. Policjanci zatrzymali 27
nietrzezwych kierujacych pojazdami; 1 z nich odwiezli do wytrzezwienia do pomieszczen
Policyjnych. Dane te sa oczywiscie fragmentaryczne- dotycza bowiem jedynie ujawnionych
przestepstw, ktore popetniono tylko na terenie naszej gminy.



3. Srodki finansowe zaplanowane na profilaktyke probleméw alkoholowych na

terenie gminy.

W roku 2007 z tytutu optaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych

powinna wptyna¢ kwota 38.390,16 zt od przedsigbiorcow, ktorzy beda prowadzié

sprzedaz napojow alkoholowych.

Z lat ubieglych pozostaty niewykorzystane srodki w kwocie 10.916,30z1 (1.966,- zt z lat

ubieglych + 8.950,30 z roku 2006).

Dlatego tacznie na realizacj¢ zadan zawartych w gminnym programie profilaktyki i

rozwigzywania problemow alkoholowych w roku 2007 powinna by¢ kwota 49.306 z1.
Wplywy z optaty rocznej za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

na dzien 01.02.2007r wynosza- 15.046,45z} - I rata oplaty za korzystanie z zezwolen
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Czes¢ Il . Przeciwdziatanie problemom alkoholowym

1. Cele programu.

Prezentowany program zaktada dlugofalowe, wielostronne i skoordynowane oddziatywania.
Szczegdtowo zostat opracowany na rok 2007, natomiast na lata pozniejsze sa podane
propozycje dziatan, wynikajace z przyjetej koncepcji rozwiazywania problemow
alkoholowych na terenie gminy Rogow.

Gléwnym celem programu jest z jednej strony zmniejszenie rozmiarow problemow
alkoholowych, a z drugiej zapobieganie powstawaniu nowych patologii.

Celem dlugofalowym jest wytworzenie w$rod mieszkancéw gminy nowej $wiadomosci
dotyczacej relacji- cztowiek oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

Filozofia prezentowanego programu odpowiada duchowi znowelizowanej ustawy ,,0
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi” ; a przedstawione ponizej
kierunki dziatan sa zgodne z dziataniami zalecanymi przez Panstwowa Agencj¢
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.

2.Glowne kierunki programu

Nowoczesne programy profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych wymagaja
wielokierunkowych dziatan. W prezentowanym programie oddziatywania ukierunkowane sa
na profilaktyke, nieprofesjonalna diagnoze¢ (wykonana przez pracownika urzedu) i w bardzo
malym zakresie na terapig.

1. Diagnoza Srodowiskowa jest niezbednym elementem profesjonalnego
programu, stanowi bowiem nie tylko punkt wyjscia do podjecia odpowiednich
dzialan: umozliwia takze ocen¢ skutecznosci tychze oddzialywan. Wlasciwa i
pelna diagnoza spelnia¢ musi pewne warunki metodologiczne i przyjmowacé
forme badania naukowego.

Obecnie w gminie Rogéw mozna dokonac tylko wstepnej diagnozy rozmiarow
problemoéw

alkoholowych. Nalezy dazy¢ do przeprowadzenia profesjonalnej peinej diagnozy

srodowiskowe;j.



nhkw

6.

Niewatpliwie podstawowym zadaniem, jakie realizowa¢ musi Gmina jest
nowoczesna i skuteczna profilaktyka. Powinna ona by¢ ukierunkowana na
popularyzacje wiedzy na temat uzaleznien wsrod mieszkancow gminy.

Realizacje sprawdzonych w kraju programéw profilaktycznych.

Objecie opieka dzieci i mlodziez z rodzin z patologicznych.

Edukacje specjalistow nie zwiazanych bezposrednio z profesjonalnym pomaganiem
osobom dotknigtym problemem alkoholowym.

Dzialalno$¢ informacyjna.

W programie zaktada si¢ wykorzystanie istniejacych, polecanych przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oddziatywan - programow profilaktycznych.
Na bazie profilaktyki powinna podjeta by¢ dziatalno$¢ terapeutyczna ukierunkowana na
pracg z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich rodzin.

Waznymi ogniwami dziatan terapeutycznych bytyby:

e dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych, ich rodzin oraz dla

ofiar przemocy w rodzinie
eutworzenie osrodkow samopomocowych (Klub Abstynenta, wspolnoty AA, A - Anon,

Al

- Ateen)

*wspoOlpraca z Poradnia Odwykowa i Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Brzezinach 1 ze Stowarzyszeniami Abstynenckimi Koluszek i Brzezin.

3.
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Opis konkretnych zadan
Dziatania profilaktyczne :

a) profilaktyka uzaleznien (alkohol, narkotyki) ;

1. realizacja programdw profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy z zakresu
alkoholizmu, narkomanii i przemocy wobec dzieci i mtodziezy
2. realizacja szkolen dla pedagogdw inauczycieli z zakresu profilaktyki uzaleznien
3. wypoczynek letni wraz z programem profilaktycznym dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, badZ inne formy spedzania czasu pozalekcyjnego ( zajgcia
Swietlicowe, pozalekcyjne, wyrownawcze, pozaszkolne o charakterze
wychowawczym 1 sportowym)
b) dzialania informacyjno-edukacyjne :
zakupienie ksigzek , broszur - publikacji o tematyce uzaleznien i profilaktyki
uzaleznien,
przemocy 1 agresji w celu rozpropagowania problematyki wsréd mieszkancow
gminy.

¢) dzialania terapeutyczne

1.

2.

Rozmowy interwencyjno — motywacyjne majace na celu podjgcie przez
uzaleznionych dobrowolnego leczenia odwykowego, badz kierowanie przez komisje
na badanie przez biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu 1 wskazania zaktadu leczniczego oraz kierowanie wnioskow do sadu o
zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Zajgcia psychoterapeutyczne dla uzaleznionych, wspotuzaleznionych w ramach
leczenia poszpitalnego

3. Pozostate dziafania:
a) szkolenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych



b) optacenie dozywiania dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych

Dzialania terapeutyczne powinny podqiaé w nastepujgcych kierunkach:

a) terapia osOb uzaleznionych 1 zon alkoholikow powinna odbywac si¢ w Poradni
Odwykowej
w Brzezinach, Stowarzyszenie Abstynenckiego Klubu Wzajemnej Pomocy "VIOLA"
w
Brzezinach i ,,0Ostoja” w Koluszkach
b) dla mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym z terenu gminy nalezatoby
utworzy¢
grupg wsparcia (spotykajaca si¢ w Rogowie). Mtodziez do takiej grupy powinna by¢
wytoniona po cyklu zaje¢ profilaktycznych.
¢) osrodkiem pierwszej pomocy dla 0s6b doznajacych réznorodnych szkdéd zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu i przemoca w rodzinie, powinien by¢ punkt konsultacyjny,
w ktérym dyzurowaliby odpowiedni specjalisci (psycholog, prawnik, pedagog)
d) podjecie dzialalnosci grupy AA

Kierunki dalszych oddzialywan (w latach nastepnych) :

1)

2)

3)

w zakresie diagnozy - petne badanie dotyczace rozmiaréw problemow zwiazanych z
naduzywaniem alkoholu i narkomanii wsérdéd mieszkancéw gminy oraz ocena
skutecznosci juz podjetych dziatan profilaktyczno-terapeutycznych.
w zakresie profilaktyki :
« wlaczenie kolejnych programoéw profilaktycznych - opracowanych przez
specjalistow i ciekawych edukacyjno spektakli profilaktycznych
w zakresie terapii 1 samopomocy:
« utworzenie i podjgcie dziatalnosci klubu (stowarzyszenia abstynenckiego) z siedzibg
na terenie gminy.
« utworzenie $wietlicy socjoterapeutycznej, badz srodowiskowej dla dzieci i mlodziezy
« uruchomienie telefonu zaufania dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
wspotuzaleznionych i ofiar przemocy domowej badz uruchomienie Punktu
Konsultacyjnego
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Instytucje wspoétdziatajace w realizacji programu.
Wyzej zaprezentowany program wymaga wspotpracy z licznymi instytucjami, placowkami i
o$rodkami. Najwazniejszymi z nich sa :

* Szkoty Podstawowe i1 Gimnazjum, ktore znajduja si¢ na terenie gminy,
*Kosciot,

* Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;,

*Poradnia Odwykowa w Brzezinach,

* Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzezinach,

* Stowarzyszenia Abstynenckie w Brzezinach,

* Gminna Biblioteka Publiczna,

* Prokuratura w Brzezinach,

*Policja,

eStluzba Zdrowia,

* Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Warszawie,
*Fundacja ,, ETOH” w Warszawie
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Harmonogram zadan na rok 2007

\ILp. WNazwa zadania Termin realizacji \Planowane koszty  |Oczekiwane efekty
1. Realizacja programéw profilaktycznych, [Kwiecien — Objecie profilaktyka
badz spektakli z zakresu alkoholizmu, [czerwiec lub 3.600,-z1 [dzieciimlodziezy z
narkomanii i przemocy dla dzieci 1 Wrzesien - grudzien terenu gminy.
imlodziezy oraz realizacja szkolen dla Uzyskanie przez
nauczycieli z zakresu profilaktyki nauczycieli wiedzy na
uzaleznien temat uzaleznien
2. Szkolenie dla cztonkow komisji Caly rok Nabycie wiedzy na
rozwiazywania problemow alkoholowych 1.900,-zt temat uzaleznien.
wraz z kosztami podrozy Lecznictwa
odwykowego.
Konstruowania
lgminnego programu
rofilaktyki
3. Realizacja zaje¢ psychoterapeutycznych |[Kwiecien — 2.900,- z1 [Pomoc w wyjsciu z
dla uzaleznionych, wspotuzaleznionych w |grudzien uzaleznien
ramach leczenia poszpitalnego, badz inne
formy terapii dla uzaleznionych
o 'Wynagrodzenie cztonkéw komisji za Marzec - grudzien 100zt x 40soby x
odbyte posiedzenia 7spotkan =
2.800,- zt
S. Opflacenie badan i wydawania opinii przez [ Caly rok 150pinii x
biegtych w przedmiocie uzaleznienia od 178zix2lekarzy
alkoholu oraz optaty sadowe 5.340,- z1 +
400zt = 5.740z1
6. |Optacenie dozywiania dzieci i mlodziezy [Od kwietnia do 19.000,- zt |Objecie dozywianiem
z rodzin dysfunkcyjnych czerwca dzieci, ktore maja
Od wrzesnia do sytuacje rodzinna
rudnia
7. 'Wypoczynek letni wraz z programem 13.000,- zt |Opieka i pomoc
terapeutycznym dla dzieci z rodzin dzieciom z rodzin
dysfunkcyjnych, badz inne formy patologicznych w
spedzania czasu pozalekcyjnego (zajgcia odrabianiu lekcji 1
Swietlicowe, pozalekcyjne, wyrownawcze, wWyrownywaniu
pozaszkolne o charakterze sportowym i zalegtosci
wychowawczym
3. Zakupy zwiazane z posiedzeniami 0d marca do 100,-z1
lkomisji rudnia
0. Zakupienie publikacji o tematyce 260,-zt  |Profilaktyka uzaleznien
rofilaktyki uzaleznien, przemocy i agresji.
Razem 49.300,- z1

Sporzadzita : B. Solarek
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